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О Группе «FtM-Феникс» —
нам 10 лет!

 20-24 ноября 2010 г.: 1-ая 
Региональная консультация 
«Скрытая эпидемия: ВИЧ 
среди мужчин, практикующих 
секс с мужчинами, и 
трансгендерных лиц в ВЕЦА» 
(ПРООН, ВОЗ, ЮНЭЙДС, 
ЮНФПА)



Конференции, организованные 
Группой «FtM-Феникс»

 2013 г.: 8 стран СНГ, 
37 участников

 2014 г.: 8 стран СНГ, 
68 участников



Ключевые публикации с участием 
Группы «FtM-Феникс»



Ключевые публикации с участием 
Группы «FtM-Феникс»



Немного об определениях

• Трансгендер – широкий термин, обозначающий всех 
людей, чье внутреннее ощущение гендерной 
идентичности (гендера) отличается от пола, 
зарегистрированного при рождении. Трансгендеры 
выбирают разные термины для описания себя. […]
• Далее см. «Трансгендеры и ВИЧ-инфекция» (ВОЗ, 2015).



TransIT – Реализация комплексных 
программ по ВИЧ и ИППП совместно с 
трансгендерами

 Более 90 экспертов 
со всего мира

 Ученые, врачи, 
трансгендеры, 
агентства ООН



TransIT – Реализация комплексных 
программ по ВИЧ и ИППП совместно с 
трансгендерами

• Практическое руководство для совместных мероприятий:

1. Расширение прав и возможностей сообщества
2. Стигма, дискриминация, насилие и права человека
3. Услуги
4. Подходы к предоставлению услуг
5. Управление программами
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1. Расширение прав и возможностей сообщества:
• Сотрудничество с транс-сообществами при создании программ
• Содействие и поддержка программ и организаций под руководством 

трансгендеров
• Создание организационных возможностей
• Создание возможностей для адвокации
• Продвижение основ прав человека
• Поддержка мобилизации сообщества и укрепление социальных движений
• Мобилизация ресурсов и устойчивость
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2. Стигма, дискриминация, насилие и права человека:
• Трансфобия и насилие
• Дискриминация и действия, направленные на юридическое признание 

гендера
• Правовые и политические рамки
• Предотвращение стигмы, дискриминации и насилия:

• Семья
• Насилие со стороны интимного партнера
• Образование
• Трудоустройство
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• Бездомность и бедность
• Секс-работа
• Юридическая и политическая стигматизация и насилие
• Здравоохранение
• Повседневное окружение

• Дополнительные вмешательства и стратегии:
• Сбор данных, подтверждающих стигму, дискриминацию и насилие
• Использование информационных и коммуникационных технологий

• Мониторинг и оценка
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3. Услуги:
• Континуум профилактики, диагностики, лечения и ухода
• Транс-компетентные услуги здравоохранения:

• Принципы предоставления транс-компетентных услуг здравоохранения
• Кодирование

• Вмешательства, связанные с ВИЧ-инфекцией, и другие важные вмешательства сектора 
здравоохранения:
• Презервативы и лубриканты
• ДКП
• ПКП
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• Вмешательства, направленные на снижение вреда
• Сексуальное и репродуктивное здоровье
• ИППП
• Услуги тестирования на ВИЧ
• Лечение и уход в связи в ВИЧ-инфекцией
• ВИЧ-инфекция и гормональная терапия
• Профилактика и контроль сопутствующих инфекций и заболеваний:

• Вирусный гепатит

• Туберкулез

• Насилие

• Психическое и психосоциальное здоровье
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4. Подходы к предоставлению услуг:
• Клинические подходы:

• Создание надлежащей обстановки для предоставления клинических услуг
• Равные консультанты
• Социальные и поведенческие вмешательства:

• Разработка ориентированных на трансгендеров поведенческих вмешательств
• Адаптация поведенческих вмешательств, разработанных для других групп населения

• Программы обеспечения презервативами и лубрикантами
• «Аутрич» под руководством сообщества
• Безопасные пространства
• ИКТ
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5. Управление программами:
• Важные вопросы разработки и управления программами по ВИЧ и ИППП, 

направленных на трансгендеров
• Планирование программ по ВИЧ и ИППП и других программ с транс-

сообществами
• Сбор и анализ стратегической информации
• Разработка специализированных вмешательств
• Мониторинг и оценка вмешательств

• Реализация масштабных программ
• Расширение возможностей специалистов, ЛПУ и других реализующих 

программу организаций



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

• kirillsabir@gmail.com


