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РУССКАЯ ВЕРСИЯ: 

Ньюс-релиз: Обзор положения ЛГБТ в Кыргызстане за 2017 год.

Бишкек, март 2018 года.
 
Общественное Объединение “Кыргыз Индиго” -  расположенная в Бишкеке - крупная 
организация по правам человека и адвокации, базирующаяся в Бишкеке, сфокусированная на 
продвижении ЛГБТИ прав человека не только в Кыргызстане, но и в Центральной Азии. Одним 
из приоритетов организации является содействие улучшению качества жизни ЛГБТ людей 
Кыргызской Республики. 

При полной ресурсной поддержке Кыргыз Индиго более четырех лет активно противостоит 
насилию и защищает права человека Группа Срочного Общинного Реагирования по мгновенной 
реакции на кризисные ситуации, когда ЛГБТ сталкиваются с правонарушением, насилием, либо 
дискриминацией на почве сексуальной ориентации и/или гендерной идентичности, экспрессии. 
По данным Группы Срочного Общинного Реагирования, на протяжении 2017 года поступило 
59 срочных обращений дискриминации и насилия ЛГБТ людей, и 32 запроса на консультацию 
по юридическим вопросам. На все обращения была срочная реакция от команды ГСОР, 
дружественного адвоката и уличных юриста(-ки) организации. 

В ежегодном обзоре положения ЛГБТ в Кыргызстане вы сможете ознакомиться с кратким 
обзором положения ЛГБТ в Кыргызстане и деятельностью по реагированию на кризисные 
ситуации команды Кыргыз Индиго. 

Использование вопросов ЛГБТ в политической повестке 

15 октября 2017 года в Кыргызстане прошли президентские выборы. Сооронбай Жээнбеков 
стал президентом Кыргызской Республики набрав 55% голосов избирателей, пришедших на 
выборы.
Некоторые СМИ отмечают, что прошедшие выборы были наполнены грубыми нарушениями 
“закона о выборах КР”, где представители правительства и администрации предыдущего 
президента открыто агитировали за кандидата от правящей партии, использовали “национальную 
карту” - напоминая по всем государственным телеканалам этническую принадлежность второго 
лидера гонки О.Бабанова, принуждали голосовать студентов Кыргызской государственной 
юридической академии за кандидата от правящей партии1. The Economist, написавшая статью 
о “непредсказуемых выборах в Кыргызстане”, также упомянули изъяны прошедших выборов, 
упомянув однако, что “впервые прошли настоящие демократические выборы президента в 
Центральной Азии, где авторитарные лидеры в своих странах на выборах побеждают чуть ли 
не со 100% голосов2”. Р.Отунбаева, дипломатка, бывшая лидерка Временного Правительства 
2010-2011 г., отметила: «Вы будете очень долго ехать отсюда, пока не доедете до другой 
страны, где есть свободные выборы. И это касается не только Центральной Азии, это выходит за 
пределы региона. Нам предстоит еще очень долгий путь, но мы гордимся тем, чего достигли»3.
Показательно, что темы ЛГБТ не были затронуты в популистских целях во время предвыборной 
1 https://kaktus.media/doc/365030_the_economist:_v_kyrgyzstane_proshli_nepredskazyemye_vybory.html 
2 https://www.economist.com/news/asia/21730385-nor-was-it-triumph-democracy-kyrgyzstan-holds-election-was-
not-foregone-conclusion?fsrc=scn/tw/te/bl/ed/ 
3 https://www.theguardian.com/world/2017/oct/12/kyrgyzstan-set-for-freest-and-fairest-election-in-central-asian-
history#img-1 



гонки, что является позитивным индикатором. Так, предыдущие громкие политические повестки 
в Кыргызстане могли сопровождаться использованием  ЛГБТ вопросов для негативного 
привлечения внимания к сообществам, отведения общественной энергии и внимания в другое 
русло, как это было год назад во время обсуждения референдума о внесении поправок в 
Конституцию страны, или же в 2014-ом году, когда страна обсуждала вхождение Кыргызстана 
в таможенный союз и как раз был инициирован “антигейский” законопроект4.
С правления Сооронбая Жээнбекова прошло больше ста дней, он показывает себя как 
президента, который ставит в приоритет искоренение коррупции в государственных структурах, 
укрепление международных связей страны. Активисты и активистки гражданского общества 
ожидают, что в президентской повестке вопросы прав человека займут основную роль в 
построении демократического общества. 

Насилие, дискриминация и преступления на почве ненависти в отношении 
ЛГБТ со стороны родственников и близкого окружения.

Отчеты Группы Срочного Общинного Реагирования ясно показывают, что агрессорами 
в отношении ЛГБТ могут выступать члены семьи (родители, братья/сестры или близкие 
родственники). 
В случае каминг-аута или аутинга5, каждая семья по своему реагирует на новость, в некоторых 
ситуациях доходит до насилия: 

“Я оказался в трудной ситуации из-за аутинга перед родителями. Было 02:30 ночи. В это 
же время другие родственники ехали домой и были настроены очень агрессивно. Я был 
вынужден временно уйти из дома, чтобы избежать побоев или избиения.”
(из задокументированного кейса за октябрь 2017 года)

Отношения внутри семьи важны для каждого его члена. В разные этапы жизни каждый человек, 
вне зависимости от ее или его сексуальной ориентации и гендерной идентичности нуждается 
в семейной поддержке, заботе, в постоянной связи с близкими родственниками. Согласно 
данным Кыргыз Индиго члены семьи могут воспринять новость о том, что их родственник(ница) 
из сообщества, крайне негативно, и дойти до радикальных мер наказания или попыток 
«вылечить».

Официальная позиция таких международных научных организаций как Всемирная Медицинская 
Ассоциация и Всемирная Психиатрическая Ассоциация состоит в том, что гомосексуальность 
является одной из нормальных форм сексуальности человека и потому не требует никакой 
коррекции, а так называемая репаративная терапия является опасной для здоровья, неэтичной, 
неэффективной и не основанной на научных данных6. 

Также, из-за отсутствия информированности по вопросам СОГИ в обществе, родственники не 
знают как реагировать на полученную информацию, а основываясь на своих предубеждениях, 
страхе и стереотипах, члены семьи могут считать гомо- или бисексуальную ориентацию и 
трансгендерную идентичность болезнью, одержимостью джинном или демоном7.
После задержания, милиционеры раскрыли информацию о сексуальной ориентации 

4 http://delo.kg/index.php/health-7/7802-zapret-gej-propagandy-v-kyrgyzstane-pervaya-bitva-vyigrana 
https://24.kg/perekrestok/5122_zakon_kr_o_zaprete_propagandyi_gomoseksualizma_pro_i_contra/ 
5 предание гласности, публичное разглашение информации о сексуальной ориентации или гендерной 
идентичности человека без его/её на то согласия.
6 http://www.wpanet.org/detail.php?section_id=7&content_id=1807
7 редкое исключение - работа родительского клуба матерей и отцов ЛГБТИ, которую лидируют родители 
ЛГБТИ. Ресурсная поддержка клуба идет от Кыргыз Индиго.



родственникам двух геев. У каждого был сложный разговор с родными. Ни семьи, ни 
пострадавшие, не были готовы к аутингу. Близкие пострадавших не имели адекватную 
информацию о гомосексуальной ориентации и все знания о ЛГБТИ были основаны на 
стереотипах и предубеждениях.  Одного семья увезла в Нарын. Ему сказали, что его положат 
в психиатрическую больницу, так как родные считали, что гомосексуальная ориентация это 
болезнь, второго отправили совершать дават8, чтобы “искупить грехи”. 
 (из задокументированного кейса за сентябрь 2017 года)

Иногда даже мирные семейные разговоры могут закончиться насилием, где жертва абсолютно 
уязвима и подвластна, а также может быть отрезана от внешнего мира (его/ее могут закрыть 
в доме и отобрать телефон), вследствие чего представители сообществ просят хотя бы членов 
ГСОР стоять возле их квартиры, что дает надежду на какую-то помощь при ухудшении ситуации.

У парня предстоял семейный диалог с участием родителей, родственников и братьев, которые 
до этого сильно избили его из-за сексуальной ориентации. Сотрудник ГСОР находился рядом 
с квартирой, где шла встреча. Был на связи с самим обратившимся за помощью, в целях 
своевременного оказания помощи при необходимости. 
(из задокументированного кейса за сентябрь 2017 года) 

Представители ЛГБТ-сообщества проходят разные этапы принятия, и важным элементом 
является социализация. Агрессорами могут выступать не только родственники, но и соседи.
Сотрудник ГСОР сопровождал транс*-девушку, поскольку ей угрожала опасность со стороны 
соседей. Днем соседи вызвали милицию из-за шума, хотя настоящей причиной была 
трансфобия. Шума в квартире не было. 

Сопровождение при взаимодействии с милицией крайне важно в связи с тем, что к сожалению, 
до сих пор часты случаи агрессивного отношения со стороны милиционеров в отношении транс* 
персон, которых они могут идентифицировать по внешности, или проверив документы.

Оборотной стороной проявлений гомо- и трансфобии от социума, включая ближайших 
родственников(-ниц), становится внутренняя гомофобия9. Возможных причин формирования 
внутренней гомо- трансфобии много, как навязывание гетеросексуальных и цисгендерных 
стандартов, так и религиозные, декларируемой противоречащие взгляды, консервативное 
мышление постсоветского пространства, табуированность вопросов нормальной сексуальности 
и ее проявлений в обществе и т.д. Как следствие, внутренняя гомо- и трансфобия проявляется 
через различные действия, сопровождаясь негативным психоэмоциональным состоянием. 

“Парень поздно вечером в подвыпившем состоянии обратился за помощью в ГСОР: он 
хотел покончить жизнь самоубийством из-за внутренней гомофобии, парень не видел 
своего будущего из-за того, кем он является. По желанию обратившегося поехали на 
панораму, чтоб он подышал свежим воздухом, катал его по ночному городу в течении 
часа, разговаривали обо всем. Когда он отрезвел, отвез домой и уведомил его сестренку, 
чтоб присмотрели за ним”.
(из задокументированного кейса членом ГСОР за август 2017 года)

8 человек, который совершает проповеди, призывает к вере в исламе, в некоторых случаях может быть 
классифицирован, как исламский аналог миссионера
9 Внутренняя гомофобия - неприятие своей собственной гомосексуальности. 



Пытки и насилие в отношении ЛГБТ со стороны сотрудников 
правоохранительных органов 

Несмотря на постоянные усилия неправительственных, международных и государственных 
структур по увеличению кредита доверия в отношении правоохранительных органов, к 
большому сожалению, сохраняется тенденция видимости неправомерных практик от некоторых 
сотрудников внутренних органов10. 

 Милиционеры не боятся совершать преступления против сообществ, так как полагают, что им 
некуда будет обратится, опасаясь последующего аутинга. 

Летом 2017 года троих представителей ЛГБТ сообществ задержала милиция, так как 
они участвовали в драке, произошедшей недалеко от гей-клуба. В ходе разбирательств, 
милиционеры узнали о сексуальной ориентации обвиняемых. По словам одного из потерпевших, 
милиционеры оскорбляли их и избивали. 

“Милиционеры заставляли нас стоять часами и не позволяли садиться. Двое 
оперуполномоченных избивали нас, а следователь оскорблял. Потом был суд. Нам 
дали два месяца. Следователь раскрыл информацию о ориентации друга другим 
заключенным, они нас избивали, унижали. Мы просили отдельную камеру, но нам 
отказали. Милиционеры знали, что мы подвергаемся насилию в камерах, но им было 
все равно. Все это время я не мог чувствовать себя в безопасности. Все вокруг были 
настроены гомофобно. 
Несмотря на то, что я вышел из СИЗО, я до сих пор не могу отойти от произошедшего”.

Пострадавший отказался писать заявление на представителей правоохранительных органов, 
так как после случившегося ему звонили и угрожали неизвестные. Они говорили, что знают 
кто он. Пострадавший подозревает, что номер неизвестным дали именно представители 
правоохранительных органов, так как до произошедшего его никто не беспокоил. Он не хотел 
обращаться в прокуратуру за помощью вследствие полной утраты доверия к сотрудникам 
правоохранительных органов и уверенности, что опасность только возрастет при коммуникации 
с ними. 

Вследствие использования отдельными сотрудниками правоохранительных органов страха 
перед аутингом (неготовностью самим сделать камин аут на данный момент), представители 
ЛГБТ сообществ становятся жертвами вымогательств и шантажа. 
Только за декабрь 2017 года было зафиксировано три случая вымогательства со стороны 
правоохранительных органов на основе СОГИ. К большому сожалению, представители ЛГБТ-
сообществ становятся легкой жертвой для вымогательства, поскольку большинство не желают 
раскрытия своего статуса или боятся аутинга в силу влияния гомофобного общества. Ведь 
аутинг может отразиться на их повседневной жизни самым негативным образом, становясь 
почвой для финансового, психологического, физического и культурного насилия со стороны 
близких родственников или отдельных людей, чем пользуются некоторые представители 
правоохранительных органов. 

По задокументированным кейсам есть случаи, когда сотрудники милиции специально создают 
фальшивые аккаунты в социальных сетях или сайтах знакомств, где выискивают своих жертв 
для шантажа и/или вымогательства денег. 

10 http://indigo.kg/wp-content/uploads/2016/04/Oni-skazali-tak-vam-i-nado-HRV.pdf 



“Незнакомец предложил встретиться и погулять в районе Шлагбаума, на что 
представитель сообщества согласился. На месте встречи его поджидали сотрудники 
правоохранительных органов, одетые в гражданское, пригрозили арестовать его по 
факту хранения и продажи наркотиков. Они близко подошли к нему, положили что-
то в карман. Затем заставили поднять руки, чтобы обыскать. Потребовали деньги, и 
пригрозили в случае отказа рассказать всем его родным о его сексуальной ориентации, 
показав переписку в соцсетях”
(из задокументированного кейса уличным юристом за декабрь 2017 года)

Описанный выше случай не единичный, иногда людям из сообществ приходится отдавать 
крупную сумму, чтобы милиционеры перестали шантажировать.
 
Познакомились в сети знакомств, парень предложил мне встретиться в районе Чуй/Карпинка. 
Когда гуляли, нас остановили сотрудники милиции и, не объясняя причины задержания, обоих 
отвезли в отделение РОВД. Там мне показали всю нашу переписку, оказывается этот парень, 
с которым я познакомился в сети сам является сотрудником милиции. Они (сотрудники 
милиции) потребовали 60 000 (шестьдесят тысяч) сомов. В противном случае грозили раскрыть 
сексуальную ориентацию моим родителям. Я смог найти 45 000 (сорок пять тысяч) сомов, они 
их взяли и освободили. 
(кейс задокументирован членом ГСОР за декабрь 2017)

По данным национального статистического комитета за сентябрь 2017 года, средняя зарплата 
кыргызстанца составила: 14 912 (четырнадцать тысяч девятьсот двенадцать) сомов. Таким 
образом, потерпевшему пришлось отдать три средних месячных зарплат милиционерам11

Эти кейсы показывают, насколько опасно представителям ЛГБТ сообществ ввязываться 
в любые уголовно-процессуальные дела. Гомо- трансфобное отношение от большинства 
сотрудников правоохранительных органов  становится обыденным и “нормальным” явлением. 
Подобное непрофессиональное поведение сотрудников ОВД влияет на то, что представители 
ЛГБТ сообществ не хотят заявлять в милицию при нападении иных агрессоров опасаясь, что 
милиционеры вдобавок начнут их шантажировать, а справедливости они все равно не добьются. 
Насилие продолжается как со стороны общества, так и со стороны правоохранительных 
органов. 

Распространение ненависти онлайн или как СМИ формируют образ 
ЛГБТИК 
 
В гомо- и трансфобном дискурсе Кыргызстана негативные упоминания ЛГБТИК в средствах 
массовой информации зачастую сопровождаются агрессивными отзывами со стороны 
пользователей социальных сетей, а иногда это переходит к психологическому и физическому 
насилию. Кыргыз Индиго систематично документирует кейсы, когда на общий дискурс 
выносились новости о ЛГБТИК. Роль СМИ в данном случае является существенно важной и 
разной: можно писать стигматизирующие материалы, усиливающие ненависть и откровенно 
призывающие к насилию через читателей или продвигать принципы недискриминации и 
уважения прав человека, используя корректную терминологию и освещая вопросы ЛГБТИК 
максимально объективно.
 

11 http://stat.kg/ru/statistics/trud-i-zarabotnaya-plata/ 



Чем интересны ЛГБТИК сообщества для СМИ

В рамках работы мониторинга12 СМИ Кыргыз Индиго было зафиксировано 7413 материала, 
которые имели упоминания или полностью были посвящены ЛГБТИК. Наиболее часто 
транслируемой темой оказалась дискриминация и насилие – 21 из 74 материалов были 
посвящены этой теме. Показательным также является, что большинство материалов имели 
характер информационной заметки, в то время как аналитических текстов, включая интервью 
и расследования, было опубликовано намного меньше. Можно предположить, что ЛГБТИК 
сообщества привлекательны для СМИ в контексте правонарушений и насилия, а всесторонним 
и глубоким изучением вопросов сексуальности и гендерного разнообразия СМИ не готовы 
заниматься.
2017 год запомнился громкими событиями многократного распространения ненависти против 
трансгендеров.  СМИ часто транслировали новости о трансгендерных девушках, повсеместно 
публикуя их фотографии и видео, публично раскрывая их идентичность и ставя под угрозу их 
физическую безопасность. Материалы распространялись как со стороны СМИ, так и со стороны 
пользователей социальных сетей. В скандально известном выпуске передачи “Кайгуул ТВ”, 
вышедшей в начале февраля на канале НТС, показали открытые лица трёх транс* девушек, 
которых позже обвинили в хулиганстве. Новость получила широкую огласку, увеличивая 
моральное и психологическое давление на девушек, а их идентичности были раскрыты на всю 
страну, включая их друзей и родственников.

Исследования

У кыргызстанцев самый высокий уровень внутренней гомофобии из 
стран ЦВЕЦА

Исследование по внутренней гомофобии было проведено Евразийской коалицией по мужскому 
здоровью при участии “Кыргыз Индиго” как национального партнера при сборе данных через 
анкетирование геев, бисексуалов и трансгендеров. В нем приняли участие более 180 человек 
из Кыргызстана. 

Согласно его результатам, у кыргызстанцев самый высокий уровень внутренней гомофобии 
среди 13 стран постсоветского пространства, Восточной и Центральной Европы. Стоит 
отметить, что были определены уровни внутренней гомофобии по странам, где Кыргызстан 
занял последнее место, достигнув самый низкий показатель 4.6 из 7 (где 7 - самый низкий 
уровень внутренней гомофобии, 1 - самый высокий уровень гомофобии). Для сравнения, 
граждане Македонии оказались на первом месте, показав самый высокий показатель – 5.7 из 
7.

Существует мнение, что, если гомофобия широко распространена в обществе, гомо и 
бисексуальные люди могут плохо относиться к самим себе: испытывать стыд, отвращение и 
халатно относиться к здоровью. Работа для снижения уровня внутренней гомо- бифобии может 
положительно отразиться на благополучие сообществ и способствовать эффективной борьбе 
с ВИЧ. Исследователи считают, что уровень внутренней гомофобии является одним из важных 
факторов в профилактических программах. 

12 Отчет по нарушениям права на здоровье, проект “Право на здоровье”, 2017 год
13 Дайджесты - обзоры за 2017 год за номерами от 1 до 7-го. Обзоры кыргызстанских СМИ с упоминанием 
ЛГБТИСК, ключевых группах и правах человека. Источник: http://indigo.kg/digest



Отношение врачей, социальных работников и милиционеров к ЛГБТ

В исследовании “Отношение к ЛГБТ среди работников ключевых социальных сервисов”14 
приняли участие 250 человек, 100 из них - врачи, милиционеры – 81 и социальные работники 
– 69 человек соответственно. Стоит отметить, что представители правоохранительных органов 
резко отличились своим негативным отношением и дистанцированностью от ЛГБТ в отличие 
от врачей и социальных работников. Показательно, что на вопрос имеются ли у них знакомые 
из ЛГБТ сообщества ни один из милиционеров, не дал положительный ответ.
 
Ровно половина врачей оценили свое личное отношение к ЛГБТ как “позитивное”, меньше 
половины как “нейтральное” и лишь 10% как “негативное”. В то время 80% милиционеров 
относятся к ЛГБТ “негативно”, а оставшаяся часть указали пункт “нейтрально”. Социальные 
работники выразили свое “позитивное” отношение в лице 64% из всех опрошенных. 
Предположительно, это обусловлено тем, что социальные работники из НПО сферы достаточно 
тесно взаимодействуют с ЛГБТ и более или менее синтезированы в вопросах сексуального 
разнообразия.  
 
Вопрос, касающийся профессионального взаимодействия с ЛГБТ, выявил большой процент 
респондентов, которые изменили бы свое отношение если бы узнали, что его/ее пациент/
клиент являются ЛГБТ. На долю медицинских работников, которые изменили бы свое 
отношение пришлось почти половина из всех респондентов (41%), ровно половина социальных 
работников также высказались, что это бы повлияло на их отношение. Тем не менее, 52% 
милиционеров высказались, что поменяли бы отношение к человеку, а 42% указали, что их 
отношение осталось бы прежним. Удивительно, что несмотря на резко негативное отношение 
к ЛГБТ, почти половина милиционеров отметили, что для них неважна сексуальная ориентация 
и гендерная идентичность человека во время исполнения своих служебных обязанностей.
 
Около 20% всех опрошенных указали, что были свидетелями стигматизации и дискриминации 
ЛГБТ в своей профессиональной деятельности. Как наиболее частые кейсы правонарушения 
были озвучены раскрытие конфиденциальной информации среди социальных работников и 
применение насилия со стороны правоохранительных органов.

Нарушение прав ЛГБТ в процессе получения медицинских услуг 

Каждые два года в стране проводится оценка потребностей ЛГБТ-сообщества в контексте 
прав человека, здоровья и благополучия. На последнем исследовании респонденты отметили 
трудности в доступе к медицинским услугам в силу их высокой стоимости, страха, что визит 
не будет носить конфиденциальный характер, отсутствия необходимого уровня компетенции 
среди врачей по специфическим вопросам. Респонденты исследования также указали на 
высокий уровень стигмы и дискриминационных практик в медицинских учреждениях, как одно 
из препятствий к полному доступу к услугам сферы здравоохранения.

Несмотря на то, что законодательство Кыргызской Республики практически не ограничивает 
права ЛГБТ в сфере здравоохранения, на практике нарушение прав на здоровье встречается 
часто. Это связано с тем, что представители государства, в частности, медицинские работники 
владеют низкими навыками работы с ЛГБТ, большинство врачей не проходили сенситизационные 
обучающие мероприятия и оказывают медицинские услуги через призму неприязни и гомо- 
би- трансфобии.

14 «Отношение к ЛГБТ ключевых социальных сервисов», ЕКОМ, 2017 год



Я был перенаправлен ЛГБТ организацией, соответственно консультантка Центра была 
осведомлена о моей сексуальной ориентации. Озвучивая положительный результат теста, 
консультантка сказала мне: “Если бы ты не был геем, то не болел бы ВИЧ. Ты сам виноват, что 
теперь болеешь ВИЧ”15.

Раскрытие ВИЧ-статуса и информации о других заболеваниях ЛГБТ людей является, к 
сожалению, приемлемой практикой для некоторых врачей в Кыргызстане, так как члены 
уязвимых сообществ имеют низкий уровень правовой грамотности, а существующие факторы 
такие, как гомофобия, трансфобия и стигма не позволяют пострадавшим защищать свои права 
эффективно.
Однако, дружественные отношения, выстроенные с врачами в последние годы, дают основания 
полагать, что эффективное сотрудничество улучшает качество предоставляемых услуг, а 
медики становятся более свободными от предубеждений в отношении ЛГБТИ. 

Общественное Объединение «Кыргыз Индиго» выражает свою крайнюю обеспокоенность по 
состоянию ЛГБТИ сообществ, и, принимая во внимание все вышеизложенные данные и факты 
предлагает следующие рекомендации:

1. Участвовать в противодействии законопроектам, которые направлены на ограничение 
прав человека в КР;

2. Оказывать всевозможную помощь жертвам насилия и пыток по причине сексуальной 
ориентации и гендерной идентичности;

3. Оказывать возможное содействие организациям и активистам по помощи в 
предотвращении насилия и пыток;

4. Содействовать проведению правозащитной и разъяснительной работе по 
недопущению вымогательств, дискриминации по отношению к ЛГБТ сообществам для 
сотрудников правоохранительных органов;

5. Оказать международное содействие КР, в контексте соблюдения прав человека;

6. Моментально реагировать на дискриминационные статьи в СМИ;

7. Содействовать в институционализации ГСОР посредством вложения финансовых, 
человеческих ресурсов;

8. Обеспечить материальной поддержкой ЛГБТ организации, не обладающих 
достаточным пакетом материально-технической базы для обеспечения безопасности 
система видеонаблюдения, сервер для хранения и защиты информации, (газовые 
баллончики, шокеры, трекеры); 

9. Работать с близкими родственниками представителей ЛГБТ сообществ для 
сенситизации и предоставлению достоверной информации по вопросам СОГИ.

15 Отчет по нарушениям права на здоровье, проект “Право на здоровье”, 2017 год
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КЫРГЫЗЧА: 

Ньюс-релиз: Кыргызстандагы ЛГБТ жамаатынын 2017-жылга карата 
жалпы абалы.
Бишкек, Март, 2018-жыл.
 
“Кыргыз Индиго” коомдук бирикмеси Бишкекте жайгашып, адам укуктары жана адвокацияга 
багытталган ири уюм болуп келет. Уюм ЛГБТИ укуктарын коргоо боюнча аракеттерин 
Кыргызстан гана эмес, Борбордук Азия чөлкөмүндө жүргүзүүгө умтулат. Кыргыз 
Республикасындагы ЛГБТ жамаатынын жашоо сапатын жакшыртуу уюмдун алдыӊкы 
максаттарынын бири болуп эсептелет. 

Кыргыз Индигонун толук кандуу колдоосу менен Жамааттык ыкчам жардам тобу (ЖЫЖТ) 
төрт жылдан бери ЛГБТга кризистик кырдаалдар учурунда көмөк көрсөтүп келет. Мындай 
учурларга укук бузуулар, зордук-зомбулук жана сексуалдык ориентация, гендердик иденттик 
жана экспрессияга негизделген дискриминация кирет. Ыкчам топтун жардамы аркылуу 
зомбулукка каршы туруу жана адам укуктарын коргоо аракеттери активдүү түрдө аткарылып 
келүүдө.  

ЖЫЖТ тобунун маалыматы боюнча, 2017-жылдын ичинде дискриминация жана зомбулукка 
байланышкан 59 кайрылуу катталган, ал эми 32 кайрылуу болсо юридикалык жардамды 
талап кылган. Бардык кайрылууларга ЖЫЖТ тобу, адвокат жана  “көчө юристтери” 
тарабынын ыкчам көмөк көрсөтүлгөн.  
 
Кыргыз Индигонун кризистик кырдаалдар учурунда көрсөткөн колдоосу тууралуу бул 
документте кененирээк тааныша аласыз. 

ЛГБТ жамаатын саясатта колдонуу 

Кыргызстанда 2017-жылдын 15-октябрында президенттик шайлоо болуп өттү. Сооронбай 
Жээнбеков шайлоочулардын 55% добушун алып, Кыргыз Республикасынын президенти болуп 
шайланды. 

Айрым ММК маалыматы боюнча, шайлоонун жүрүшү “Шайлоо тууралуу мыйзамдын” 
орой түрдө бузулуулары менен коштолгон. Алардын айтымында, өкмөттүн өкүлдөрү 
жана мурунку президенттин администрациясы башкаруучу партиянын кандидатына ачык 
түрдө үгүттөө жүргүзүшүп, “улуттук картаны” колдонушкан – башкача айтканда, бардык 
мамлекеттик телеканалдар аркылуу шайлоонун экинчи лидери О.Бабановдун этникалык 
иденттигин шайлоочуларга эске салышып, Кыргыз улуттук юридикалык академиясынын 
студенттерин болсо башкаруучу партиянын өкүлүнө добуш берүүгө мажбурлашкан1. 

“Кыргызстандагы алдын-ала айтууга кыйын болгон шайлоо” макаласынын автору The 
Economist, “Мамлекет лидерлери дээрлик 100% добуш менен жеӊишке жетишкен 
Борбордук Азияда биринчи жолу шайлоо демократиялык жол менен өттү2” деп белгилей 
кетти. 2010-2011-жылдардагы Убактылуу Өкмөттүн лидери, дипломат Р.Отунбаева: “Эркин 
шайлоолор болгон өлкөгө жетүү үчүн сизге бул жерден узак сапар тартууга туура келет. Бул 
кырдаал Борбордук Азия эле эмес, башка аймактарга да тиешелүү. Биздин алдыбызда узак 

1 https://kaktus.media/doc/365030_the_economist:_v_kyrgyzstane_proshli_nepredskazyemye_vybory.html
 



жол турат, бирок биз бул жетишкендик менен сыймыктанышыбыз керек” – деп айтып өттү3.  

ЛГБТ темасы бул жолу популисттик максаттарда шайлоо алдындагы таймашта 
колдонулбагандыгы жакшы көрсөткүч болуп эсептелет. Мурун саясий жактан маанилүү 
окуяларда ЛГБТ жамаатына негативдүү маанай түзүлүп, бул кырдаал коомчулуктун назарын 
алаксытуу максатында колдонулгандыгы эске салаарлык маселе. Мындай аракеттер бир жыл 
мурун Баш мыйзамга өзгөртүүлөрдү киргизүү учурунда жана ошондой эле 2014-жылы Бажы 
биримдигине кирүү учурунда “анти-гей” мыйзам долбоорун сунуштоо аркылуу жасалган 
болчу4.  

Сооронбай Жээнбековдун бийликке келгенине жүз күндөн ашуун убакыт өтүп, ал өзүн 
мамлекеттик мекемелерде паракорчулукту жоюу жана мамлекеттин эл аралык мамилелерин 
чыӊдоону алдыга койгон президент катары көрсөтүүдө. Жарандык коомдун активисттери 
президенттин күн тартибинде адам укуктарынын демократиялык коомду курууда алдыӊкы 
катарга чыгаарын божомолдошууда. 

Жакын чөйрө жана туугандары тарабынан ЛГБТга карата жасалган 
зомбулук, дискриминация жана жек көрүүгө негизделген кылмыш 
иштери 

Жамааттык ыкчам жардам тобунун отчетуна таянып, үй-бүлө мүчөлөрү (ата-эне, ага/эжелер 
же жакын туугандар) ЛГБТга карата агрессия булагы боло алаарын айтуу мүмкүн. Камин-
аут же аутинг5 учурунда үй-бүлөлөр ар кыл реакция көрсөтүшөт, айрым учурларда кырдаал 
зомбулук менен аяктайт: 

“Ата-энемдин алдында аутинг жасалгандыгы себебинен катаал 
кырдаалда калдым. Түнкү саат 02:30 болчу. Ушул эле убакта башка 
туугандарым дагы үйгө келе жатышкан. Алар абдан агрессивдүү 
абалда болгондуктан, мага үйдөн убактылуу кетүүгө туура келди. 
Анткени ур-токмоктон жабыркагым келген эмес.” (2017-жылдын 
октябрында жазылып алынган кейс) 

Үй-бүлө ичиндеги мамилелер анын ар бир мүчөсү үчүн маанилүү. Жашоонун ар этабында ар 
бир адам үй-бүлө тарабынан колдоого, камкордукка жана туруктуу мамилелерге муктаждык 
туят. Кыргыз Индигонун маалыматы боюнча үй-бүлө мүчөлөрү ЛГБТ адамдарды кескин терс 
кабыл алышып, айрым учурларда “дарылоо” сыяктуу радикалдуу чараларга дагы барышы 
мүмкүн экендиги белгилүү болду. 

Бүткүл дүйнөлүк медициналык ассоциация жана Бүткүл дүйнөлүк психиатриялык 
ассоциациялар сыяктуу илимий уюмдардын расмий көз карашы боюнча гомосексуалдуулук 
сексуалдуулуктун нормалдуу формасы катары саналат жана эч кандай коррекцияны талап 
кылбайт. Ал эми “репаративдик” дарылоо илимий жактан негизделбеген, этика жана 
эффективдүүлүктөн алыс болгон ыкма болуп саналат. Эӊ маанилүүсү, бул ыкманын ден-
соолук үчүн кооптуу болгонун адистер эске салышат6. 

3 https://www.theguardian.com/world/2017/oct/12/kyrgyzstan-set-for-freest-and-fairest-election-in-central-asian-
history#img-1
4 http://delo.kg/index.php/health-7/7802-zapret-gej-propagandy-v-kyrgyzstane-pervaya-bitva-vyigrana
5 Адамдын макулдугусуз сексуалдык ориентация же гендердик иденттик тууралуу маалыматты ачыкка 
чыгаруу, таркатуу 
6 http://www.wpanet.org/detail.php?section_id=7&content_id=1807



Коомчулукта СОГИ тууралуу маалыматтын аздыгы же жоктугу себебинен жакын туугандар 
мындай кырдаалга кандайча реакция көрсөтөөрүн билишпейт. Мунун негизинде алар 
стереотиптер жана коркууларынын негизинде гомо, бисексуалдуулук же трансгендердикти 
ооруу катары карашып, бул жагдайга жин же шайтандын тиешеси бар деген тыянакка 
келишет7. 

Милиция тарабынан кармоого алынган эки гейдин сексуалдык ориентациясы 
алардын жакындарына билдирилген. Бул себептен алардын ар бири 
жакындары менен катаал маек өткөрүштү. Алардын үй-бүлөлөрү 
дагы, өздөрү дагы аутингге даяр эмес эле. Жабырлануучулардын 
жакындары гомосексуалдуулук жана ЛГБТИ тууралуу стереотиптүү гана 
маалыматка ээ болчу. Алардын бирөөсүн Нарынга алып кетип, андан 
соӊ психиатриялык ооруканага жаткыраарын айтышкан. Экинчисин болсо 
“күнөөлөрүн кечирүү” үчүн даватка8 жиберишкен. (2017-жылдын 
сентябрында жазылып алынган кейс)

Айрым учурларда адаттагы үй-бүлө ичиндеги маектер зомбулук менен аякталып, ал эми 
жабырлануучу толугу менен көзөмөл алдында калып, жадакалса сырткы дүйнө менен 
байланыштан арылышы ыктымал (жабырлануучуну үйгө камап, телефонун алып коюшу 
мүмкүн). Кээде жабырлануучулар ЖЫЖТ мүчөлөрүн батирдин жанында күтүп турушун 
сурашат – кырдаал начарлаганда кандайдыр-бир жардамдын көрсөтүлүшү үчүн.

Келип түшкөн кайрылуу боюнча ЖЫЖТ мүчөсү бир жигиттин үйүнүн 
жанында турган. Анткени анын үйүндө ата-энеси, туугандары жана 
байкелери менен жолугушуу пландаштырылган болчу. Ал жигит буга чейин 
сексуалдык ориентациясы себебинен катуу ур-токмокко алынган. Керек 
болгон учурда жардам көрсөтүү үчүн ЖЫЖТ өкүлү ал жигит менен 
байланышта болуп турган. (2017-жылдан сентябрында жазылып алынган 
кейс). 

Өзүн кабыл алуу үчүн ЛГБТ адамдар бир нече этаптан өтүшөт, ал эми социализация бул 
кадамдардын маанилүүсү болуп эсептелет. Агрессия жакындар тарабынан гана эмес, 
кошуналардан дагы келиши мүмкүн. 
Транс кызды ЖЫЖТ өкүлү коштоп жүргөн, анткени ага кошуналары тарабынан коркунуч 
жаратылган болчу. Алар күндүз ызы-чуу себебинен милиция чакырган, бирок чыныгы себеп 
трансфобияда жатат. Батирде ызы-чуу болгон эмес. 
Милиция менен иштөөдө трансгендер адамдарды коштоп жүрүү абдан маанилүү, анткени, 
милиция тарабынан агрессивдүү мамиле тилекке каршы азыркыга чейин болуп келет. 
Милиционерлер транс* адамдарды сырткы кебетесинен же документтерин текшерип ачыкка 
чыгарып алышы мүмкүн. 

Жакын адамдар жана деги эле социумдан таркаган гомо жана трансфобиянын экинчи 
тарабы болуп ички гомофобия9 эсептелет.  Ички гомофобиянын пайда болуусуна 
гетеросексуалдык жана цисгендердик стандарттардын таӊуулануусу, ошондой эле 
диний ишеничтер, постсоветтик мейкиндиктеги эскичил ой-жүгүртүүлөр, сексуалдуулук 
темасынын коомчулукта табу катары каралышы ж.б.у.с көрүнүштөр таасир этет. Булардын 
7 Сейрек кездешет. ЛГБТИ адамдардын ата-энелери баштаган жана жүргүзгөн ата-энелер клубу. Клуб 
Кыргыз Индигонун ресурстук жактан колдоосу менен иштөөдө. 
8 Ислам динине үндөө менен алектенген адам. Айрым учурларда миссионердин ислам дининдеги аналогу 
катары каралат. 
9 Ички гомофобия – адамдын өз гомосексуалдуулугун кабыл албоосу



натыйжасы катары ички гомофобия ар түрдүү аракеттерден байкалат жана адатта терс 
психоэмоционалдык абал менен коштолот. 

“ЖЫЖТга кечке жуук кызуу абалында бир жигит кайрылган: Ал ички 
гомофобия себебинен келечегине чекит коюп, өз жанын кыюуну каалаган. 
Анын каалоосу менен ЖЫЖТ өкүлү ал менен чогуу панорамага барып, 
шаар боюнча айландырып, ар нерсе тууралуу сүйлөшүп, колдоо 
көрсөткөн. Ал өзүнө келгенде үйүнө алып барып, карындашын анын 
жалпы абалы боюнча маалымдаган” (2017-жылдын август айында жазылып 
алынган кейс)

ЛГБТга карата укук коргоо органдары тарабынан кыйноо жана зордук-
зомбулук 

Мамлекеттик эмес бирикмелердин, эл аралык уюмдардын жана ошондой эле мамлекеттик 
структуралардын укук коргоо органдарына ишенимди жогорулатуу боюнча  биргелешкен 
аракеттерине карабастан, тилекке каршы, айрым укук коргоо органдары кызматкерлери 
мыйзамга жат аракеттерди жасап келишет10. 

Милиция кызматкерлери ЛГБТ жамаатына каршы кылмыш жасоодон чочуркабайт, анткени, 
аутингден кооптонгон жамаат мүчөлөрү эч жакка кайрыла албайт деп божомолдошот. 
2017-жылдын жайында гей-клубдан алыс эмес жерде мушташка катышкан үч ЛГБТ 
адамды милиция кызматкерлери кармап кетишкен. Иликтөө учурунда үчөөнүн сексуалдык 
ориентациясы тууралуу билип калышкан. Жабыркагандардын бирөөсүнүн айтымында, 
милиционерлер аларды кемсинтишкен жана ур-токмокко алышкан. 

“Тартип сакчылары бир нече саат боюнча бизди тик тургузуп отурганга 
уруксат беришкен жок. Эки оперативдик бөлүмдүн кызматкери бизди 
сабап, иликтөөчү болсо сөз аркылуу намысыбызга шек келтирип жатты. 
Ал биздин ориентация тууралуу башка абактагыларга ачык айтып салды, 
алар болсо бизди кемсинтишип, ур-токмокко алышты. Биз өзүнчө камера 
сурасак, макул болушкан жок. Милиционерлер биздин камерада зордук-
зомбулукка дуушар болуп жатканыбызды билишчү, бирок аларга баары бир 
болчу. Мен өзүмдү коопсуз сезгенге эч мүмкүндүк болбоду. Айланамда 
баары гомофобдук түрдө мамиле жасап жатышты. СИЗОдон чыкканыма 
карабастан, азыркыга чейин өзүмө келе албай жүрөм.”

Жабыркаган адам укук коргоо органына каршы арыз жазуудан баш тартты, анткени 
бул окуядан кийин ага белгисиз адамдар чалышып, опузалашкан. Алардын айтымында,  
жабыркаганды таанышат. Жабыркагандын ою боюнча, анын телефон номуру укук 
коргоочулар тарабынан берилген, анткени бул окуяга чейин аны эч ким тынчсыздандырган 
эмес. Укук коргоо органдарына ишеничи такыр калбагандыктан жана алар менен 
байланышса коркунуч дагы көбөйөөрүнө ишенген жабырлануучу, прокуратурага кайрылуудан 
баш тартты. 

Укук коргоо органдарынын айрым кызматкерлери аутинг жасоо опузасын колдонгону 
себебинен ЛГБТ мүчөлөрү коркутуу жолу менен материалдык нерселерди талап кылуу жана 
шантаждан жабыркашат. 2017-жылдын декабрь айы ичинде эле сексуалдык ориентация 
жана гендердик иденттикке негизделген үч материалдык негиздеги опуза катталган. 
10 http://indigo.kg/wp-content/uploads/2016/04/Oni-skazali-tak-vam-i-nado-HRV.pdf 



Алардын бардыгы укук коргоо органдары тарабынан жасалган. 

Тилекке каршы, ЛГБТ жамааты бул опуза түрүнө оӊой кабыл болушат, анткени көпчүлүгү 
гомофобдук маанайда болгон коомчулук алдында өздөрү тууралуу ачык айтуудан жана 
аутингден кооптонушат. Аутингдин кесепетинде жашоонун ар кыл чөйрөсүндө терс окуялар 
коштолуп, бул учур каржылык, психологиялык, физикалык жана каада-салтка негизделген 
зордук-зомбулукка алып барышы толук мүмкүн. Бул учурларда зомбулуктун булагы 
болуп жакын туугандар жана тааныштар эсептелет. Ал эми укук коргоо органдарынын 
кызматкерлери мындай учурдан колдонушууда. 

Жазылып алынган кейстердин арасында милиция кызматкерлеринин социалдык тармактарда 
жалган аккаунттарды ачып, алар аркылуу шантаждоо жана опузалап материалдык пайда 
көрүү үчүн жабырлануучуларды издешет. 

“Бейтааныш адамдын Шлагбаум жакта жолугуп сейилдөө сунушуна 
жамааттын мүчөсү макул болгон. Жолугуу жеринде жарандык форма 
кийинген милиция кызматкерлери аны баӊгизаттарды сактоо жана 
таркатуу фактысы менен кармайбыз деп коркутушкан. Жакын келип, 
анын чөнтөгүнө бир нерсе салып, андан соӊ колдорун жогору 
көтөртүп, тинтүүгө алышкан. Акча талап кылышып, баш тартса 
жакын туугандарына анын сексуалдык ориентациясы тууралуу кабар 
берээрин айтышкан”. (көчө юристинин 2017-жылдын декабрында 
жазып алган кейси)

Жогоруда сүрөттөлгөн окуя бир жолку эмес, айрым учурларда жамаат мүчөлөрүнө 
шантаждан арылуу үчүн милицияга ири суммадагы акча берүүгө туура келет. 

“Таанышуу сайтында сүйлөшүп баштадык, Чүй/Карпинка жакта 
жолугушууну чечтик. Сейилдеп жүргөндө бизди милиция кызматкерлери 
токтотуп, эмнеге кармагандыгын айтпай, РОВДга алып кетишти. Ал жакта 
мага биздин интернеттеги маегибизди көрсөтүштү. Көрсө, мага 
жолуккан жигит милиция кызматкери экен. Алар 60 000 сом талап кылышып, 
болбосо менин ата-энеме сексуалдык ориентациям тууралуу маалымдай 
турганын айтышты. Мен 45 000 сом таба алдым, алар сумманы алып анан 
мени кое беришти”. (2017-жылдын декабрында жазылып алынган)

Улуттук статистикалык комитеттин маалыматы боюнча, 2017-жылдын сентябрь айында 
кыргызстандыктардын маянасы 14 912 (он төрт миӊ тогуз жүз он эки) сомду түздү. 
Жабырлануучу болсо орто маянасынын үч эсесин милиция кызматкерлерине бергенге 
мажбур болгон11. 

Бул окуялар ЛГБТ жамаатынын өкүлдөрү үчүн кылмыш-процессуалдык иштерге аралашуу 
кооптуу болгондугун көрсөтүп турат. Укук коргоо органдарынын көпчүлүк кызматкерлери 
тарабынан байкалган гомо жана трансфобдуу мамиле адаттагы көрүнүш болуп бараткандай.

Тартип сакчыларынын жогорудагыдай профессионалдуулукка жатпаган аракеттери 
себебинен ЛГБТ башка кылмыш учурларын билдирүүдөн баш тартышат, анткени милиция 
дагы аларды шантаждоону башташат, натыйжада адилеттикке жетүү мүмкүн эмес деп 
кооптонушат. Зомбулук болсо коомчулук тарабынан дагы, тартип сакчылары тарабынан дагы 
11 http://stat.kg/ru/statistics/trud-i-zarabotnaya-plata/



уланып келет. 

Жек көрүүнү онлайн таркатуу же ММК кандайча ЛГБТИКтин образын 
түзүүдө

Кыргызстандын гомо жана трансфобдуу дискурсунда ЛГБТИК тууралуу массалык маалымат 
каражаттарында терс маанайда таркаган материал социалдык тармакта агрессивдүү 
маанайда кабыл алынат. Айрым учурларда бул кырдаал психологиялык жана физикалык 
зомбулукка чейин жетет. Жалпы дискурска ЛГБТИК тууралуу жаӊылык чыккан учурда зордук-
зомбулуктун өскөнүн Кыргыз Индиго туруктуу негизде каттоого алып келет. 
Бул жерде ММКнын ролу абдан маанилүү жана ошол эле учурда ар кыл болушу мүмкүн. 
Стигма коштолгон материал чыгарып, жек көрүүнү күчөтүп, окурмандарды зомбулукка үндөө 
же болбосо туура терминология жана дискриминациясыз макалалар менен адам укуктарын 
урматтоого чакыруу жана ЛГБТИК темасын максималдуу түрдө так чагылдыруу. 

ММК үчүн ЛГБТИК жамааты эмнеси менен кызыктуу

Кыргыз Индигонун ММК үстүнөн жүргүзгөн мониторинг12 натыйжасында ЛГБТИК темасына 
байланышкан 74 материал каттоого алынган. Эӊ көп таркалган материалдар дискриминация 
жана зомбулук темасына даярдалгандыгы анык болду: 74түн ичинен 21 материал так ушул 
темага байланышкан. Алардын көбү маалыматтык кыска кабар жанрында болуп, аналитикалык 
жанрдагы материалдар, анын ичинде интервью жана иликтөө жанрлары салыштырмалуу аз 
экендиги байкалат.  Мунун негизинде ЛГБТИК жамааты ММК үчүн укук бузуулар жана зомбулук 
алкагында гана кызыгуу жаратып, ал эми сексуалдуулук жана гендердик ар кылдуулук 
темаларын ар тараптуу талдоого ММК азырынча даяр эмес экендигин айтууга болот.  

2017-жыл трансгендерлер тууралуу жек көрүүнүн ММКда көп жолу таратылгандыгы менен 
эсте калды. Айрым ММК булактары трансгендер кыздар тууралуу маалыматты, анын ичинде 
фото жана видео-материалдарды расмий баракчаларында жайгаштырып, алардын иденттигин 
ачыкка чыгарып, жеке коопсуздугуна коркунуч туудурган учурлар аз эмес. Материалдар 
ММК дагы, социалдык тармактын колдонуучулары тарабынан да таркатылып жатты. НТС 
каналынын ызы-чуулуу телеберүүсү “Кайгуул ТВ”нын февраль айында чыккан материалында 
бейбаштыкка айыпталган үч транс* кыздын жүздөрүн ачык көрсөтүштү. Жаӊылык коомчулукка 
кеӊири таркап, транс* кыздардын иденттиги бүткүл өлкөгө ачыкка чыгарылды, ал эми алар 
моралдык жана психологиялык жактан катаал басмырлоого дуушар болушту. 

Изилдөөлөр 

Кыргызстандыктардын ички гомофобия деӊгээли БЧЕБА өлкөлөрү 
ичинде эӊ жогорку деӊгээлде 

Ички гомофобия боюнча изилдөө Эркек саламаттыгы боюнча Евразия коалициясы тарабынан 
жүргүзүлүп, “Кыргыз Индиго” улуттук өнөктөш катары гей, бисексуал жана трансгендерлер 
арасында сурамжылоо жүргүзүүдө көмөк көрсөткөн. Изилдөөгө 180 ден ашуун кыргызстандыктар 
катышты. 

Изилдөөнүн натыйжасында кыргызстандыктардын ички гомофобия деӊгээли постсоветтик 
12 Дайджесттер – 2017-жылдагы ММКнын ЛГБТИК тууралуу даярдаган материалдарына көз чаптырым. Алар 
1-7 ге чейин номурлар менен белгиленген. Булак: http://indigo.kg/digest 



мейкиндик, борбордук жана чыгыш Европа өлкөлөрүнүн арасында эӊ жогорку деп аталды. 

Белгилей кетчү нерсе, Кыргызстан ички гомофобия деӊгээлдери тууралуу тизмекте 7 ден 4.6 
көрсөткүчүнө жетти (7 – эӊ төмөнкү гомофобия деӊгээли, 1 – эӊ жогорку 
гомофобия деӊгээли). Салыштыруу үчүн, Македониянын жарандары 5.7 деӊгээлин 
көрсөтүшүп, өзүн кабыл алуу боюнча биринчи орунга чыгышкан. 

Гомофобия коомчулукта кеӊири тараган учурда гомо жана бисексуалдуу адамдардын өздөрүнө 
болгон мамилеси жаман болушу мүмкүн: уят жана жийиркенүү сезимдерин туюшуп, ден-
соолугуна кайдыгер мамиле жасашаары божомолдонот. Ошондуктан ички гомофобияны 
азайтууга багытталган иш-аракеттер жамааттын бакубаттуулугун жана АИВ менен эффективдүү 
күрөшүүдө оӊ таасирин берет деп белгиленет. Изилдөөчүлөрдүн ою боюнча ички гомофобиянын 
деӊгээли АИВдин алдын-алуу программаларында маанилүү ролду ойнойт. 

Дарыгерлердин, социалдык жумушчулардын жана тартип 
сакчыларынын ЛГБТга карата мамилеси

“ЛГБТга карата маанилүү социалдык кызматтардын мамилеси”13 деп аталган изилдөөгө 
жалпысынан 250 адам катышкан. Алардын ичинен медицина кызматкерлери - 100 адам  , 
милиционерлер – 81, социалдык жумушчулар – 69 адам. Белгилей кетчү нерсе, укук коргоо 
органдарынын кызматкерлери ЛГБТга карата мамилеси жана социалдык аралыгы тарабынан 
медицина кызматкерлери жана социалдык жумушчулардан кескин айырмаланышкан. ЛГБТ 
жамаатынан таанышыӊыз барбы суроосуна бир дагы милиционердин “ооба” деп жооп 
бербегендиги чоӊ көрсөткүч болуп эсептелет. 
Доктурлардын жарымы ЛГБТга болгон мамилесин “оӊ”, жарымынан азы “нейтралдуу” 
жана 10% гана “терс” катары белгилешти. Милиция кызматкерлеринин 80% ЛГБТга “терс” 
мамиле жасаарын белгилешип, калган 20% “нейтралдуу” вариантын тандашкан. Социалдык 
жумушчулардын 64% болсо ЛГБТга “оӊ” мамиле жасаарын айтышкан. Бул кырдаалды бейөкмөт 
уюмунда иштеген социалдык жумушчулардын ЛГБТ менен тыгыз мамиледе болуп жана 
сексуалдык ар кылдуулук суроолоруна көбүрөөк сезимтал мамиле жасаары менен түшүндүрсө 
болот. 

ЛГБТга жумуш ордунда мамилесинин башкача боло тургандыгын белгилегендер сурамжылоонун 
чоӊ пайызын түздү. Жумуш учурунда ЛГБТга мамилеси пациенттерден башкача болоорун 
белгилеген медицина кызматкерлери 41% түздү. Социалдык жумушчулардын теӊ жарымы, 
ал эми тартип сакчыларынын 52% ЛГБТга жумуш ордунда башкача мамиле жасаарын айтып 
өтүштү. Ошол эле убакта 42% адамдын сексуалдуулугунун жумушка тиешеси жок деген 
вариантты тандашкан. ЛГБТга карата болгон кескин терс мамилеге карабай, милицонерлердин 
дээрлик жарымы сексуалдык ориентация жана гендердик иденттик суроолору жумуштук 
милдетин аткарууда маанилүү фактор болбогондугун айтып өткөнү бир аз таӊ калаарлык. 

Сурамжылоодон өткөндөрдүн 20% жакыны өздөрүнүн профессионалдык чөйрөсүндө
ЛГБТнын стигма жана дискриминацияга кабылганына күбө болушкан. Укук бузуулардын эӊ көп 
байкалган түрү болуп социалдык жумушчулар конфиденциалдуу маалыматты ачыкка чыгаруу, 
ал эми милиционерлер болсо зордук-зомбулукту колдонуу экендигин белгилешти. 

Медициналык кызмат алууда ЛГБТнын укугун бузуу

Ар бир эки жылда өлкөдө ЛГБТ-жамаатынын арасында адам укуктары, ден-соолук жана 
бакубаттык алкагында сурамжылоо жүргүзүлүп турат. Акыркы изилдөөдө ЛГБТ медициналык 
13 «Отношение к ЛГБТ ключевых социальных сервисов», ЕКОМ, 2017 год



кызматтардын жеткиликсиздигин белгилеп, бул кырдаал кызматтардын кымбаттыгы, 
конфиденциалдуулук жана доктурлар арасында  ЛГБТ суроолору боюнча дасыккан 
адистердин аздыгы белгиленген. Респонденттердин айтымында медициналык мекемелерде 
мындан тышкаркы кызматтарды толук кандуу алууга тоскоол болгон фактор – стигма жана 
дискриминацияга негизделген иш-аракеттердин болуусу эсептелет. 
Кыргыз Республикасынын мыйзамдары ЛГБТ адамдарын ден-соолук чөйрөсүндөгү укуктарын 
дээрлик чектебегенине карабастан, иш жүзүндө ден-соолук кызматтарын алууга болгон укук 
бузуулар көп учурайт. Бул кырдаал медицина кызматкерлеринин ЛГБТ менен иш алпаруу 
тажрыйбасынын жоктугу жана доктурлардын көпчүлүгүнүн сезимталдыкты жогорулатуу 
боюнча иш-чараларга катышпагандыгы менен түшүндүрүлөт. Бул кырдаалдын натыйжасы 
болуп, кызматтардын гомо, би жана трансфобия маанайында көрсөтүлүшү болуп эсептелет. 

Мен ЛГБТ уюм тарабынан жөнөтүлгөндүктөн, Борбордун адиси 
менин сексуалдык ориентациям тууралуу маалым болгон болчу. Тесттин оӊ 

натыйжасын айтып жатып, ал кошумчалады: “Эгерде сен гей болбосоӊ, 
АИВ менен оорумак эмессиӊ. АИВ менен ооруп калганына өзүӊ 

күнөөлүүсүӊ”14

ЛГБТ адамдардын АИВ-статусун жана башка оорулар тууралуу маалыматты ачыкка чыгаруу 
тилекке каршы айрым медицина кызматкерлери үчүн адаттагыдай көрүнүш болуп келет. Ал 
эми жамааттардын укуктук жактан аз маалым болгону, гомофобия, трансфобия жана стигма 
сыяктуу факторлор алардын өз укуктарын натыйжалуу түрдө коргоосуна жол бербей келет. 

Бирок, медицина кызматкерлери менен курулган жакын кызматташтык мамилелер көрсөтүлгөн 
кызматтардын жакшырып, ал эми ЛГБТга карата негизделбеген ойлор жана мамиледен арылуу 
мүмкүнчүлүгү пайда болууда. 

“Кыргыз Индиго” коомдук бирикмеси жогоруда сүрөттөлгөн ЛГБТИ жамааттарынын 
кырдаалы тууралуу катуу тынчсызданганын билдирип, төмөндөгү сын-пикирлерди сунуштайт:

1. Адам укуктарын чектөөгө багытталган мыйзам долбоорлоруна каршы турууга катышуу;
2. Сексуалдык ориентация жана гендердик иденттик негизинде кыйноо жана зомбулукка 

дуушар болгондорго колдон келген көмөктү көрсөтүү;
3. Активисттерге жана уюмдарга зомбулукту жана кыйноолорду токтотуу ишинде жардам 

көрсөтүү;
4. ЛГБТ жамаатына карата опузалоо жана дискриминацияны болтурбоо боюнча укук 

коргоо органдары арасында укук коргоо жана түшүндүрүү иштерин жүргүзүүдө 
катышуу;

5. Адам укуктарын коргоо боюнча Кыргыз Республикасына эл аралык деӊгээлде кол 
кабыш көрсөтүү;

6. ММКдагы дискриминация мүнөзүндө чыккан материалдарга өз убагында жооп 
көрсөтүү;

7. ЖЫЖТга каржылык жана адам ресурстары алкагында жардам көрсөтүп, анын ишин 
институтташтырууга кол кабыш кылуу;

8. Коопсуздук системасы, анын ичинде видео-байкоо, маалыматты сактоо жана коргоо 
үчүн сервер сыяктуу пакеттери жетишсиз болгон ЛГБТ уюмдарын материалдык-
техникалык база (газ кутучалары, шокер, трекер)  менен камсыз кылуу;

9. ЛГБТ жамаатынын жакын туугандары менен чогуу иш алпарып, сезимталдыкты 
жогорулатуу жана СОГИ жөнүндө туура маалыматты жеткирүү.

14 Ден-соолукка болгон укук бузуулар отчету, “Ден-соолукка болгон укук” долбоору, 2017-жыл
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News release: Review of LGBT status in Kyrgyzstan for 2017.
Bishkek, March 2018.
 
Public Association “Kyrgyz Indigo” is a large organization working on human rights and advocacy, 
based in Bishkek, and focused on promoting LGBTI human rights not only in Kyrgyzstan but also 
more widely in Central Asia. One of the priorities of the organization is to help improve the quality of 
life of LGBT people in the Kyrgyz Republic.

Kyrgyz Indigo has been actively assisting in cases of violence and protecting human rights for more 
than four years. For cases reported to them, in which LGBT people have faced crimes, violence, or 
discrimination based on their sexual orientation and/or expression of gender identity, the RRG (Rapid 
Response Group) steps in.
 
According to the RRG, during the course of 2017, 59 urgent appeals of discrimination and violence 
against LGBT people were received, and 32 requests for legal advice. For all appeals, there was an 
immediate response from the RRG team, a friendly lawyer, and the public human rights defenders 
of the organization.
 
In the annual review of the LGBT situation in Kyrgyzstan, you can find a brief overview of the LGBT 
situation in Kyrgyzstan and the response of the Kyrgyz Indigo team to the crisis situations which 
arose.
 
The presence of LGBT issues on the political agenda

On October 15, 2017, presidential elections were held in Kyrgyzstan. Sooronbai Jeenbekov became 
president with 55% of the vote.
 
Some mass media outlets noted that the election was full of gross violations of the “election law 
of the Kyrgyz Republic,” with government representatives and representatives of the previous 
president’s administration openly campaigning for a candidate of the ruling party. The ruling party 
was accused of playing the “nationalist card” by bringing up the ethnicity of the candidate who 
finished second in the race, Omurbek Babanov and forcing students of the Kyrgyz State Academy 
of Law to vote for a candidate from the ruling party.15 The Economist, in an article on the 
course “unpredictable elections in Kyrgyzstan,” also mentioned the flaws in the last election. They 
were stating that “for the first time the real democratic presidential elections in Central Asia took 
place, where authoritarian leaders in their countries won almost with 100% of the vote.”16 Roza 
Otunbaeva, diplomat, former leader of the Provisional Government 2010-2011, noted: “You will 
travel very long until you reach another country where is free elections, and this applies not only to 
Central Asia but goes out of region. We have to go through many obstacles; however, we are proud 
of what we have achieved.”17

 
It is significant that LGBT issues were not exploited for populist purposes during the election 
race, which is a positive indicator. Previously high-profile political circles in Kyrgyzstan negatively 
used LGBT issues to attract the attention of communities, as seen during the discussion of the 
15 https://kaktus.media/doc/365030_the_economist:_v_kyrgyzstane_proshli_nepredskazyemye_vybory.html 
16 https://www.economist.com/news/asia/21730385-nor-was-it-triumph-democracy-kyrgyzstan-holds-election-
was-not-foregone-conclusion?fsrc=scn/tw/te/bl/ed/
17 https://www.theguardian.com/world/2017/oct/12/kyrgyzstan-set-for-freest-and-fairest-election-in-central-asian-
history#img-1



referendum on amendments to the Constitution of the country, or in 2014, the year in which the 
country discussed the entry of Kyrgyzstan into the customs union and the “anti-gay” bill was 
initiated.18

 
More than a hundred days have passed since the election of Sooronbai Jeenbekov, and he has so 
far shown himself to be a president who prioritizes the eradication of corruption in state structures 
and the strengthening of the country’s relations abroad. Сivil society activists expect that in the 
presidential agenda, human rights issues will play a major role in the building of a democratic 
society.
 
Violence, discrimination and hate crimes against LGBT people from relatives 
and close associates.

Reports of the Rapid Response Group clearly show that members of the family (parents, brothers / 
sisters or close relatives) can act as aggressors against LGBT people.
In the case of a coming-out or an outing,19 each family responds in its own way, and in some 
situations can involve violence:
 

“I found myself in a difficult situation due to an outing in front of my parents. 
It was 02:30 of night. At the same time, other relatives went home and were 
very aggressive. I was forced to temporarily leave home to avoid beatings. “
(from a documented case, October 2017)

 
Relationships within the family are important for every family member. At different stages of life, 
each person, regardless of her or his sexual orientation and gender identity needs familial support, 
care, and good communication with close relatives. According to the data of Kyrgyz Indigo, family 
members can perceive the news that a relative is part of the LGBT community extremely negatively, 
and resort to radical measures in order to punish or attempt to “cure.”

The official position of international scientific organizations, the World Medical Association and 
the World Psychiatric Association for example, is that homosexuality is one of the normal forms of 
human sexuality and therefore does not require any correction, and so-called reparative therapy is 
dangerous to health, unethical, inefficient and not based on scientific data.20

 
Due to the lack of awareness about sexual orientation and gender identity (SOGI) in wider society, 
relatives do not know how to respond to the information. Based on their own prejudices, fears, and 
stereotypes, family members can consider homo- or bisexual orientation and transgender identity 
as a disease or possession by a genie or demon.21

 
After the detention, the police disclosed information about sexual orientation to 
the relatives of the two gays. Each of them had a difficult conversation with their 
relatives. Neither families, nor victims, were not ready for the outing. Relatives of 
the victims did not have adequate information about homosexual orientation and 
the knowledge about LGBTI was based on the stereotypes and the prejudices. 
18 http://delo.kg/index.php/health-7/7802-zapret-gej-propagandy-v-kyrgyzstane-pervaya-bitva-vyigrana https://24.
kg/perekrestok/5122_zakon_kr_o_zaprete_propagandyi_gomoseksualizma_pro_i_contra/
19 Outing is the act of disclosing an LGBT person's sexual orientation or gender identity without person's consent.
20 http://www.wpanet.org/detail.php?section_id=7&content_id=1807 
21 A rare exception is the work of the parents’ club of LGBTI, who try to avoid certain practice. The resource support 
of the club comes from the Kyrgyz Indigo.



The family of one boy took him to Naryn. He was told that he would be put in a 
psychiatric hospital, since his family believed that homosexual orientation is a 
disease, the second one was sent to perform a davat,22 to “atone for sins.”
 (from a documented case, September 2017)
 
Sometimes even peaceful family discussions can result in violence, where the victim is absolutely 
defenseless. Moreover, vulnerable LGBT members can also be cut off from the outside world, as 
they can be forcibly confined in their home without access to the world including cell phones. In 
these cases, community representatives request at the very least that RRG members to stand near 
their apartments to give them some hope of help in emergency situations.
 
The boy had a family dialogue with parents, relatives, and brothers, who had 
beaten him up because of his sexual orientation. An RRG officer was next to the 
apartment where the meeting was held. He in touch with the person who applied 
for help in order to provide timely assistance if necessary.
(from a documented case, September 2017)
 
Members of the LGBT community go through different stages of acceptance by those outside the 
community, evidence that further adaptation is needed. Aggressors can be not only relatives, but 
also neighbors.
 
A RRG officer was accompanying a trans-woman, as she was in danger from neighbors. In the 
afternoon, the neighbors called the police complaining of noise, though the real reason was 
transphobia, there being no noise coming from the apartment.
 
Presence of RRG officers during any interactions with the police is extremely important due to the 
unfortunate fact that there are still cases of aggressive attitude by the police officers against trans-
persons, whom they identify either by appearance or by checking documents.
 
Another appearance of homo- and transphobia from society, including relatives, is internal 
homophobia.23 There are many possible reasons for the formation of internal homo-/transphobia, 
including the imposition of heterosexual and cisgender standards and religious values, conservative 
ways of thinking in post-Soviet spaces and sexuality and sex being generally tabooed. As a 
consequence, internal homo- and transphobia is expressed through actions and accompanied by 
negative psycho-emotional conditions.

 
“A guy late in the evening in a drunken condition turned to RRG for a help: he 
wanted to commit a suicide because of the internal homophobia, the guy did not 
see his future because of who he is. At the request of the applicant we went to 
the panorama [viewpoint overlooking the city] so that he breathed fresh air, RRG 
member was riding him over the night city for an hour, talked about everything. 
When he became sober, he was driven home and notified his sister that they 
should look after him. “
(from a case documented by a member of the RRG, August 2017)
 

22 A person who preaches, calls for faith in Islam, in some cases can be classified as an Islamic analogue of a 
missionary
23 Internal homophobia – when a person takes in the negative messages given to him or her by society, culture or 
religion and a person incorporate those into the way that one views oneself. It makes a person feel very negative 
about self and can create a lot of low self-esteem.



Torture and violence cases against LGBT people by law enforcement officers
 
Despite the constant efforts of non-governmental, international and state structures to increase the 
trust of law enforcement bodies, there is still a tendency of improper practices from some members 
of the police force.24

 
Policemen are not afraid to commit crimes against LGBT communities, because they believe that 
community members, fearing a possible outing, will not do anything.
 
In the summer of 2017, three representatives of LGBT communities were detained by the police, 
having been involved in a fight that occurred near the gay club. During the proceedings, the police 
learned about the sexual orientation of the accused, and according to one of the victims, the 
policemen insulted them and beat them.
 

“The policemen forced us to stand for hours and did not allow us to sit down. 
Two police officers beat us, and the investigator insulted. Then there was 
a trial. We were given two months. The investigator disclosed information 
about the friend’s orientation to the other prisoners, they were beating 
and humiliating us. We asked for a separate cell, but we were denied. The 
policemen knew that we were subjected to violence in the cells, but they did 
not care. All this time I could not feel safe. All people around were set up 
homophobically.
Despite the fact that I left the Detention Facility, I still cannot go away from 
what happened. “
 

Further, the victim refused to write a plea to the representatives of law enforcement agencies, 
because after the incident he was called and threatened by unknown persons, saying they knew 
who he was. The victim suspects it was representatives of the police department who gave his 
number to these people, since nobody had bothered him before the incident. He did not want to go 
to the prosecutor’s office for help, having completely lost confidence in law enforcement officials 
and believing the danger would only increase if he were to communicate with them.
 
Fearing being outed by law enforcement officers, members of the LGBT community can become 
victims of extortion and blackmail. As recently as December 2017, there were three cases of 
extortion by law enforcement employers towards individuals on the basis of SOGI. A forced outing 
can affect the daily lives of those affected in the extremely negative ways, as a cause of financial, 
psychological, physical, and cultural damage, either by close relatives or by individuals connected to 
law enforcement officials.
 
According to documented cases, there are incidents of police officers creating fake accounts on 
social networks or dating sites, looking for victims to blackmail and/or extort for money.
 

“The stranger offered me to meet and walk in the area of   the Shlagbaum, to 
which an LGBT-community representative agreed. At the meeting site law 
enforcement officers were waiting for him, they were dressed in civilian. They 
threatened to arrest him on the fact of storage and sale of drugs. They came 
close to him, put something in his pocket. Then they were forced him to raise 
his hands to search. They asked for money, and threatened me to tell to all 
my relatives about my sexual orientation, showing our conversation in social 
networks “

24 http://indigo.kg/wp-content/uploads/2016/04/Oni-skazali-tak-vam-i-nado-HRV.pdf



(from a documented case by a public human rights defender, December 
2017)
  

The case described above is not unique, and sometimes people from the community have to pay a 
large sum to stop the police from blackmailing.
 

We met in a network for dates, a guy invited me to meet in the Chui / 
Karpinka district. When we were walking, police stopped us and without 
explaining the reasons for the detention, both were taken to the police 
department. They showed me all our correspondence, it turns out this guy, 
whom I met on the network himself is a police officer. They [police officers] 
demanded 60,000 (sixty thousand) soms. Otherwise, they threatened to 
reveal sexual orientation to my parents. I was able to find 45,000 (forty-five 
thousand) soms, they took them and released them.
(from a case documented by a member of the RRG, December 2017)

  
According to the National Statistical Committee for September 2017, the average salary of a Kyrgyz 
citizen was 14, 912 (fourteen thousand nine hundred and twelve) soms. Thus, the victim had to give 
three months’ of average salary to these policemen.25

These cases show how dangerous it is for representatives of LGBT communities to be involved in 
criminal proceedings. A homo-/transphobic attitude from most law enforcement officers becomes 
regular phenomenon.

Such unprofessional behavior of Department of Internal Affairs officers means that members of 
LGBT communities do not want to report to the police when they attacked by other aggressors, 
for fear of police blackmailing them and ultimately not receiving justice. In the meantime, violence 
continues to be perpetrated both from the side of society and that of law enforcement officers.

The propagation of hate online or how mass media forms the image of 
LGBTIQ

Due to homo- and transphobic discourse in Kyrgyzstan, negative references to LGBTIQ in the 
media are often accompanied by aggressive feedback from users, which adds to psychological and 
physical pressures experienced by the community. Kyrgyz Indigo has systematically documented 
cases. The role of the media in this case can be both significant and varied: you can write 
stigmatizing materials that increase hatred and openly call for violence towards the community 
from readers, or promote principles of nondiscrimination and respect for human rights, using proper 
terminology and objectively representing LGBTIQ issues as much as possible.

Why is the topic of LGBTIQ communities interesting for the media?

As part of the monitoring26 work of the Kyrgyz Indigo Media team, 7427 pieces were recorded 
that had references to or were fully devoted to LGBTIQ. The most frequently broadcast topic was 
discrimination and violence – 21 of the 74 pieces were devoted to this topic. It is also indicative 
that most of the material took the form of simply informative pieces, while analytical texts – 
including interviews and investigations – were published much less. It can be assumed that LGBTIK 
25 http://stat.kg/ru/statistics/trud-i-zarabotnaya-plata/
26 Report on Violations of the Right to Health, Project “Right to Health,” 2017
27 Digests - reviews for 2017, pp. 1-7, Surveys of Kyrgyz media with reference to LGBTIQ, key groups and human 
rights. Source: http://indigo.kg/digest



communities are attractive to the media in the context of crime and violence, and the media is not 
ready to deal with a comprehensive and in-depth study of issues of sexuality and gender diversity.

2017 was remembered for high profile events with wide reach of hatred against transgender 
people. The media often broadcast news about transgender women, publishing their photos and 
videos everywhere, publicly revealing their identity and jeopardizing their physical security. The 
materials were distributed both by the media and by users of social networks. In the notorious issue 
of the “Kaiguul TV” program, broadcast in early February on the channel of the NTS, the faces of 
three trans women were shown, individuals who were later accused of hooliganism. The news was 
widely publicized, increasing the moralistic and psychological pressure felt by the three, and their 
identities were disclosed throughout the country, including among their friends and relatives.

Research

Kyrgyzstanis have the highest level of internal homophobia from the 
countries of Central Asia and Central and Eastern Europe

The study on internal homophobia was conducted by the Eurasian Coalition on Men’s Health with 
the participation of Kyrgyz Indigo as a national partner. Data was collected through the surveying of 
gay, bisexual and transgender people, and more than 180 people from Kyrgyzstan took part in it.

According to its results, Kyrgyz people have the highest level of internal homophobia of the 13 countries 
of the former Soviet Union, Eastern and Central Europe, having the lowest index of 4.6 out of 7 (where 
7 is the lowest level of internal homophobia, 1 is the highest level of homophobia). For comparison, 
citizens of Macedonia were in first place, having shown the highest figure – 5.7 out of 7.

There is a view that if homophobia is widespread in the community, homosexual and bisexual 
people may feel bad about themselves. They feel personally ashamed and disgusted, and are 
careless about matters relating to their health. Work to reduce the level of internal homophobia 
can positively affect the well-being of communities, and contribute to an effective fight against 
HIV. Researchers believe that the level of internal homophobia is one of the important factors in 
prevention programs.

The attitude of medical specialists, social workers and police to LGBT people

250 people took part in the study “Attitudes towards LGBT among employees of key social 
services”,28 among them 100 doctors, 81 police officers and 69 social workers. It should be noted 
that the representatives of law enforcement agencies were clearly distinguishable by the negative 
attitude they exhibited toward LGBT people, unlike doctors and social workers. It is significant that 
the question whether they have any friends from the LGBT community, none of the policemen give a 
positive response.

Half of the medical specialists evaluated their attitude toward LGBT people as “positive,” less than 
a half as “neutral” and 10% indicated a “negative” attitude.  At the same time, 80% of the police 
treated the LGBT “negatively” and the remainder “neutrally.” 64% of social workers expressed a 
“positive” attitude. Presumably, this is due to the fact that social workers are representatives of 
non-governmental organizations and so are more aware of the field of sexual diversity.

The question concerning professional interaction with LGBT people revealed a large percentage of 
respondents (41%) who would change their attitude towards a patient or client upon finding out they 
28 "The attitude of key social services toward LGBT," ECOM, 2017



are from the LGBT community, with exactly half of social workers expressing this viewpoint. 52% 
of policemen said that they would change their attitude to the person, and 42% indicated that their 
attitude would remain the same. Surprisingly, despite the strongly negative attitude towards LGBT 
people, almost half of the policemen noted that for them the sexual orientation and gender identity 
of a person are not important during the carrying out of their official duties.

About 20% of all respondents indicated that they had witnessed stigmatization and discrimination of 
LGBT people in their professional activities. As the most frequent cases of violation are a) the disclosure 
of confidential information among social workers and b) the use of violence by law enforcement.

Violation of LGBT rights in the process of receiving medical services

Every two years, the country assesses29 the needs of the LGBT community in the context of human 
rights, health, and well-being. In the last study, respondents noted difficulties in accessing medical 
services due to their high cost, fear that the visit would not be confidential, and lack of the necessary 
level of competence among doctors on specific issues. Respondents also pointed to high levels of 
stigma and discriminatory practices in medical institutions as one of the major obstacles to full access 
to health services. 

Despite the fact that the legislation of the Kyrgyz Republic does not in theory limit the rights of LGBT 
people in the healthcare sphere, in practice, violations in access to health services is common. This 
is due to the fact that representatives of the state and in particular medical workers have low skills 
in working with LGBT people. Most doctors did not undergo sensitization training activities and so 
provide medical services through a prism of hostility and homophobic phobia.

I was rerouted by the LGBT organization, so the Counselor of the Center was aware 
of my sexual orientation. Speaking a positive test result, the counselor told me: “If 
you were not gay, you would not be sick with HIV. You yourself are to blame for being 
HIV positive now.”30

The disclosure of HIV status and information about other diseases of LGBT people is, unfortunately, an 
accepted practice for some doctors in Kyrgyzstan, as members of vulnerable communities have low 
levels of legal literacy and existing factors such as homophobia, transphobia and associate stigma do 
not allow victims to protect their rights effectively.

However, friendly relationships that have been built up with medical specialists in recent years give 
reasons to believe that effective cooperation improves the quality of the services provided so that they 
become freer of bias against LGBTI persons.

 

The Public Association “Kyrgyz Indigo” expresses its extreme concern about the state of 
LGBTI communities, and, taking into account all the above data and facts, offers the following 
recommendations:

1. To participate in countering bills that are aimed at limiting human rights in the Kyrgyz Republic;

2. To provide every possible assistance to victims of violence and torture due to their sexual 
orientation and gender identity;

29 http://indigo.kg/otchet-ob-otsenke-potrebnostey-lesbiyanok-geev-bisekualov_ok-i-kvir-goroda-bishkek-za-2016-
god.html 
30 Report on Violations of the Right to Health, Project “Right to Health,” 2017



3. To provide any possible assistance to organizations and activists in the prevention of violence 
and torture;

4. To promote human rights and explanatory work with a view to preventing extortion and 
discrimination against LGBT communities by law enforcement officers;

5. To provide international assistance to the Kyrgyz Republic in the context of abidance by human 
rights;

6. To respond immediately to discriminatory articles in the media;

7. To assist in the institutionalization of the RRG by investing financial and human resources;

8. To provide support to LGBT organizations that do not have sufficient material and technical 
resources to guarantee their own security, by means of a video surveillance system, a server 
for storing and protecting information, cans of mace, stun guns, personal trackers;

9. To work with close relatives of LGBT representatives to sensitize and provide reliable information 
on SOGI issues.


