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Рабочая группа транс* людей - РГТ
• В мае 2019 года при поддержке ЕКОМ была создана Рабочая группа транс* людей по 

вопросам ВИЧ и сексуального здоровья в Восточной Европе и Центральной Азии. Это 
единственная группа регионального уровня, членами и экспертами которой выступают 
исключительно транс* люди.

• Миссией группы является улучшение качества жизни транс* людей через повышение 
видимости, актуализацию потребностей транс*людей в контексте профилактики ВИЧ и 
транс*здоровья в целом, трансляцию виденья сообщества медицинским 
специалистам и государственным институтам, обеспечение доступа к 
транс*компетентным и транс*сенситивным услугам общественного здравоохранения.

• В данный момент группа включает в себя 20 человек - транс* женщин, транс* мужчин 
и небинарных персон из 9 стран ВЕЦА.



Восточная Европа. 
Законодательство 

• Армения, Беларусь, Грузия, Молдова, Россия, Украина.
• В большинстве стран имеется или имелась сложность с нечеткостью 

формулировок или несовершенством законов, являясь наследием 
Советского союза – акты гражданского состояния могли говорить об 
«изменении пола» на основе документа медицинского образца. Самого 
образца не имелось. В данный момент из всех стран лишь Армения не 
обладает более-менее отрегулированной процедурой медицинского 
перехода.   

• Юридический переход возможен в каждой стране только при условии 
получения медицинской справки, разрешения от лечащего врача или 
заключения медицинской комиссии после перехода (и, соответственно, 
всей терапии, иногда включая хирургическое вмешательство), 
обращение в суд и помощь адвокатов.



Восточная Европа. 
Законодательство 

• В Грузии, Молдове и Украине имеются антидискриминационные 
законодательства, предусматривающие запрет на дискриминацию на основе 
гендерной идентичности в разных сферах или только в трудовой. 

• В России имеется дискриминационнный закон, устанавливающий 
ответственность за «пропаганду нетрадиционных сексуальных отношений 
среди несовершеннолетних». Имеются региональные законодательства, 
запрещающие «пропаганду гомосексуализма, бисексуализма и 
трансгендерности». Россия является страной, которая демонстрирует 
идеологический выбор ЛГБТ, как мишени для «внутреннего врага».

• СМИ (как и во всем регионе ВЕЦА) активно поддерживают стигматизирующую, 
скандальную риторику в отношении транс людей, предпочитая давать 
неактуальную и основанную на предубеждении информацию. 





Восточная Европа. Видимость и 
мобилизация 

• ЛГБТ или конкретно транс* организации и инициативы присутствуют в 
каждой стране.

• В некоторых странах организации/инициативы по защите прав и ВИЧ-
сервисные четко разделены. 

• Украина и Грузия демонстрируют высокую гражданскую активность. 
• Транс* инициативы и организации имеют различные повестки: от 

мобилизации и информирования, до улучшения доступа к медицинским и 
юридическим переходам и заканчивая вопросами квир феминизма и 
экологии.

• В России была создана трансгендерная российская сеть ТрансФормация, 
которая на данный момент в позиции малой активности. 



Восточная Европа. Стигма, 
дискриминация, насилие

• Основными нарушителями прав в отношении транс людей остаются 
государство через несовершенство законов, бюрократизм, барьеры для 
транс людей при переходах. Через неготовность признать, что 
основными агрессорами являются сотрудники полиции и 
предубеждение при предоставление сервисов, а также при 
установлении сложностей для работы гражданского сектора.

• Физическое, психологическое насилие транс люди встречают также от 
ближайших родственников и незнакомых людей. Случаи насилия ставят 
их в уязвимое положение ожидания помощи от других незнакомых 
людей, которые могут отказать в помощи в силу стигмы и трансфобии.



Нападение праворадикалов на полицию, охранявшую Марш 
равенства. Киев, 2015



1. Транс женщины. Johnston, L. G. (2018) Integrated Biological-Behavioral Surveillance Survey among People Who Inject Drugs, Female Sex Workers, Men Who Have Sex with Men and Transgender Persons. Yerevan.

2. Подгруппы транс людей не идентифицированы.  3. Оценка по самодекларации респондентов

4. И. Медвидь, “Исследование поведения и потребностей трансгендеров в услугах по профилактике ВИЧ-инфекции/СПИДа в Украине,” Киев, 2018.                                   5. Формирование выборки – методом snowball

6. Использование любых услуг в ВИЧ-сервисных организациях 7. По всей видимости, использованы программные данные (процент выполнения 
планов охвата)

8. UAIDS (2018) UNAIDS DATA. 9. Проектный мониторинг Альянса общественного здоровья – 2018 г. 
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Армения 21 2018 901 11 70,31 82,31 89,91 97,5

Беларусь 84278

Грузия

Молдова 60,7278

Россия 

Украина 29 20185 12264 2924 31,124



Центральная Азия. 
Законодательство 

• Казахстан, Кыргызстан, Таджикистан, Туркменистан, Узбекистан.
• Ни в одной стране не имеется антидискриминационного законодательства. 

В КР данный проект в разработке и он имеет определение 
недискриминации на основе СОГИ человека. 

• В двух странах (РУ и ТР) имеются законы о «мужеложстве» 2 и 3 года 
уголовной ответственности, что влияет на транс людей и возможности 
мобилизации ЛГБТ сообществ в целом. Закон используется также в 
политических целях.

• В трех странах были инициированы или проходили публичные обсуждения 
инициации законопроектов по запрету «пропаганды нетрадиционных 
сексуальных отношений среди несовершеннолетних» (КР, РК, РТ). 



Центральная Азия. 
Законодательство 

• Наиболее четкие процедуры имеются в Кыргызстане и Казахстане. В некоторых 
странах крайне несовершенное законодательство, предлагающее, например, условия 
сохранения трансгендерной идентификации на протяжении двух предыдущих лет 
(РУ) и медицинскую форму определённого образца не имея ни формы, ни процедур 
(РТ). В Туркменистане не имеется никакого законодательства, которое регулировало 
бы, даже несовершенно, возможности перехода.

• В Кыргызстане наиболее прогрессивный подход к юридическому и медицинскому 
переходам, построенный, в основном силами самих транс* людей. В целом транс* 
люди в четырех странах (кроме Туркменистана) крайне зависят от мед.специалистов 
или работников ЗАГСов, которые являются гейткиперами. В основном в 
законодательстве отсутствует определение гендера, и государство не признает 
самоидентификацию и гендерное самовыражение как право человека.



Центральная Азия. Видимость и 
мобилизация 

• В четырех странах (кроме Туркменистана) имеются ЛГБТ или транс* 
организации/инициативы.

• Кыргызстан и Казахстан демонстрируют высокую гражданскую активность. 
• В Кыргызстане наиболее прогрессивные достижения в контексте взаимодействия с 

государственными работниками, работе с ООН структурами, работе в выделении 
транс людей в контексте ВИЧ вопросов.

• Транс* инициативы и организации имеют различные повестки: от мобилизации и 
информирования, до улучшения доступа к медицинскому и юридическому 
переходам и заканчивая вопросами выделения отдельных групп внутри сообществ, 
например транс* женщин, вовлеченных в секс-работу.

• Транс* сообщества четырех стран довольно активно взаимодействуют друг с другом 
в контексте обмена опытом и поддержки друг другом.



Центральная Азия. Стигма, 
дискриминация, насилие

• Основными нарушителями прав в отношении транс* людей остаются государство. 
Сотрудники милиции особенно выделяются на этом фоне, применяя пытки, 
целенаправленное вымогательство и шантаж в отношении (особенно) транс* женщин. 
Они часто взаимодействуют с местными СМИ для публичного камин аута и запугивания 
сообщества.

• Медицинские сотрудники часто сталкиваются с невозможностью оказать сервис в силу 
просто незнания, необученности транс* специфичным медицинским услугам.

• Физическое, психологическое насилие транс* люди встречают от ближайших 
родственников и незнакомых людей на улице. Часты случаи культурного насилия 
основанные на гендерных ролях, транс* людей пытаются «лечить» через скорое 
замужество/женитьбу. Невозможность трудоустроиться приводит к экономической 
незащищенности и внешней миграции, невозможности пройти переходы и финансовой 
независимости от семьи.



1. Качественное исследование, выборка «по удобству». 2. ОО “Лабрис” и ОО “Кыргыз Индиго,” “Оценка потребностей трансгендеров,” 2016.

3. Подгруппы транс людей не идентифицированы.  4. По всей видимости, использованы программные данные (процент выполнения планов охвата)

5. UAIDS (2018) UNAIDS DATA.                                                                                            6. Оценка по самодекларации респондентов

7. Оценка частоты прохождения теста на ВИЧ в целом (не за последний год)
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Казахстан 2016 2812 88345 47,63672

Кыргызстан  2016 3612 44,53672

Таджикистан 
Туркменистан  
Узбекистан 



Больше информации о транс людях в регионе ВЕЦА, включая 
специфику по странам вы можете получить запросив у Рабочей 
транс группы в рамках Третьей Консультации или запросив по 

контактам после сессии.

https://ecom.ngo/rtg/

https://ecom.ngo/rtg/
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