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Справочная информация 
 

Восточная Европа и Центральная Азия (ВЕЦА) остается одним из двух регионов 
мира, в котором уровень распространённости ВИЧ продолжает расти. Мужчины, 
практикующие секс с мужчинами, (МСМ) и трансгендеры являются ключевыми группами 
населения, которые подвергаются наибольшему риску ВИЧ-инфицировании в ВЕЦА. ВИЧ-
эпидемия среди этих групп известна как «скрытая эпидемия», так как точные данные по 
ситуации ВИЧ среди МСМ и трансгендеров не собирались. В странах ВЕЦА обычно 
рассматриваются тенденции развития эпидемии среди всех мужчин или в соотношении 
мужчин к женщинам.1 Доступные данные из некоторых стран региона показывают, что, 
несмотря на то, что использование нестерильного инъекционного инструментария является 
основным путём ВИЧ-инфицирования, число случаев передачи ВИЧ среди МСМ также 
растет.2 Отсутствие информации и данных объясняется сохраняющими стигмой и 
дискриминацией, которые  мешают МСМ и трансгендерам раскрыть сексуальную 
ориентацию или гендерную идентичность и связанный с этим путь передачи ВИЧ. 
Несмотря на существование антидискриминационных законов в большинстве стран ВЕЦА, 
правовые положения, защищающие от дискриминации на почве сексуальной ориентации 
или гендерной идентичности практически отсутствуют. В то же время, в странах ВЕЦА 
налицо тревожная тенденция к принятию гомофобных и трансфобных законов, которые 
якобы защищают несовершеннолетних от «пропаганды гомосексуализма» или «пропаганды 
нетрадиционных сексуальных отношений». Призывы к принятию таких законов звучали в 
большинстве стран региона. Акты насилия против членов ЛГБТ-сообщества происходят 
почти во всех странах ВЕЦА. Национальные стандарты и принципы профилактики и 
лечения ВИЧ и ИППП не адекватно отражают специфичность нужд МСМ и трансгендеров.  

Текущая законодательная и нормативная ситуация вызывает серьезную 
озабоченность среди мирового сообщества и гражданского общества в отношении ситуации 
прав человека МСМ и трансгендеров в контексте ВИЧ и здравоохранения, а также 
возможностей обратить вспять ВИЧ-эпидемию среди этих ключевых групп населения.  
 
Цель 
 
Основной целью данного проекта является анализ законодательных и нормативных 
документов и актов в сфере ВИЧ-эпидемии и прав МСМ и трансгендеров в странах ВЕЦА. 
Анализ должен также включить в себя определение пробелов и проблемных мест в 
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законодательстве для дальнейшей адвокации, а также определение барьеров реализации 
прав на нормативно-правовом уровне. 

 
Методы работы 
Основную деятельность по анализу законодательства ведут национальные эксперты Сети 
правовой помощи.  
Национальные представители ЕКОМ сотрудничают с ними, предоставляя информацию, 
перечисленную ниже. 
Рекомендации по адвокации для сообществ и рекомендации для лиц, принимающих 
решение, который войдут в окончательный отчет из вашей страны, должны быть 
выработаны совместно национальными экспертами Сети правовой помощи и 
национальными представителями ЕКОМ.  
 
Содержание  
Для более подробной информации смотрите опросник в документе «Анализ 
законодательства. Руководство для национальных экспертов». 
 

• Краткое изложение успешных случаев адвокации изменений в законодательстве или 
правоприменении, со ссылкой на более подробное описание процесса и участников 
адвокации. 

• Примеры лучших практик общественной адвокации 
• Предложения рекомендаций по адвокации для сообществ в вашей стране и регионе 
ВЕЦА 

• Предложения рекомендаций для лиц, принимающих решение в вашей стране и 
регионе ВЕЦА 

• Содействие экспертам Сети правовой помощи в сборе информации о национальном 
законодательстве в отношении ВИЧ, МСМ и трансгендеров, включая аналогичные 
исследования, проведенные в вашей стране – если у вас  есть такая информация.  
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Контакты 
 
 Если у вас возникают вопросы, обратитесь к : 
 
 Маркус Ода, marcus@ecom.ngo  
 Специалист по программам и адвокации  
 Евразийская коалиция по мужскому здоровью 
 
 Айгуль Муканова, aigul.mukanova@gmail.com 
 Региональная сеть правовая помощи людям с ВИЧ  

 
 
 
 
Евразийская коалиция по мужскому здоровью — объединение организаций, инициативных групп и активи-
стов из стран Восточной Европы и Центральной Азии, которые выступают за улучшение доступа мужчин, 
имеющих секс с мужчинами, и трансгендеров к услугам в сфере сексуального и репродуктивного здоровья, в 
т.ч. по вопросам ВИЧ, реализуемым с учетом доказательной базы и соблюдения прав человека. 


