
Проблемы создания 
трансгендерной семьи 

и риски ВИЧ-
инфицирования

Яэль Демедецкая

Некоммерческий Фонд “Трансгендер”, ООО "Медцентр" (РХАС)

Борис Денисов

Московский государственный университет

Национальный исследовательский университет «Высшая школа экономики»

Ирина Княгинина 

Национальный исследовательский университет «Высшая школа экономики»



Скрытая эпидемия?

По данным Poteat, T., Reisner, S. L., & Radix, A. (2014)
распространённость подтвержденной в лабораторных условиях
ВИЧ-инфекции среди трансгендерных женщин составила 19,1% .
Таким образом, по сравнению со всеми взрослыми в
репродуктивном возрасте, вероятность ВИЧ-инфекции у
трансгендерных женщин выше почти в 49 раз.



Причины

• Представители группы вовлечены в секс-индустрию

• Социальная незащищенность, экономическое положение

• Большая склонность к депрессии и рискованному поведению, как 
следствие, к употреблению алкоголя и наркотических веществ

• Возможные травмы гениталий

• Отсутствие квалифицированной медицинской помощи и 
консультаций

• Отсутствие поддержки со стороны родственников



Брачные и репродуктивные траектории 
трансгендеров в России

51% опрошенных трансгендеров (18-51 год) – родители 

Все MTF FTM

Родители 50,89% 50,6% 57,69%

Биологические 

родители

44,6% 45,8% 46,2%

Есть дети, 

рожденные после 

перехода родителя

8% 8,4% 7,7%



Возраст респондентов

Все респонденты

Средний 

возраст

Медианный 

возраст

Стандартное 

отклонение

FTM 27,9 28 3,96

MTF 32,7 30 8,32

Все 31,4 30 7,77

Респонденты-родители

Средний 

возраст

Медианный 

возраст

Стандартное 

отклонение

FTM 28,8 28 3,05

MTF 35,4 32 7,73

Все 33,6 31 7,39



Семейное положение респондентов

Свободен/

свободна % от всех

Свободен/

Свободна, есть дети

% родителей среди 

группы

FTM 15 57,7 6 40

MTF 49 59 15 30,6

Все 64 57,1 21 32,8

В официальном 

браке % от всех

Состоят в браке, 

есть дети

% родителей в 

группе

FTM 6 23,08 5 83,33

MTF 12 14,46 11 91,67

Все 18 16,07 16 88,89

В разводе % от всех В разводе, есть дети

% родителей в 

группе

FTM 5 19,23 4 80

MTF 22 26,51 16 72,7

Все 27 24,11 20 74,07



Количество детей

нет 1 ребенок 2 детей 3 трое

FTM 11 12 2 1

MTF 41 34 7 1

Все 52 46 9 2



Возраст респондентов на момент рождения 
первого биологического ребенка

Средний 

возраст

Медианный 

возраст Мин-Макс

FTM 23,3 23,5 18-27

MTF 25,6 25 13-44
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