
ПОЗИЦИОННЫЙ
ДОКУМЕНТ

СООБЩЕСТВА МОГУТ ИЗМЕНИТЬ
ОТВЕТ НА ВИЧ В ВЕЦА



В преддверии Международного дня борьбы со СПИДом 2019 Евразийская коалиция по мужскому 

здоровью — ЕКОМ выражает свое беспокойство относительно ситуации с распространением 

ВИЧ-инфекции среди геев, других МСМ и транс* людей в странах Восточной Европы и Центральной 

Азии, а также низким уровнем вовлеченности ВИЧ-сервисных и ЛГБТ-организаций в процессы 

принятия решений на национальном уровне.

На данный момент заболеваемость ВИЧ в странах Восточной Европы и Средней Азии является 

наиболее быстрорастущей в мире. И при том что с 2010 по 2018 гг. ежегодное число новых случа-

ев ВИЧ-инфекции в регионе возросло на 29% в целом1, среди геев и других МСМ оно увеличи-

лось на 530%2. (Рисунок 1).

Страны ВЕЦА являются одним из ведущих регионов по количеству случаев смерти вследствие 

ВИЧ-ассоциированных заболеваний. По оценкам, в 2018 г. имело место 38 000 летальных исхо-

дов по причинам, связанным со СПИДом, что на 5% больше, чем в 2010 году3.  (Рисунок 2)

Среди всех новых случаев инфицирования ВИЧ и смертей вследствие ВИЧ-ассоциированных 

заболеваний 22% приходится на геев, МСМ и транс* людей4. 

1 Global AIDS update 2019 – Communities at the center. Geneva: UNAIDS; 2019 (https://www.unaids.org/sites/default/files/-

media_asset/2019-global-AIDS-update_en.pdf , accessed 20 November 2019).
2 Выступление д-ра Масуда Дара, координатора инфекционных заболеваний, Европейское бюро ВОЗ, на 3-й Региональ-

ной консультации по ВИЧ среди МСМ и транс* людей в ВЕЦА, 18 ноября 2019 г. 
3 Global AIDS update 2019 – Communities at the center. Geneva: UNAIDS; 2019 (https://www.unaids.org/sites/default/files/-

media_asset/2019-global-AIDS-update_en.pdf , accessed 20 November 2019).
4 Ibid.
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Рисунок 1.
Выступление д-ра Масуда Дара, координатора инфекционных заболеваний, Европейское бюро ВОЗ,

на 3-й Региональной консультации по ВИЧ среди МСМ и транс* людей в ВЕЦА, 18 ноября 2019 г
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Эти данные свидетельствуют о малом охвате и низкой эффективности проводимых программ 

противодействия ВИЧ-инфекции среди МСМ и транс* людей в регионе. 

Современные научно доказанные методы, такие как доконтактная профилактика ВИЧ и самотести-

рование на ВИЧ, до сих пор не находят широкого применения. Более того, при продолжающемся 

снижении финансирования Глобального фонда в регионе происходит сокращение существующих 

профилактических программ среди ключевых групп, в т.ч. МСМ и транс* людей.

В странах ВЕЦА отсутствует достоверная стратегическая информация об эпидемии ВИЧ-инфекции 

среди транс* людей. 

По-прежнему широко распространены стигма и дискриминация и насилие в отношении геев, других 

МСМ и  транс* людей, что еще больше повышает уязвимость этих сообществ к ВИЧ.

Не обладая полной стратегической информацией, не понимая всех аспектов работы с ключевыми 

группами, не прислушиваясь к голосу сообществ, правительства не смогут спланировать всеобъем-

лющие и адекватно профинансированные программы противодействия ВИЧ.

3-я Региональная консультация по ВИЧ среди МСМ и транс* людей в ВЕЦА5, организованная 18-19 

ноября 2019 г. при участии ЕКОМ, ЮНЭЙДС — Региональная команда ВЕЦА; ЮНФПА — Региональный 

офис ВЕЦА; ПРООН — Группа по ВИЧ, здоровью и развитию, Региональный центр в Стамбуле; MPact 

Global Action for Gay Men’s  Health and Rights и при коспонсорстве Европейского регионального бюро 

ВОЗ, подтвердила,  что только полноценное сотрудничество государственных структур и ЛГБТ и 

ВИЧ-сервисных организаций на каждом этапе разработки и реализации законов и программ может 

способствовать снижению и прекращению роста ВИЧ-инфекции в регионе и достижению глобаль-

ной стратегии «90-90-90».

Сообщества региона выходят на новый уровень сотрудничества с государственными структурами и 

участия в ответе на ВИЧ. Так, в Кыргызстане транс* люди определены отдельной уязвимой группой 

населения в национальной программе противодействия ВИЧ, а предложения представителей 

ЛГБТ-сообществ были учтены в разработке первого эскизного антидискриминационного законо-

проекта. Северная Македония перешла на стопроцентное национальное финансирование профи-

лактики ВИЧ среди МСМ. В Украине МСМ и транс* люди начали принимать участие в разработке 

новых протоколов по борьбе с ВИЧ-инфекцией и т.д.

В целях искоренения стигмы и дискриминации, уменьшения распространения ВИЧ-инфекции и 

создания более сильного гражданского общества ЕКОМ подтверждает свою приверженность содей-

ствовать диалогу между неправительственными организациями и государственными структурами 

для налаживания совместной работы по разработке и реализации программ противодействия ВИЧ, 

расширения возможностей сообщества участвовать в декриминализации поведения ключевых 

групп, признании транс* людей в законодательстве, обеспечении доступа к правосудию.

5 Материалы 3-й Региональной консультации по ВИЧ среди МСМ и транс* людей в ВЕЦА доступны по ссылке:  

https://ecom.ngo/regcon/info



Процентное изменение
в показателе смертей 

вследствие СПИДа
с 2010 года

Источник: оценки
ЮНЭЙДС 2019 г.

ЕКОМ ПРИЗЫВАЕТ СООБЩЕСТВА И ПАРТНЕРОВ

Расширять современные научно доказанные методы противодействия ВИЧ, такие как докон-

тактная профилактика и самотестирование на ВИЧ;

Укреплять организации ЛГБТ-сообществ и другие неправительственные организации, содей-

ствовать их вовлечению в процессы принятия решений на национальном уровне;

Разработать социальные стратегии и законы, снижающие неравенство, стигму и дискримина-

цию и улучшающие доступ к услугам здравоохранения для геев, других МСМ и транс* людей;

Внедрять программы обеспечения правовой грамотности и юридических услуг для геев, других 

МСМ и транс* людей.

+5%

Рисунок 2.
Число смертей вследствие СПИДа, Восточная Европа и Центральная Азия, 2000-2018
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