
Г О Д О В О Й  О Т Ч Е Т

EКOM — Евразийская коалиция по здоровью, правам,
гендерному и сексуальному многообразию 



ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО ИСПОЛНИТЕЛЬНОГО ДИРЕКТОРА

Дорогие друзья и подруги!

Этот год оказался непростым для всех нас. Ухудшение политической ситуации в странах региона Восточ-
ной Европы и Центральной Азии (ВЕЦА) негативно повлияло и на права ЛГБТ-сообществ в Кыргызстане, 
Казахстане, Сакартвело и других странах региона. К сожалению, обстановка продолжает ухудшаться не 
только в нашем регионе, но и во всем мире, из-за чего как сами ЛГБТ-сообщества, так и организации, кото-
рые представляют или работают с ними, сталкиваются растущей неопределенностью.

Мы понимаем, что ситуация в мире продолжает кардинально меняться и что для эффективной работы нуж-
но адаптироваться под новые вызовы.  Но мы по-прежнему считаем, что одна из наших главных задач — 
это укрепление ЛГБТ-сообщества в регионе, и мы намерены  и дальше стремиться к этому. 

Несмотря на все трудности ЕКОМ остается устойчивой организацией, готовой оперативно реагировать на 
появляющиеся вызовы. Мы продолжаем работать и двигаться вперед.

Я горжусь тем, что ЕКОМ продолжает отстаивать интересы и помогать ЛГБТ-сообществу в условиях, когда 
правительства все больше ограничивают наши права. В прошлом году при поддержке Aidsfonds и Gilead 
мы развернули деятельность Фонда экстренной эвакуации и релокации для активистов/-ок из стран ре-
гиона, которым воспользовались многие лидеры сообществ. В сотрудничестве с нашими членами и пар-
тнерами из ЛГБТ-сообществ в Казахстане, Кыргызстане, Сакартвело и других странах мы работаем над 
тем, чтобы разработать эффективную стратегию в ответ на усиливающееся давление, и оказываем нашим 
партнерам соответствующую помощь.

В 2024 году ЕКОМ и четыре партнерские региональные сети создали движение за декриминализацию «Rise 
& Decriminalize», чтобы вместе с единомышленниками бороться против криминализации наших сообществ 
в регионе: людей, употребляющих наркотики, людей, живущих с ВИЧ, ЛГБТ-людей и секс-работников/-иц.
Вместе с другими международными и региональными ЛГБТ-сетями мы планируем активизировать иници-
ативу «Гомофобия и трансфобия как кризис общественного здоровья» и превратить ее в глобальное дви-
жение за здоровье и безопасность ЛГБТ-людей. И, конечно же, мы продолжаем адвокационную работу 
с донорами и международными партнерами, чтобы привлечь мировое внимание к проблемам региона в 
целом и ЛГБТ-сообщества в частности.

Мы благодарим всех наших партнеров и членов ЕКОМ за поддержку и верим, что вместе мы сможем прео-
долеть любые трудности и общими усилиями сделать жизнь каждого представителя ЛГБТ-сообщества луч-
ше!

Виталий Джума
Исполнительный директор ЕКОМ



ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО ПРЕДСЕДАТЕЛЯ РУКОВОДЯЩЕГО СОВЕТА

Дорогие коллеги, партнеры и друзья,

2024 год стал для ЕКОМ годом значительных вызовов и важных достижений. В условиях политических 
изменений и все большего количества проблемных вопросов, которые затрудняют борьбу за права ЛГБТ- 
сообщества, наша коалиция продолжает двигаться вперед, укрепляя свою позицию и поддерживая демо-
кратические идеи в регионе.

Мы усилили работу по созданию позитивного имиджа ЛГБТ-сообщества, привлекли новых членов, успешно 
реализовали важные проекты и продолжили стратегическое развитие организации. Нам удалось сохра-
нить устойчивость, адаптировать подходы к изменяющимся реалиям и найти новые возможности для улуч-
шения здравоохранения и защиты прав человека.

Этот отчет — не просто документ, он является отражением прогресса команды ЕКОМ, наших сотрудников и 
партнеров. Мы благодарны всем, кто внес свой вклад в нашу работу, и с уверенностью смотрим в будущее.
Пусть в 2025 году мы предоставим еще больше возможностей для продвижения наших ценностей, под-
держки ЛГБТ-людей и создания более инклюзивного общества.

С уважением,
Виталий Виноградов

Председатель Руководящего совета ЕСОМ
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ЕКОМ — Евразийская коалиция по здоровью, правам, гендерному и сексуальному многообразию 
(ЕКОМ) — международное членское неправительственное объединение, открытое для некоммерче-
ских организаций и активистов, действующих в сфере прав и здоровья ЛГБТ-сообществ в регионе Вос-
точной Европы и Центральной Азии (ВЕЦА).

организаций
и физических лиц
являются членами

ЕКОМ

стран
региона ВЕЦА

представляют члены 
ЕКОМ

проектов
реализовывает

ЕКОМ
в регионе ВЕЦА

ЕКОМ как членское объединение, открыта для некоммерческих организаций
и активистов/-ок, действующих в сфере прав и здоровья ЛГБТ-сообществ

в регионе Восточной Европы и Центральной Азии (ВЕЦА). 

ЕКОМ В 2024 ГОДУ

В 2024 ГОДУ ЕКОМ ОТПРАЗДНОВАЛА СВОЙ 11-Й ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ!

95 19 9

https://www.facebook.com/share/p/1XXeQmKbyk/
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ИТОГИ ГОДА

Совместно с партнерскими сетями
других ключевых групп начато

антидискриминационное движение 
Rise&Decriminalize, в котором

единомышленники будут бороться
против криминализации уязвимых

сообществ в регионе.Фонд экстренной эвакуации
и релокации: ЕКОМ развернула

деятельность фонда для поддержки 
лидеров ключевых групп, находящихся 
в опасности, обеспечивая их надежную 
эвакуацию и временное размещение.

Проведена 2-я Региональная
консультация по доконтактной

профилактике ВИЧ (ДКП)
в Центральной Азии.

Разработаны методические
рекомендации и онлайн-курс

по особенностям консультирования
МСМ и транс* людей. 

Проведено первое в истории
исследование феномена
химсекса в Казахстане.

Проведено картирование транс*
ориентированых сервисов

по профилактике и лечению ВИЧ,
а также других услуг, связанных

с сексуальным здоровьем
и правом на здоровье. 

Мониторинг нарушений прав человека в регионе: подано 14 альтернативных докладов
и сообщений, 5 национальных отчетов по нарушениям прав ЛГБТ,

4 оценки национального законодательства, отчеты по нарушениям прав ЛГБТ-людей
в регионе ВЕЦА и сужению гражданского общества в Центральной Азии.

https://risedecriminalize.org/ru/home/
https://ecom.ngo/projects-map/fond-ekstrennoy-pomoschi-dlya-ukraini-i-sosednih-stran
https://ecom.ngo/projects-map/fond-ekstrennoy-pomoschi-dlya-ukraini-i-sosednih-stran
https://ecom.ngo/news-ecom/ekom-15-proektov-migratsii
https://ecom.ngo/news/vtoraya-regionaljnaya-konsuljtatsiya-po-dkp/
https://ecom.ngo/resource/files/2024/10/onlain_konsuljtirovanie_metodichka.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0376871624013899
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0376871624013899
https://ecom.ngo/trans-services
https://ecom.ngo/trans-services
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МОНИТОРИНГ И ДОКУМЕНТИРОВАНИЕ
НАРУШЕНИЙ ПРАВ ЛГБТ-ЛЮДЕЙ В ВЕЦА

366 случаев нарушения прав геев,  бисексуальных мужчин, транс* людей, других МСМ и ЛБК-женщин в 7 
странах региона. Кейсы используются для адвокации: включены в отчеты для договорных органов ООН, 
ОБСЕ.

К Международному дню прав человека, ежегодно отмечаемого 10 декабря, ЕКОМ провела анализ на-
рушений прав ЛГБТ-людей, зафиксированных с января по сентябрь 2024 года в семи странах региона 
ВЕЦА: Армении, Казахстане, Кыргызстане, Молдове, Таджикистане, Узбекистане и Украине. ЕКОМ опре-
делила тенденции и создала рекомендации, которыми стоит руководствоваться для адвокации в 2025 
году. Среди самых важных направлений работы:

отмена репрессивного законодательства в странах региона; 

повышение осведомленности ЛГБТ-людей об опасных онлайн-практиках, рисках с персональными 
данными;

декриминализация однополых отношений в Узбекистане;

случаев нарушения прав
на неприкосновенность 
частной жизни

случаев аутинга

случаев физического
насилия в отношении

ЛГБТ-людей

случаев нарушения права на жизнь

ПОДДЕРЖИВАТЬ УСТОЙЧИВОЕ РАЗВИТИЕ ЭФФЕКТИВНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЙ И ИНИЦИАТИВНЫХ ГРУПП ЛГБТ-СООБЩЕСТВА,

РАБОТАЮЩИХ В ОБЛАСТИ ЗАЩИТЫ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА В КАЖДОЙ  
СТРАНЕ РЕГИОНА, С УЧЕТОМ НАЦИОНАЛЬНОЙ СПЕЦИФИКИ

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЕКОМ В 2024 ГОДУ:
ВЫПОЛНЕНИЕ ЗАДАЧ СТРАТЕГИЧЕСКОГО ПЛАНА

1

128

69

67

11

https://ecom.ngo/news/kak-v-2024-godu-v-stranah-vetsa-narushali-prava-lgbt-ludey/
https://ecom.ngo/news/kak-v-2024-godu-v-stranah-vetsa-narushali-prava-lgbt-ludey/
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НАЦИОНАЛЬНЫЕ И РЕГИОНАЛЬНЫЕ АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ
О НАРУШЕНИЯХ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА ИЗ ЧИСЛА ЛГБТ-ЛЮДЕЙ В ВЕЦА

В отчете представлены основные изменения в законодательстве в от-
ношении права на здоровье и других связанных с ним прав, произошед-
шие в 2023 году в 10 странах региона ВЕЦА.

«Важно отметить значительный рост готовности отстаивать свои права в 
некоторых странах, где уровень принятия ЛГБТ выше. Кроме этого, важ-
ной и довольно новой тенденцией является обратная связь и информация 
о восстановленных правах или полученной потерпевшими компенсации в 
некоторых случаях. Это фактор, который так же, как и повышение уровня 
доверия к документаторам, будет в будущем приводить к росту желания 
открыто отстаивать свои права» (из выводов отчета).

В 2024 году был опубликован «Региональный отчет о нарушениях права на здоровье ЛГБТ-людей в реги-
оне Восточной Европы и Центральной Азии в 2023 году».

отмена уголовной ответственности за передачу ВИЧ (Кыргызстан, Таджикистан и Узбекистан);

декриминализация секс-работы в странах региона; 

расширение сферы законов о криминализации домашнего насилия (включение СОГИ в качестве 
защищаемых признаков и «партнеров» как потенциальных нарушителей);

внедрение понятия «сексуальная ориентация и гендерная идентичность» в качестве защищаемых 
признаков в законы, которые запрещают дискриминацию и регулируют различные сферы; 

продолжать информационно-образовательную работу с медицинскими работниками, чтобы фор-
мировать толерантное отношение к ЛГБТ-людям и практику оказания услуг без дискриминации. 

ЕКОМ подготовила ежегодные национальные сводные отчеты о нарушениях прав человека в 5 
странах, которые состоят из трех основных глав: законодательство, доступ к правам человека, за-
ключение и рекомендации. Все доклады основаны на результатах мониторинга нарушений прав че-
ловека на почве СОГИ или ВИЧ-статуса, проведенного EКОМ. Отчеты будут опубликованы в первом 
квартале 2025 года.

Мы завершили работу над региональным отчетом по правам человека, в который вошла информа-
ция по Армении, Казахстану, Кыргызстану, Молдове, Таджикистану, Узбекистану и Украине. В 2024 
году ЕКОМ изменила методологию и формат регионального отчета таким образом, что он теперь, 
во-первых, содержит информацию о жертвах и нарушителях прав на признаку СОГИ; во-вторых, 
представляет данные о типах прав человека, которые были нарушены в странах ВЕЦА; и, в-третьих 
показывает типы прав человека, которые были нарушены в зависимости от СОГИ жертв. 

https://ecom.ngo/library/regionaljniy-otchet-narusheniyah-prava-na-zdorovje
https://ecom.ngo/library/regionaljniy-otchet-2024/
https://ecom.ngo/library/regionaljniy-otchet-2024/
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В 2024 году ЕКОМ продолжала работать с национальными партнерами, чтобы совместно продвигать 
адвокацию через международные механизмы. В течение года было подано 14 альтернативных отчетов 
и других сообщений, посвященных вопросам прав ЛГБТ-сообщества, включая нижеуказанные аспекты.

Отчет «Преступления на почве ненависти и пытки в отношении ЛГБТ в Казахстане» представлен со-
вместно с партнерской организацией из Казахстана (Alma-TQ Initiative Group). Представление было 
сделано в рамках процедуры последующих действий по заключительным замечаниям Комитета 
ООН против пыток (КПП) по Четвертому периодическому докладу Казахстана.

Отчеты о реализации Целей устойчивого развития (ЦУР) в Грузии и Армении с анализом включения 
ЛГБТ в Повестку на период до 2030 года. 

Отчет «Жестокое обращение с ЛГБТ в Кыргызстане» представлен совместно с ЛГБТ организациями 
Кыргызстана («Кыргыз Индиго», инициативной группой ЛГБТК и «МырзАйым») в рамках процеду-
ры подготовки периодического доклада государства-участника, основанного на последующих дей-
ствиях по итогам Заключительных замечаний Комитета против пыток по третьему периодическому 
докладу Кыргызстана (CAT/C/KGZ/CO/3).

ИНФОРМАЦИЯ И ОБУЧЕНИЕ

В 2024 году было опубликовано «Руководство по мониторингу, документированию и реагированию на 
случаи нарушения прав ЛГБТ-людей».

Этот документ стал важным инструментом для «мониторов», которые 
фиксируют нарушения прав ЛГБТ-людей. Он охватывает важные темы и 
ключевые аспекты процесса мониторинга:

права человека и их нарушения; 

как организовать команду мониторинга и собрать релевантные дан-
ные; 

стандарты документирования, включая работу с потерпевшими и 
свидетелями; 

этичные принципы и безопасность команды.

Мониторинг помогает выявлять разрывы между международными стандартами по правам человека и 
национальным законодательством, а также предлагает практические шаги для защиты прав ЛГБТ-лю-
дей. 26 сентября 2024 года был проведен онлайн-тренинг по регистрации нарушений прав ЛГБТ для 
«мониторов» ЕКОМ. В ходе тренинга было представлено руководство по мониторингу «Мониторинг под 
руководством сообществ в регионе ВЕЦА: лучшие практики, опыт и уроки», которое было разработано в 
предыдущем году. В тренинге приняли участие 10 человек.

АДВОКАЦИЯ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА ЧЕРЕЗ ПОДАЧУ
АЛЬТЕРНАТИВНЫХ ОТЧЕТОВ

https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCAT%2FNGS%2FKAZ%2F58519&Lang=ru
https://ecom.ngo/resource/files/2024/10/ecom_manual.pdf
https://ecom.ngo/resource/files/2024/10/ecom_manual.pdf
https://ecom.ngo/library/mrs-vetsa-luchshie-praktiki
https://ecom.ngo/library/mrs-vetsa-luchshie-praktiki
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Отчет в Бюро по демократическим институтам и правам человека ОБСЕ (БДИПЧ)  «О преступлениях 
на почве ненависти» за 2023 год. 

ЕКОМ выступила перед Комитетом ООН по экономическим, социальным и культурным правам, 
представив рекомендации для Кыргызской Республики. Эти предложения были основаны на аль-
тернативном отчете, поданном совместно с партнерами в рамках 76-й сессии комитета. В своих 
заключительных замечаниях Комитет рекомендовал государству принять комплексное антидис-
криминационное законодательство, обеспечивающее защиту согласно статье 2 Пакта, включаю-
щее все запрещенные основания дискриминации, определяющее прямую и косвенную дискрими-
нацию, запрещающее дискриминацию в общественной и частной сферах, и предусматривающее 
эффективные средства правовой защиты. Комитет также рекомендовал Кыргызстану отменить 
дискриминирующие ЛГБТКИ+ людей законодательные положения, в частности: а) отменить по-
правки 2023 года, предусматривающие санкции за распространение информации, «отрицающей 
семейные ценности и пропагандирующей нетрадиционные сексуальные отношения»; б) пересмо-
треть Закон «Об охране здоровья граждан» для обеспечения права трансгендерных людей на здо-
ровье без дискриминации, включая устранение барьеров для юридического признания гендерной 
идентичности и облегчение доступа к медицинским услугам.

Информация Специальному докладчику по вопросу о крайней нищете и правах человека в 2023 
году. Информация включала данные об уязвимости ЛГБТ-людей и низкому доступу к праву на жи-
лище. В 2024 году Специальный докладчик опубликовал отчет «Разорвать круг: прекратить крими-
нализацию бездомности и бедности», в котором упоминает влияние интерсекциональной дискри-
минации и уязвимости сообщества к бедности и нищете.

Доклад для Универсального периодического обзора (УПО) о ситуации с правами человека в Ка-
захстане. Доклад основан на документально подтвержденных случаях насилия и дискриминации, 
собранных ЕКОМ. В отчете освещены такие ключевые вопросы как отсутствие антидискриминаци-
онного законодательства, инициатива по анти-ЛГБТ-пропаганде и проблемы, связанные с юриди-
ческим признанием пола. ЕКОМ поддержал участие активиста из Казахстана в предсессии УПО. Ос-
новной целью предсессии было проведение рабочей встречи с представителями стран в Женеве, 
чтобы рассказать о проблемах ЛГБТ в Казахстане и получить рекомендации от этих стран во время 
самой сессии. 

Альтернативный доклад для УПО по ситуации с правами человека в Кыргызстане. В докладе под-
черкиваются быстрые изменения в законодательстве Кыргызстана, такие как законы об анти-               
ЛГБТ-пропаганде, об юридическом признании гендера, повышении возраста для проведения 
транс* перехода с 18 до 25 лет, а также закон об иностранных представителях.

Альтернативный доклад для УПО по ситуации с правами человека в Армении (в коалиции с наци-
ональными партнерами). Доклад был посвящен предыдущим рекомендациям, которые Армения 
поддержала, но до сих пор не выполнила (в том числе запрету преступлений на почве ненависти, 
основанных на СОГИ, в Уголовном кодексе и антидискриминационном законодательстве).

Альтернативный отчет в Комитет по экономическим, социальным и культурным правам (КЭСКП) 
ООН по Туркменистану.

https://hatecrime.osce.org/hate-crime-data
https://hatecrime.osce.org/hate-crime-data
https://docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?enc=cXPLSSSSg8aMep1gZ39nna%2F7zbcy%2BzYtUgYaMPOPnxDK3j9JZSyHmq%2B1S4Y4a5piA4UdpkKqBhUN1SAYKegxXw%3D%3D
https://www.ohchr.org/en/documents/thematic-reports/ahrc5661add3-breaking-cycle-ending-criminalization-homelessness-and?fbclid=IwY2xjawHzaB5leHRuA2FlbQIxMAABHXkHWr4jxm5Z-C5sbxCbNryVGyxIeVzKRI_ShncqrbNGRMrQHhlPfI25mw_aem_8KbZ1ZcbeiKqYLAOdc8Tig
https://www.ohchr.org/en/documents/thematic-reports/ahrc5661add3-breaking-cycle-ending-criminalization-homelessness-and?fbclid=IwY2xjawHzaB5leHRuA2FlbQIxMAABHXkHWr4jxm5Z-C5sbxCbNryVGyxIeVzKRI_ShncqrbNGRMrQHhlPfI25mw_aem_8KbZ1ZcbeiKqYLAOdc8Tig
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCESCR%2FICO%2FTKM%2F60470&Lang=ru
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РЕГИОНАЛЬНАЯ СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА
ПРАВОВОЙ СРЕДЫ В ВЕЦА

Цель сравнительного странового анализа — определить правовые барьеры, а также выявить проблемы 
в тех сферах, где уже имеется необходимое законодательство, однако оно не в полной мере обеспечи-
вает возможность реализации прав и свобод для геев, других МСМ и транс* людей. 

Анализ национального 
законодательства

Армении, связанного
с СОГИ и ВИЧ

Анализ
законодательства

Грузии, связанного
с СОГИ и ВИЧ 

Анализ
законодательства

Казахстана, связанного 
с СОГИ и ВИЧ

Анализ
законодательства

Молдовы, связанного
с СОГИ и ВИЧ

https://ecom.ngo/resource/files/2024/09/ecom_national_armenia_2024_rus.pdf
https://ecom.ngo/resource/files/2024/09/ecom_national_armenia_2024_rus.pdf
https://ecom.ngo/resource/files/2024/09/ecom_national_armenia_2024_rus.pdf
https://ecom.ngo/resource/files/2024/09/ecom_national_armenia_2024_rus.pdf
https://ecom.ngo/resource/files/2024/09/ecom_national_georgia_2024_rus.pdf
https://ecom.ngo/resource/files/2024/09/ecom_national_georgia_2024_rus.pdf
https://ecom.ngo/resource/files/2024/09/ecom_national_georgia_2024_rus.pdf
https://ecom.ngo/resource/files/2024/09/ecom_national_georgia_2024_rus.pdf
https://ecom.ngo/resource/files/2024/09/ecom_national_kazahstan_2024_rus.pdf
https://ecom.ngo/resource/files/2024/09/ecom_national_kazahstan_2024_rus.pdf
https://ecom.ngo/resource/files/2024/09/ecom_national_kazahstan_2024_rus.pdf
https://ecom.ngo/resource/files/2024/09/ecom_national_kazahstan_2024_rus.pdf
https://ecom.ngo/library/analiz-zakonodateljstva-moldova-2024/
https://ecom.ngo/library/analiz-zakonodateljstva-moldova-2024/
https://ecom.ngo/library/analiz-zakonodateljstva-moldova-2024/
https://ecom.ngo/library/analiz-zakonodateljstva-moldova-2024/
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СТРАТЕГИЧЕСКОЕ СУДОПРОИЗВОДСТВО, СВЯЗАННОЕ
С НАРУШЕНИЯМИ ПРАВ ЛГБТ-ЛЮДЕЙ В ВЕЦА С ЦЕЛЬЮ
УЛУЧШЕНИЯ ПРАВОВОЙ СРЕДЫ

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА ЧЛЕНОВ И ПАРТНЕРОВ ЕКОМ
ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА И ОРГАНИЗАЦИОННОМУ РАЗВИТИЮ

ОНЛАЙН-ВЕБИНАР ПО ОРГАНИЗАЦИОННОМУ РАЗВИТИЮ И ПРАВАМ
ЧЕЛОВЕКА ДЛЯ ЛГБТ В ВЕЦА, ОБМЕН ОПЫТА МЕЖДУ СТРАНАМ

Лучшая практика

22 апреля 2024 года был проведен вебинар по теме «Информационные кампании по продвижению прав 
ЛГБТК+». Вебинар провела Анжелика Фролова, координаторка программы лоббирования и адвокации 
информационного центра «ГЕНДЕРДОК-М» в Молдове. К вебинару присоединились 28 участников. 

ЕКОМ ведет два стратегических судебных дела, связанных с нарушениями прав человека среди ЛГБТ в 
Казахстане — об изнасиловании и угрозах, а также за разжигание социальной розни.

ЕКОМ оказала техническую поддержку инициативам в Грузии в связи с принятием законов против ЛГБТ, 
чтобы помочь с адаптацией и переходом деятельности организаций, работающих в сфере прав человека и 
правовой информированности, в более безопасный формат с учетом преград, возникающих в Грузии по-
сле принятия анти-ЛГБТ законодательства и получения большинства в Парламенте правой партии.

В декабре 2024 года ЕКОМ поддержала инициативу Ассоциации Temida, направленную на оказание юри-
дической и социальной помощи трансгендерным людям, столкнувшимся с серьезными вызовами из-за 
криминализации гендерно-аффирмативных услуг. Деятельность включала организацию юридической го-
рячей линии, предоставляющей консультации по вопросам дискриминации, уголовного преследования и 
доступа к медицинским услугам, а также социальную поддержку трансгендерных людей – сопровождение 
в клиниках для необходимого медицинского обслуживания.

Кроме того, в ответ на принятие анти-ЛГБТ законодательства и по запросу трех ведущих ЛГБТ+ организа-
ций — Tbilisi Pride, Equality Movement и Association Temida — ЕКОМ поддержала региональный визит экспер-
тов в Сакартвело и организацию встречи с ЛГБТ-сообществом в 5 городах страны. На встречах эксперты 
и ЛГБТ-сообщества обсуждали законодательные изменения и их последствия, стратегии противодействия 
и мобилизации сообщества, пути поддержки активистов в условиях растущей дискриминации. По итогам 
был подготовлен аналитический отчет о ситуации с рекомендациями для защиты прав ЛГБТ и стратегии 
укрепления сообщества.

https://www.youtube.com/live/zBpCOJxMCD0?feature=shared
https://www.youtube.com/live/zBpCOJxMCD0?feature=shared
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ЭКСТРЕННАЯ ПОМОЩЬ И ПОМОЩЬ В ЭВАКУАЦИИ ЛИДЕРАМ/-КАМ
СООБЩЕСТВ, ОКАЗАВШИМСЯ В ОПАСНОЙ СИТУАЦИИ

Примеры кейсов: 

Активисты из Беларуси столкнулись с угрозами из-за принятого законодательства, приравниваю-
щего ЛГБТ-информацию к порнографии, а также сложной общей ситуации в стране.

В Кыргызстане пять случаев касались активистов, которые оказались под угрозой из-за недавно 
введённых законов об иностранных агентах, запрете пропаганды ЛГБТ и неблагоприятной полити-
ческой обстановки. Выезд из страны помог снизить риски для их безопасности.

предоставлено услуг представителям ключевых групп,
включая психологическую и юридическую поддержку,

тренинги по развитию потенциала, медицинские
консультации и экстренную помощь

человек получили
временное жилье

клиентов были обеспечены
продуктовыми наборами

и средствами гигиены

человек получили
медикаменты или

ваучеры на лекарства

>3000

60 450 105

В 2024 году получено 98 
заявок о предоставлении 
чрезвічайной помощи для 

релокационных целей

Одобрено 36 заявок
и предоставлена

экстренная помощь

В 2024
ГОДУ
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ДВИЖЕНИЕ ЗА ДЕКРИМИНАЛИЗАЦИЮ RISE & DECRIMINALIZE

В 2023 году пять региональных сетей — ЕКОМ (Евразийская коалиция по здоровью, правам, 
гендерному и сексуальному многообразию), EHRA (Евразийская ассоциация снижения вреда), 
ENPUD (Евразийская сеть людей, употребляющих наркотики), EWNA (Евразийская женская сеть 
по СПИДу) и SWAN (Сеть адвокации прав секс-работников) — объединились для создания дви-
жения, направленного на декриминализацию, касающуюся людей, употребляющих наркотики, 
ЛГБТ-сообществ, секс-работников и женщин, живущих с ВИЧ.

На первой встрече участники согласовали концепцию декриминализации, учитывающую специфиче-
ские потребности стран региона ВЕЦА. Работа движения строится на четырех ключевых принципах:  

Телесная автономия: защита права каждого человека на свободу распоряжаться своим телом без 
дискриминации и социальных ограничений. 

Доступ к правосудию: обеспечение защиты от дискриминации, преступлений на почве ненависти 
и других нарушений прав.  

Свобода от юридических ограничений: устранение правовых барьеров, связанных с ВИЧ-статусом, 
секс-работой, употреблением наркотиков и другими личными свободами. 

Доступность комплексных услуг: предоставление медицинской, психосоциальной и юридической 
помощи для целевых сообществ. 

ЕКОМ подчеркивает, что декриминализация для ЛГБТ-сообществ включает:

Жизнь в обществе без угрозы уголовного наказания и/или административных преследований за 
сексуальную ориентацию и гендерную идентичность.

Защита от дискриминации и насилия на почве СОГИ.

Свободная гендерная самоидентификация.

Равные права со всеми членами общества.

https://ecom.ngo/news-ecom/vstrecha-regionaljnogo-dvijeniya-dekriminalizatsiu
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На встрече каждая сеть представила свои подходы, что помогло участникам лучше понять, как действо-
вать дальше и расставить приоритеты. 

Тема дня IDAHOBIT в 2024 году: «Никто не останется позади: равенство, свобода и справедливость для 
всех». Этот призыв напоминает о необходимости единства и солидарности в борьбе с дискриминацией 
и стигматизацией ЛГБТ-людей.

К Международному дню борьбы с гомофобией, трансфобией и бифобией была опубликована но-
вость «Никто не останется позади: ЕКОМ отмечает IDAHOBIT, 2024».

Вместе с другими участниками движения за декриминализацию «Rise & Decriminalize» ЕКОМ про-
вела информационную кампанию в Facebook, приуроченную к IDAHOBIT, 2024. Темой обсуждения 
стало то, что значит декриминализация для сообществ: женщин, которые живут с ВИЧ, людей, упо-
требляющих наркотики, секс-работников/-иц и ЛГБТ-людей.

Движение по декриминализации и объединение наших сетей особенно важно сейчас, когда усили-
ваются стигма, дискриминация и принимаются опасные законы. Вместе мы сможем привлечь боль-
ше ресурсов и достучаться до правительств. Нас объединяет то, что мы — люди, чьи права часто 
считают менее равными. Мы должны держаться вместе, пока это не изменится.

Велта Пархоменко, Евразийская сеть людей, употребляющих наркотики (ENPUD).

ИНФОРМАЦИОННАЯ РАБОТА

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ БОРЬБЫ С ГОМОФОБИЕЙ,
БИФОБИЕЙ И ТРАНСФОБИЕЙ (IDAHOBIT), 17 МАЯ

https://ecom.ngo/news-ecom/ekom-otmechaet-idahobit-2024
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid02YcgWeCDKphua35KkGdAqZ6FEmcgCADkNrr3n33o3ZzGeGDFT3REejZU3UgXue8Uvl
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid025MRrT13boVgCquSS2kKuxXTAGvD7bfPncM63FHEibKHDaXssN4YuHEFYvxwSwE7wl
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid02jAFxM8jEh8acS8sYiBEcQhFMPapbLYqs3g9hGf9w7Jm4abTfL8qj1HHVR8Yeq9k2l
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid02jAFxM8jEh8acS8sYiBEcQhFMPapbLYqs3g9hGf9w7Jm4abTfL8qj1HHVR8Yeq9k2l
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid0cwyXwkkuSBnQ5hSVdKiHBF3MKfcpYo7WExr4n4jRYX7hdRZTTyMfYexM4eWJmTNGl
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid0DJjWtHwnfWUypboY9RJnec9bndmwvKYMQ3PTUVyYWbFv1aBedukSJHJTfWZV3wHql
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К началу июня 2024 года на сайте ЕКОМ вышла статья «Месяц гордости 2024: празднование много-
образия и борьба за права ЛГБТ-людей».

В течение всего Месяца Гордости ЕКОМ совместно с членами коалиции проводила информацион-
ную кампанию с целью повысить видимость ЛГБТ-активизма, акцентировать внимание на правах 
человека и рассказать о тех людях, которые делают наш мир ярче и более равным. 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ АКТИВНОСТИ ПРИУРОЧЕННЫЕ К МЕСЯЦУ ГОРДОСТИ

https://ecom.ngo/news-ecom/mesyats-gordosti-2024
https://ecom.ngo/news-ecom/mesyats-gordosti-2024
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АКТИВИСТСКИЙ КВИРАТОН

С 28 октября по 3 ноября 2024 года состоялся 
«Активистский КВИРатон: декрим editions» — 
семидневная онлайн-школа для начинающих 
активистов и активисток из стран Восточной 
Европы и Центральной Азии (ВЕЦА).

Этот уже третий по счету КВИРатон, организо-
ванный ЕКОМ, впервые прошёл в онлайн-фор-
мате. В нем приняли участие 26 молодых пред-
ставителей активистского сообщества, которые 
получили ценные знания и практические навы-
ки для работы в сфере защиты прав ЛГБТ.

Программа школы охватывала широкий спектр тем, включая права ЛГБТ-людей в странах ВЕЦА, страте-
гии по продвижению декриминализации, методы противодействия анти-гендерным движениям и безо-
пасное использование искусственного интеллекта в активистской деятельности.

Особое внимание было уделено профилактике эмоционального и профессионального выгорания, по-
скольку работа в правозащитной сфере часто сопряжена с высоким уровнем стресса и значительны-
ми нагрузками. В рамках КВИРатона участники и участницы презентовали свои собственные проекты, 
направленные на поддержку декриминализации и улучшение положения ЛГБТ-людей в своих странах. 
ЕКОМ объявила конкурс для поддержки лучших идей, по итогам которого было поддержано 9 проектов 
из Украины, Казахстана, Узбекистана, Кыргызстана и Грузии.

https://ecom.ngo/news-ecom/aktivistskiy-kviraton-dekrim-editions-regiona-vetsa
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В помощь активистам, работающим и представляющим молодежь, 
ЕКОМ разработала Памятку «Как начать сексуальное образование для 
ЛГБТ-молодежи», которая станет важным инструментом для тех, кто хо-
чет начать просветительскую деятельность в области защиты прав клю-
чевых групп. В документе содержатся практические рекомендации по 
подготовке к работе, советы по организации образовательных инициа-
тив и информационных кампаний, дан список надежных международ-
ных ресурсов по вопросам прав человека, здоровья и адвокации.

https://ecom.ngo/library/seksualjnoe-obrazovanie-dlya-lgbt-molodeji
https://ecom.ngo/library/seksualjnoe-obrazovanie-dlya-lgbt-molodeji
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РАЗВИВАТЬ В ЛГБТ-СООБЩЕСТВЕ СПОСОБНОСТЬ ЭФФЕКТИВНО
ЗАЩИЩАТЬ СЕКСУАЛЬНОЕ И МЕНТАЛЬНОЕ ЗДОРОВЬЕ,

В ТОМ ЧИСЛЕ В СВЯЗИ С ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ,
ИППП И ДРУГИМИ ТЕМАМИ

2

ДКП (ДОКОНТАКТНАЯ ПРОФИЛАКТИКА) 

ВТОРАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ ПО ДКП:
НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ

В Алматы (Казахстан) 25-26 ноября 2024 года состоялась 2-я Региональная консультация по доконтакт-
ной профилактике ВИЧ (ДКП) в Центральной Азии. На эту встречу собрались 120 участников и участниц 
из 15 стран мира — представителей гражданского общества, государственных структур, международ-
ных организаций и доноров, включая экспертов не только из стран Центральной Азии, но и из Германии, 
США, Вьетнама  и Таиланда.

В течение двух дней было проведено 11 сессий с 
участием 39 спикеров. В то время как первая кон-
сультация в 2023 году фокусировалась на процессах 
внедрения ДКП, вторая была посвящена развитию 
программ, включая мониторинг и оценку. Основное 
внимание было уделено вопросам децентрализа-
ции предоставления ДКП, интеграции услуг в пер-
вичное звено здравоохранения и аптеки, а также 
преодолению барьеров в развитии программ.

Чтобы проникнуться атмосферой
2-й Региональной консультации 

https://ecom.ngo/news-ecom/vtoraya-regionaljnaya-konsuljtatsiya-po-dkp
https://youtu.be/fd3YDnuSpJY?si=LDMYiv39U3Z0k60B
https://youtu.be/fd3YDnuSpJY?si=LDMYiv39U3Z0k60B
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На консультациии определены ключевые направления дальнейшего развития программ ДКП: усиление 
сотрудничества между государственными и общественными структурами, привлечение новых ресурсов 
для обеспечения устойчивости программ и создание платформ для непрерывного обмена опытом меж-
ду странами региона. Особое внимание предлагается уделить децентрализации на уровне первичного 
звена здравоохранения и адаптации международного опыта к местным условиям.

Успех мероприятия говорит сам за себя: второй год подряд мы привлекаем внимание ключевых 
партнеров и наблюдаем растущий интерес к нашему подходу.

Елена Герман, Координаторка по развитию потенциала ЕКОМ.

Вторая региональная консультация по ДКП стала ключевым этапом в реализации наших совмест-
ных стратегических целей. Она подчеркнула важность создания более инклюзивной среды и вне-
дрения инновационных подходов, которые изменят ситуацию с эпидемией ВИЧ.

Ришат Азиханов, член Руководящего совета ЕКОМ и исполнитель программ ДКП в Кыргызстане.
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АДВОКАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ МОНИТОРИНГА СЕРВИСОВ
ПО ДКП ПОД РУКОВОДСТВОМ СООБЩЕСТВА (МРС) 

АНАЛИЗ ПОТРЕБНОСТЕЙ ЛГБТ+ МОЛОДЕЖИ В РЕГИОНЕ ВЕЦА В ВОПРОСАХ СРЗП

АРМЕНИЯ ГРУЗИЯ МОЛДОВА

Задача: внедрение МРС в систему здравоохранения путем включения
в национальные протоколы по ВИЧ и/или утверждение МРС

как метода оценки программы ДКП на уровне ССМ.

Результат: 

представлены данные мониторинга и оценки сервисов ДКП на высоком уровне в трех стра-
нах, включая заседания Национальных координационных комитетов (СКК) и министерств 
здравоохранения;

МРС был официально признан в Армении, Грузии и Молдове как дополнительный метод 
оценки программ по ДКП. На основе результатов обсуждений МРС был включен в прото-
колы и другие нормативные документы, что позволило усилить систему мониторинга про-
грамм ДКП и способствовать их более эффективной реализации в этих странах.

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ СЕКСУАЛЬНОГО
И РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ И ПРАВ (СРЗП)

Разработан протокол исследования для анализа потребностей в сексуальном и репродуктивном 
здоровье и правах ЛГБТ+ молодежи в регионе ВЕЦА. 

Отобраны 14 молодых национальных исследователей в странах ВЕЦА для сбора данных, проведе-
ния фокус-групп и других активностей, связанных с проведением исследования. 

Запущен сбор данных через платформу, отвечающую всем правилам общего регламента о защите 
данных (GDPR),  и параллельно молодежные национальные исследователи в своих странах прово-
дили ФГД с ЛГБТ-активистами и лидерами сообществ. 

https://survey.zohopublic.com/zs/H3ClNC
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РАЗРАБОТКА И АПРОБАЦИЯ ТРЕНИНГОВОГО МОДУЛЯ ПО РАБОТЕ
С МСМ И ТРАНС* ЛЮДЬМИ, ПРАКТИКУЮЩИМИ ХИМСЕКС

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО ВОПРОСАМ СЕКСУАЛИЗИРОВАННОГО
УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ (ХИМСЕКС)

Ключевые выводы:

Сексуальное образование: только 22% респондентов получили комплексное сексуальное образо-
вание, 52% не имели доступа к таким услугам. ЛГБТКИ+ темы практически отсутствовали в школь-
ных программах.

Профилактика ВИЧ: 60% респондентов знали о ДКП, но только 7,9% использовали её. Главный 
барьер — высокая стоимость (до €300/месяц в России). 58% указали на доступность анонимного 
тестирования, но многие избегали его из-за проблем конфиденциальности.

Гендерно-аффирмативная помощь: 52% респондентов сообщили о сложностях доступа, особенно 
в сельской местности. Только 16% считают услуги полностью инклюзивными. Наибольшая дискри-
минация наблюдается в России, Беларуси, Узбекистане и Таджикистане.

Тестирование ИППП и вакцинация ВПЧ: 35% имеют доступ к бесплатному тестированию, 32% — 
только к платному, 4% — не имеют доступа к этим услугам. 52% не знают о доступности вакцинации 
против ВПЧ.

Контрацепция и аборты: Только 20% респондентов  оценили доступ к контрацепции как «отлич-
ный». Главные препятствия: стоимость, стигма и бюрократия, особенно в Армении, Азербайджане 
и Кыргызстане.

Правовые барьеры: 62% респондентов знают о законах, ограничивающих доступ ЛГБТКИ+ к медус-
лугам. Наиболее ограничительная среда в России, Беларуси и Узбекистане.

На основе данных исследования химсекса, ЕКОМ совместно с Республиканским Научно-практиче-
ским центром психического здоровья в Казахстане разработала тренинговый модуль по работе с МСМ 
и транс* людьми, практикующими проблематичный химсекс. В 2024 году модуль был апробирован на 
двух национальных тренингах для более чем 40 врачей-наркологов в Казахстане. Модуль показал высо-
кую эффективность и был хорошо принят как врачами, так и представителями сообществ.

Ключевые темы модуля:

понимание специфики химсекса среди МСМ и транс* людей; 

выявление потребностей целевой группы; 

подходы к ведению диалогов с клиентами;

практики снижения вреда, а также методы профилактики и лечения зависимости.

Модуль содержит практические кейсы, основанные на реальных ситуациях, и предложит методологию 
работы с клиентами в условиях стигмы и дискриминации.
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Тренинги по вопросам сексуализированного потребления новых психоактивных веществ:

10-11 июля 2024 года в Алматы (Казахстан) для врачей-наркологов и психиатров амбулаторной 
службы охраны психического здоровья был проведен двухдневный тренинг по вопросам сексуали-
зированного потребления новых психоактивных веществ при участии координатора ЕКОМ по здо-
ровью ЛГБТ-людей Николая Лунченкова. 

29-30 ноября 2024 года в Алматы был проведен двухдневный национальный тренинг для нарко-
логов Казахстана по теме химсекса, направленный на повышение компетенции специалистов. На 
тренинге были рассмотрены современные подходы к профилактике и лечению зависимостей, свя-
занных с химсексом, особенности консультирования и социально-психологического сопровожде-
ния пациентов, а также вопросы межведомственного взаимодействия при оказании комплексной 
помощи. 

18-22 ноября 2024 года в Бишкеке (Кыргызстан) был проведен специализированный тренинг для 
врачей и социальных работников по теме химсекса. Программа тренинга была направлена на ком-
плексное повышение компетенций специалистов, включая углубление знаний о методах профи-
лактики и снижения вреда, а также развитие практических навыков работы с целевой группой. 

Презентации исследований    

Николай Лунченков выступил на дискуссии, организованной MPact 
Global Action, посвящённой химсексу и проходившей под названи-
ем «Чувствуете это? Секс, удовольствие и употребление веществ». В 
рамках мероприятия он представил результаты исследования сексу-
ализированного употребления наркотиков среди геев и бисексуаль-
ных мужчин в Казахстане. Исследование, направленное на изучение 
причин, по которым квир-мужчины практикуют химсекс, показало, 
что ключевым фактором является неспособность получать удоволь-
ствие от секса без наркотиков из-за высокой степени гомофобии в 
стране. Во время дискуссии Николай подчеркнул значимость мер, 
направленных на обеспечение безопасности химсекса. Он отметил, 
что крайне важно сосредоточиться на снижении рисков и создании 
безопасных условий для участников.

https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid02WKgVEK2ihDhBN3vTfpYrKXXvSc5B8XJmesSeg3Npm6MSqoPzvzYLUysQe36CizNfl
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На конференции Fast-Track Cities 2024 в Париже Николай Лунчен-
ков представил исследование по теме химсекса среди геев, бисек-
суалов и других МСМ в Алматы, Казахстан. Исследование выявило, 
что химсекс для ЛГБТ-сообществ региона является способом прео-
доления стресса, источником сексуальной свободы и методом соци-
альной связи. Однако он также связан с рисками для психического 
и физического здоровья. Эти данные подчеркивают необходимость 
разработки комплексных мер по снижению рисков и улучшению здо-
ровья участников химсекса.

Рабочая группа транс* людей по вопросам ВИЧ и сексуального здоровья в Восточной Европе и Цен-
тральной Азии (РГТ), которая была создана при поддержке ЕКОМ в мае 2019 года, единственная группа 
регионального уровня по вопросам здоровья и ВИЧ, членами и экспертами которой выступают исклю-
чительно транс* люди. 

На заседании РГТ 15 мая 2024 г. были обсуждены предварительные результаты исследования по карти-
рованию доступа транс* людей к услугам по ВИЧ, а также рекомендации к исследованию. 

На своей второй встрече РГТ решила провести исследование по вопросам гормонотерапии для транс* 
людей в регионе ВЕЦА. Основные вопросы исследования: доступ транс* людей к гормонотерапии; са-
моназначение гормонотерапии и его риски; побочные эффекты и как транс* люди с ними справляются; 
источники информации о гормонотерапии. По результатам исследования будут разработаны информа-
ционные карточки, которыми смогут воспользоваться члены ЕКОМ для публикации на своих ресурсах.

ПОДДЕРЖКА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ОРГАНИЗАЦИЯ ОЧНЫХ ВСТРЕЧ
РЕГИОНАЛЬНОЙ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ ТРАНС* ЛЮДЕЙ

ДЕПАТОЛОГИЗАЦИЯ И ИЗМЕНЕНИЕ ОТНОШЕНИЯ
К ТРАНС* ЛЮДЯМ. КООРДИНАЦИЯ И ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ
ИНТЕРЕСОВ ТРАНС* СООБЩЕСТВА
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ПРОВЕДЕНИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ (КАРТИРОВАНИЯ) ПО ДОСТУПУ ТРАНС* ЛЮДЕЙ
К УСЛУГАМ ПО ЗДОРОВЬЮ, ВКЛЮЧАЯ СЕРВИСЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ
И ЛЕЧЕНИЮ ВИЧ, В СТРАНАХ РЕГИОНА ВЕЦА

В 2024 году РГТ инициировала и провела масштабное исследование 
доступности медицинских услуг для трансгендерных людей в ВЕЦА. 
Исследование, проведенное в 10 странах региона, позволило сделать 
обзор ключевых сервисов в области транс* здоровья и ВИЧ для транс* 
людей – как граждан стран, так и мигрантов; а также включило в себя 
анализ правовой ситуации с доступом к медицинским услугам.

20 ноября, в Международный день памяти транс* людей, ЕКОМ выпустила обращение, где отметила 
свою продолжающуюся поддержку транс* сообществу в регионе. Важной составляющей нашей работы 
является сбор информации о случаях нарушения прав транс* людей для национальной и международной 
адвокационной деятельности. С 2022 по 2024 годы ЕКОМ зафиксировала 161 случай нарушений прав 
транс* людей.  К сожалению, это лишь незначительная часть – абсолютное большинство пострадавших 
не обращаются за помощью и скрывают подобные инциденты из-за страха дальнейших преследований.
В ответ на эти вызовы ЕКОМ продолжает инициировать проекты, направленные на улучшение качества 
жизни транс* людей. 

На сайте ЕКОМ
в разделе библиотеки

В специальном разделе по картированию
услуг для транс* людей

Исследование выявило ряд критических проблем в сфере медицинско-
го обслуживания транс* людей: острая нехватка квалифицированных 
специалистов, особенно транскомпетентных эндокринологов, ограни-
ченный доступ к необходимым операциям, психологической помощи, 
услугам доконтактной и постконтактной профилактики ВИЧ. Особое 
внимание в исследовании уделено проблемам транс* секс-работниц и 
общей ситуации с трудоустройством транс* людей.

Отдельный акцент сделан на положении транс* мигрантов в регионе. 
Для улучшения доступа к информации в обзор включены специальные 
разделы по каждой стране, содержащие данные для транс* людей с ми-
грантским статусом.

ОЗНАКОМИТЬСЯ С ИССЛЕДОВАНИЕМ

ДЕНЬ ПАМЯТИ ТРАНС* ЛЮДЕЙ: ЕКОМ ПРОДОЛЖАЕТ БОРЬБУ
ЗА ПРАВА И БЕЗОПАСНОСТЬ ТРАНС* СООБЩЕСТВА

https://ecom.ngo/resource/files/2024/06/ecom_transmedicine_2024_rus.pdf
https://ecom.ngo/resource/files/2024/06/ecom_transmedicine_2024_rus.pdf
https://ecom.ngo/trans-services
https://ecom.ngo/trans-services
https://ecom.ngo/news-ecom/denj-pamyati-trans-ludey-2024
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Фонд экстренной помощи был учреждён в рамках региональной программы, реализуемой ЕКОМ — Ев-
разийской коалицией по здоровью, правам, гендерному и сексуальному многообразию — в партнёрстве 
с Aidsfonds (Нидерланды) и МБФ «Альянс общественного здоровья» (Украина). Целью программы яв-
ляется снижение негативного влияния российской войны против Украины на доступ ключевых групп 
(КГ) к услугам, связанным с ВИЧ, защитой прав человека и получением гуманитарной помощи в странах 
Центральной и Восточной Европы и Центральной Азии (ЦВЕЦА).

Программа предусматривает предоставление малых грантов для инициатив, направленных на:

обеспечение доступа ключевых групп к медицинским, правовым, психосоциальным и гуманитар-
ным услугам;

защиту прав уязвимых сообществ и противодействие дискриминации;

развитие самоорганизации и устойчивости сообществ;

реагирование на репрессивные законы, нарушающие права ЛГБТК+, людей, живущих с ВИЧ, ми-
грантов и других КГ.

С 2023 года в рамках трёх конкурсов малых грантов была подана 81 заявка, и 43 организации и инициа-
тивные группы из более чем 12 стран региона получили финансирование. Проекты были реализованы в 
Армении, Грузии, Казахстане, Кыргызстане, Литве, Молдове, Польше, Румынии, Словакии,  Таджикиста-
не, Узбекистане, Эстонии, и других странах.

В 2024 году был объявлен 3 грантовый конкурс:

Мы, как ЛГБТК+ сообщество играем важную роль в поддержке транс* людей и это можно сделать, 
например, организуя мероприятия и акции, которые рассказывают о проблемах транс* людей и 
делают их истории более видимыми. Важно также продолжать бороться за наши права, выступая 
против дискриминационных законов и требуя от властей защиты и равенства. Внутри сообщества 
мы можем предложить психологическую и эмоциональную поддержку, проводить встречи и он-
лайн-мероприятия, где транс* люди смогут открыто делиться своими переживаниями и чувство-
вать, что их слышат и поддерживают.

Виктория Примак, членкиня рабочей группы транс* людей ЕКОМ,
координаторка по адвокации ALMA-TQ.

ГРАНТЫ НА ВНЕДРЕНИЕ ПРОЕКТОВ ДЛЯ КЛЮЧЕВЫХ
ГРУПП В МИГРАЦИИ В РЕГИОНЕ ВЕЦА

Третий
конкурс
грантов

Получено
34

заявки

Поддержку
получили

15 проектов
из 9 стран

региона ВЕЦА

4 малых (до 15 000 €)
8 средних (до 25 000 €)
3 больших (до 50 000 €)

Общая сумма
финансирования

404 950 €

https://ecom.ngo/news-ecom/tretiy-konkurs-grantov-fond-ekstrennoy-pomoschi
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ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ БЕНЕФИЦИАРЫ ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Предоставление услуг 
ключевым группам 
населения в миграции
(11 проектов).

Устранение политических 
барьеров на пути 
«легализации» мигрантов, 
затронутых ВИЧ, и их 
доступа к социальным и 
медицинским услугам (2 
проекта).

Самоорганизация сообществ 
в миграции (1 проект).

Установление и поддержание 
мер по изменению законов и 
процедур, препятствующих 
дискриминации людей, 
живущих с ВИЧ, и ключевых 
групп населения (1 проект).

люди, живущие с ВИЧ, 
пострадавшие от туберкулеза 
(6 грантов);

транс* люди (5 грантов);

ЛГБТ-люди и мужчины, 
практикующие секс с 
мужчинами (МСМ) (7 
грантов);

секс-работники (4 гранта);

люди, употребляющие 
наркотики (5 грантов);

женщины, живущие с ВИЧ (5 
грантов);

люди с ограниченными 
возможностями (2 гранта);

подростки и молодые люди, 
уязвимые к ВИЧ (3 гранта).

Оказание психологической 
поддержки для поддержания 
психоэмоционального 
благополучия ключевых 
групп в миграции.

Предоставление 
медицинской помощи.

Предоставление 
юридической помощи.

Предоставление социальной 
поддержки.

С начала полномасштабного вторжения России в Украину мы видим очень негативные тенденции в 
странах ВЕЦА: усилились законодательные инициативы, которые сужают гражданское простран-
ство и создают дополнительные барьеры для ключевых групп населения. Например, мы видим 
множество законов, которые принимаются в разных странах, такие как законы про “иноагентов”, 
против «пропаганды ЛГБТ» или за «защиту детей от нежелательной информации». Все эти законо-
дательные инициативы создают все больше и больше сложностей в получении медицинских и дру-
гих жизненно важных услуг для ключевых групп, в особенности для тех, кто находится в миграции. 
Фонд Экстренной помощи направлен на поддержку сообществ ключевых групп в нашем регионе 
для эффективной минимизации последствий влияний войны на них.

Улук Батыргалиев, координатор ЕКОМ по вопросам сексуального
и репродуктивного здоровья и прав.
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ОКАЗАНИЕ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ СУБГРАНТЕРАМ

ОКАЗАНИЕ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ НАЦИОНАЛЬНЫМ
НПО И ОРГАНИЗАЦИЯМ-ПАРТНЕРАМ ЕКОМ

СТРАНА ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ

Армения Визит технической помощи: организованы встречи с представителями Нацио-
нального центра инфекционных заболеваний и группы внедрения гранта ГФ в 
МОЗ Армении, общественными организациями, которые реализуют программы 
по профилактике ВИЧ среди ключевых групп населения; двухдневный тренинг 
для социальных работников по вопросам ДКП и способах консультирования.

Армения Подготовка национальной заявки в Глобальный Фонд. Был проведен Нацио-
нальный диалог с участием всех ключевых групп. Рекомендации и приоритеты 
Национального диалога были приняты и включены в заявку.

Казахстан Тренинг для 20 СММ-специалистов общественных организаций и СПИД-цен-
тров на тему: «Методы и инструменты для продвижения информации о ДКП и 
других услугах НПО через социальные сети».

Кыргызстан Проведены консультации с НПО и медицинскими организациями.

Казахстан, 
Кыргызстан и 
Таджикистан

Проведен анализ ситуации с внедрением грантов ГФ для МСМ, который опреде-
лил пробелы в доступе к услугам, а также в правовом поле. Состоялись интер-
вью с партнерами ЕКОМ и стейкхолдерами, после чего были определены основ-
ные приоритеты, на основе которых и разработаны заявки.

Сакартвело 
(Грузия)

В связи с осложнившейся политической обстановкой, в т.ч. принятием закона об 
“иностранных агентах”, ЕКОМ совместно со стратегической инициативой CRG 
Глобального фонда начала оказание технической помощи общественным орга-
низациям. В рамках технической помощи был проведен анализ законодатель-
ства об иностранных агентах и гей-пропаганде, проведены интервью со стейк-
холдерами, а также разработаны сценарии возможных выходов из ситуации.

В рамках проекта Фонда
экстренной помощи разработан и согласован
с донорами подход по оказанию технической

помощи суб-грантерам

Фонд экстренной поддержки Украины
и соседних стран стремится обеспечить
бесперебойные услуги и безопасность 
для людей, живущих с ВИЧ и уязвимых
к ВИЧ группам во время войны. 

Фонд предоставляет низкопороговую, 
быстро развивающуюся помощь,
ориентированную на клиента,
общественным организациям
и региональным сетям, чтобы
гарантировать продолжение их услуг
в эти беспрецедентные времена.

Организации, получавшие грант ЕКОМ, могут 
подать заявку на оказание технической помощи 
по направлениям: развитие организационного 

потенциала, устойчивость услуг 

В 2024 году предоставлено
17  кейсов технической помощи



26

ОБУЧАЮЩИЕ КУРСЫ

РАЗРАБОТКА МЕТОДИЧЕСКОГО ПОСОБИЯ ПО ОСОБЕННОСТЯМ
ИНФОРМАЦИОННОГО И ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ОНЛАЙН-КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ
И ПРОВЕДЕНИЕ ОНЛАЙН-КУРСА

В 2024 году разработаны пособие и онлайн-курс по особенностям онлайн-консультирования МСМ и 
транс* людей. Курс предназначен для социальных работников/-иц, консультантов/-ок по принципу 
«равный-равному», психологов/-инь, а также менеджеров/-ок и координаторов/-ок проектов, предо-
ставляющих социальное и психологическое консультирование МСМ и транс* людям. 

Цель учебного курса: повышение квалификации специалистов/-ок общественных организаций и ини-
циативных групп, оказывающих услуги по онлайн-консультированию для МСМ и трансгендерных людей.

В данный момент курс, как и методические материалы доступны на сайте ЕКОМ для самостоятельного 
изучения. За первые 2 недели размещения курса сертификат получили 26 участников.

Онлайн-курс Методические материалы

ОЗНАКОМИТЬСЯ

https://ecom.ngo/ehub/onlayn-konsuljtirovanie
https://ecom.ngo/library/onlayn-konsuljtirovaniya-msm-trans-ludey


27

РЕГУЛЯРНОЕ ОБНОВЛЕНИЕ ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЙ ИНФОРМАЦИИ
В СТРАНАХ ОТНОСИТЕЛЬНО ЗДОРОВЬЯ МСМ И ТРАНС* ЛЮДЕЙ,
ТАКЖЕ ПО ТЕМАМ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА В ПРОФАЙЛАХ СТРАН

ИНФОРМАЦИОННАЯ РАБОТА

ЕКОМ провела кампанию в социальных сетях, приуроченную ключевым датам с 25 ноября по 10 декабря 
2024 года. Мы опубликовали серию комиксов «Имеем право на», в которых рассказали реальные исто-
рии от членов и членкинь ЕКОМ. Комиксы поднимают важные темы — право на защиту от насилия, право 
на здоровье, право на защиту от дискриминации, а также призывают к борьбе за права ЛГБТ-людей 
в регионе ВЕЦА. Кампания стала напоминанием, что права человека универсальны и требуют защиты 
каждый день.

Комикс, посвященный международной кампании «16 дней против насилия», к которой ежегодно 
присоединяется и ЕКОМ, рассказывает историю члена ЕКОМ, который стал жертвой нападения и 
столкнулся с предвзятым отношением в больнице. 

Комикс, посвященный Всемирному дню борьбы со СПИДом, рассказывает анонимную историю од-
ного из членов коалиции ЕКОМ, который столкнулся с отказом в медицинской помощи из-за свое-
го ВИЧ-статуса. Врач отказался провести нужную операцию и предложил обратиться в другое уч-
реждение.

Еще в одном комиксе на эту же тематику ЕКОМ делится реальной историей ЛГБТ-активиста и члена 
ЕКОМ Дмитрия Калинина из Украины. Когда Дмитрий проходил анонимное тестирование на ВИЧ, 
медработник открыто выразил осуждение и предвзятость из-за его сексуальной ориентации, на-
звав его отношения «грехом».

Накануне Международного дня прав человека ЕКОМ представила обновленные карты стран, где 
можно найти актуальную информацию о ситуации с правами человека для ЛГБТ-людей по ка-
ждой стране Восточной Европы и Центральной Азии, лучше понять текущее состояние с правами 
человека в регионе и выявить ключевые проблемы, требующие внимания.

В 2024 году обновлена База данных поставщиков юридических услуг и правовых ресурсов, кото-
рая содержит информацию об организациях, специалистах и специалистках, оказывающих пра-
вовую помощь геям, другим МСМ и транс* людям в странах Центральной и Восточной Европы и 
Центральной Азии.

Актуальная информация о распространенности ВИЧ:

Данные о распространенности ВИЧ среди МСМ в странах ВЕЦА.

Данные о распространенности ВИЧ среди транс* людей в странах ВЕЦА.

https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid0FNEEFvGXHSgT5D9uBLbYzqKv1h8QCfzCnFgq7qgiBHcD2VJVAczKikcs6C94t2pvl
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid02buAUGnkfizcgKiek1XFVCBi5KR1uegoGm4f3sA6eBkajg9wRyCvLq4wEPtcRgenfl
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid02ZX1j2R1mLSHAiy4cBggAhzdX97jCJhjiKP7RjkKofkcWMQaLSnEUZXoG5piWGepEl
https://ecom.ngo/country-maps
https://ecom.ngo/legal-services
https://ecom.ngo/hiv-msm-eeca
https://ecom.ngo/hiv-trans-eeca
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Международному дню прав человека (10 декабря) посвящен комикс об истории одного из членов 
ЕКОМ, который столкнулся с дискриминацией на работе. После того как его сексуальная ориента-
ция стала известна, он подвергся унижению и предвзятому отношению со стороны руководства и 
коллег, что заставило его уволиться.

https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid02wWoiPDU4PTUevPB4JgkY1VFMqCFxxXHoGrMv5TqcYLQVcVpyYckip9AwmghPrGB2l
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РАЗВИВАТЬ ЕКОМ КАК ВЛИЯТЕЛЬНУЮ МЕЖДУНАРОДНУЮ
(РЕГИОНАЛЬНУЮ) СЕТЬ ЛГБТ+ СООБЩЕСТВА,
РАБОТАЮЩУЮ НА ОСНОВЕ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА

И ЛУЧШИХ ПРАКТИК УПРАВЛЕНИЯ

3

Информационные каналы ЕКОМ

ИНФОРМАЦИОННАЯ ПОДДЕРЖКА ЧЛЕНОВ ЕКОМ
И ОСВЕЩЕНИЕ ИХ РАБОТЫ НА РЕСУРСАХ ЕКОМ

В серии подкастов и интервью члены Руководящего совета ЕКОМ делятся своим опытом и рассказыва-
ют, почему они решили стать частью ЕКОМ:

Виталий Виноградов: «Требуется больше работы с сообществом, чтобы люди могли, умели и хотели 
защищать свои права».

Виталий Апанасенко: «Моя цель — имплементировать опыт Украины по транс* повестке в других 
странах».

Айдар Капасов: «Если нам удается повлиять на жизнь одного или двух человек — это огромная уда-
ча, значит, мы не зря пришли в этот мир».

Опубликованы несколько публикаций в рамках рубрики «Успехи членов ЕКОМ»

О ЛГБТК+ группе «Выход» — пост первый, пост вто-
рой.

О портале «Парни ПЛЮС» и их новой брошюре «Не-
предубежденность: что такое «снижение вреда»?»

Работа инициативной группы из Кыргызстана в 
сфере сексуального и репродуктивного здоровья.

Поддержка МСМ с ВИЧ в Польше.

Достижения National Trans Coalition NGO. 

https://www.youtube.com/@ECOMngo
https://www.facebook.com/ecom.ngo
https://ecom.ngo/
https://www.instagram.com/ecom.ngo
https://www.linkedin.com/company/ecomngo/
https://twitter.com/ECOMngo
https://ecom.ngo/interview/vitaliy-vinogradov-intervju-chlen-rukovodyaschego-soveta
https://ecom.ngo/interview/vitaliy-apanasenko-chlen-rukovadyaschego-soveta-intervu
https://ecom.ngo/interview/aydar-kapasov-chlen-rukovodyaschego-soveta-intervju
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid02hccJgZeBrGtSddjXRsxegxua6cCH5oNUo6a7UyLiB675RUhNF7Dibs3aoSxZa8SGl
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid0Dk5jstxKZ6dGQSDy83rBDw6ARnt5qMLjetvVZNPLsgCZWnJ9vjneexutUZqjbCDMl
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid0Dk5jstxKZ6dGQSDy83rBDw6ARnt5qMLjetvVZNPLsgCZWnJ9vjneexutUZqjbCDMl
https://www.facebook.com/photo?fbid=786919253462561&set=a.629926829161805
https://www.facebook.com/photo/?fbid=637478631739958&set=a.629926829161805
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid027ruZMgvUuH5N9pSMZEiuK3ZrAJYkAS75ALrc63hbZe8QxkQjPfxosfrUgxjaecnul
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid0ZCPLTcaSXciTAAWxD6AM9CZCFUXxymDqYXgkcp1qyFk7rbWZh1uqtdB6KwyihtGpl
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УЧАСТИЕ ЕКОМ В РАБОТЕ МЕЖДУНАРОДНЫХ СТРУКТУР

ЕКОМ НА AIDS 2024

Виталий Джума назначен членом Правле-
ния Делегации НПО развитых стран в со-
ставе Правления Глобального фонда. Его 
полномочия будут действовать в течение 
следующих двух лет, до марта 2026 года.

Улук Батыргалиев избран членом Молодежного совета Глобального фонда. Созданный в январе 
2020 года по инициативе исполнительного директора Глобального фонда Питера Сэндса совет объ-
единяет молодых людей, затронутых или подверженных риску таких заболеваний, как ВИЧ, тубер-
кулез и малярия. Совет предоставляет консультационную поддержку исполнительному директору 
и Секретариату Глобального фонда по вопросам, связанным с молодежью и подростками, чтобы 
учитывать их уникальные потребности и перспективы для повышения эффективности инвестиций 
фонда.

ЕКОМ присоединилась к партнерству Task Force по достижению целей 10-10-10. Это сообщество-
риентированная инициатива, нацеленная на поддержку ключевых групп населения, продвижение 
прозрачности, защиты прав человека и значимого участия. Миссия Task Force заключается в том, 
чтобы возглавлять региональный диалог в Восточной Европе и Центральной Азии, а также содей-
ствовать достижению целей 10-10-10 на национальном уровне.

В 2024 году ЕКОМ приняла активное участие в 25-й Международной конференции по СПИДу (AIDS 
2024), которая прошла в Мюнхене с 22 по 26 июля. Конференция стала важной площадкой для обсужде-
ния ключевых вызовов и инновационных подходов в области ВИЧ/СПИДа.

https://ecom.ngo/news/vitaliy-djuma-chlen-pravleniya-delegatsii-npo-globaljnogo-fonda/
https://ecom.ngo/news/vitaliy-djuma-chlen-pravleniya-delegatsii-npo-globaljnogo-fonda/
https://ecom.ngo/news/uluk-batirgaliev-chlen-molodejnogo-soveta-gf/
https://ecom.ngo/news/ekom-task-force/
https://ecom.ngo/news/ekom-na-aids-2024-kluchevie-momenti/
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Основные активности ЕКОМ на конференции

ЕКОМ организовала три значимые сессии, которые привлекли внимание международной аудитории.

«Реагирование сообществ на гуманитарные кризисы в странах ВЕЦА». В рамках этой сессии ЕКОМ 
совместно с Aidsfonds и местными НПО поделилась опытом работы Фонда экстренной помощи. Ос-
новное внимание уделялось снижению негативного воздействия войны России против Украины на 
доступ ключевых групп населения к услугам в сфере ВИЧ и гуманитарной помощи в Центральной и 
Восточной Европе и Центральной Азии (ЦВЕЦА).

«Секс как право человека: жизнь геев в странах ВЕЦА». Тематика включала вопросы сохранения 
здоровья геев и бисексуальных мужчин, доступности PrEP, проблемы химсекса и важность призна-
ния прав человека как неотъемлемой части сексуальности.

«Права человека и роль гражданского общества». Сессия, проведённая совместно с региональ-
ными сетями EWNA, EHRA, ENPUD и SWAN акцентировала внимание на необходимости декримина-
лизации. В рамках мероприятия была представлена инициатива «Rise&Decriminalize» и коммюнике 
«Сохранить будущее: ключевая роль гражданского общества и прав человека для общественного 
здравоохранения и противодействия ВИЧ».

Международная конференция по СПИДу — это самое большое мероприятие мирового движения 
против ВИЧ. Это – место прямого обмена информацией и опытом, поэтому ЕКОМ важно участвовать 
в таком событии, чтобы не отставать от мировых трендов в развитии. В этом году конференция про-
водится в Германии, которая традиционно связана с регионом Восточной Европы и Центральной 
Азии (ВЕЦА). И нам было важно использовать этот момент, чтобы обратить внимание всего мира на 
наше сообщество и наш регион. Сейчас в ВЕЦА крайне сложный период: помимо продолжающейся 
войны России против Украины, во многих странах идет реакционное подавление прав ЛГБТ-людей, 
а также ущемление свобод гражданского общества в целом. Нам нужно говорить об этом с донора-
ми и партнерами из других регионов, чтобы учиться опыту противодействия, и для привлечения ми-
рового сообщества к нашей борьбе с законами, нарушающими права ЛГБТ-сообщества в регионе 
ВЕЦА. Но помимо этого, AIDS 2024 — это еще и возможность для ЕКОМ представить свои достиже-
ния в сфере прав и здоровья ЛГБТ-людей, которых у нас очень много. И нам важно о них рассказать 
и поделиться своим опытом с коллегами из других стран.

Виталий Джума, исполнительный директор ЕКОМ.

Участие в конференции AIDS 2024 в таком масштабе, в котором в ней [конференции] участвовала 
ЕКОМ, говорит о выходе вопросов здоровья ЛГБТ-людей из региона Восточной Европы и Централь-
ной Азии на новый уровень. Нам удалось привлечь внимание мировой общественности к одному 
из самых сложных регионов, в котором одна из самых сложных ситуаций по ВИЧ в мире. Ведь, как 
мы знаем, в нашем регионе наблюдается самый быстрый рост новых случаев инфицирования ВИЧ 
относительно других регионов, а значит действовать нужно было вчера и нам катастрофически не 
хватает ресурсов на решение этого вопроса.

Николай Лунченков, координатор ЕКОМ по вопросам здоровья ЛГБТ-людей.
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https://www.facebook.com/share/p/1Denps8UVz/
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid0zDLDpMLqsATLTgqJ55RhGC4mMPsG1FfnhBemNBjCveWtWTM1vbGSAdvz7CK2t34jl
https://www.facebook.com/rise.decriminalize
https://new-test.harmreductioneurasia.org/ru/news/secure-the-future
https://new-test.harmreductioneurasia.org/ru/news/secure-the-future
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Дополнительные выступления и презентации:

Николай Лунченков, координатор по вопросам здоровья ЛГБТ-людей, выступил на пре-конферен-
ции Международного симпозиума по вопросам химсекса, осветив проблему употребления психоак-
тивных веществ в сексуальном контексте.

Виталий Джума, исполнительный директор ЕКОМ, принял участие в круглом столе о будущем борь-
бы со СПИДом в условиях ограничений для гражданского общества, подчеркнув важность под-
держки неправительственных организаций.

Тина Собко, специалистка по коммуникации, представила постер «Повышение видимости и изме-
нение точек зрения: уроки кампании TikTok «Мы похожи» для транс*.сообществ». Кампания, ини-
циированная транс* людьми из региона ВЕЦА, акцентировала внимание на повышении видимости 
транс* сообществ и снижении их уязвимости к ВИЧ.

Информационная поддержка

Для освещения участия ЕКОМ в конференции была проведена активная коммуникационная работа: под-
готовлены пост-анонсы, драфты новостей, посты для социальных сетей, а также новость для портала 
VirusOff – официального медиа-партнера конференции. Исполнительный директор ЕКОМ также записал 
видеообращение в рамках кампании #PutPeopleFirstEECA.

Участие ЕКОМ в AIDS 2024 подтвердило ключевую роль организации
в продвижении прав человека, повышении доступности услуг

и мобилизации сообществ в регионе ВЕЦА.

https://ecom.ngo/news-ecom/ekom-predstavila-tiktok-kampaniu-na-aids-2024
https://ecom.ngo/news-ecom/ekom-predstavila-tiktok-kampaniu-na-aids-2024
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Руководящий совет — это орган, который отвечает за стратегическое руководство коалицией. Он со-
стоит из 5-7 человек, которые избираются на три года членами ЕКОМ. Все члены Руководящего совета 
работают на волонтерских началах.

Задачи РС:

Поддерживает миссию ЕКОМ: следит за тем, чтобы наша работа всегда соответствовала нашим це-
лям по защите прав ЛГБТ-сообществ.

Контролирует выполнение стратегии: проверяет, что утвержденные планы реализуются эффектив-
но.

Рассматривает новые членства: одобряет заявления на вступление в ЕКОМ.

Осуществляет надзор за программами и проектами: оценивает программы и проекты.

Объявляет конкурс на руководящие должности, участвует в поиске кандидатов на ключевые пози-
ции, в том числе исполнительного директора.

В 2024 году продолжал работу новый Руководящий совет (РС)  ЕКОМ, который был выбран в 2023 году 
на трехлетний срок. Всего было проведено 9 заседаний РС (очных и онлайн):

14-15 февраля в Стамбуле прошло очное заседание РС, где обсудили ключевые направления дея-
тельности и стратегическое планирование дальнейших действий организации.

24 ноября в Алматы прошло второе очное заседание. Одним из решений заседания стало проведе-
ние Общего собрания, которое состоялось 17 декабря онлайн.

https://ecom.ngo/news-ecom/zasedanie-rukovodyaschego-soveta-ekom-24
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Руководящий совет — это орган, который задает вектор работы для всей организации. Я решил по-
дать свою кандидатуру, так как я спортсмен по жизни и всегда хочу, чтобы добро и справедливость 
торжествовали в этом мире. У меня много опыта, и я хотел бы поделиться им с другими странами, с 
другими регионами. А ЕКОМ — это хороший ресурс для коммуникации и обмена опытом.

Виталий Апанасенко, член РС ЕКОМ.

Руководящий совет помогает ЕКОМ развиваться,
оставаться верными миссии и эффективно управлять ресурсами.
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ОТЧЕТ РУКОВОДЯЩЕГО СОВЕТА ЗА 2024 ГОД

2024 год стал важным этапом в развитии ЕКОМ. В течение года Руководящий совет (РС) и Секретариат 
организации активно работали над реализацией стратегического плана, развитием сети членов и укре-
плением позиций организации в условиях меняющегося законодательства и сложной политической об-
становки в регионе. Основными направлениями деятельности стали адвокация прав ЛГБТ-сообщества, 
развитие программ поддержки, привлечение новых членов, а также реализация образовательных и 
фандрайзинговых инициатив.

Основные достижения за 2024 год:

Работа Руководящего совета и стратегическое планирование:

Утвержден операционный план ЕКОМ на 2024 год и рабочий план РС.

Проведено 9 заседаний Руководящего совета, включая 2 очные встречи.

Начата разработка обновлений стратегического плана ЕКОМ с учетом вызовов в регионе.

Расширение членской базы:

Принято 14 новых членов, включая индивидуальных участников, инициативные группы и юри-
дические лица.

Проведен аудит членов ЕКОМ, по результатам которого исключены организации и индивидуаль-
ные члены, не прошедшие проверку два года подряд.

Программы и инициативы:

Проведен конкурс малых грантов в партнерстве с UNFPA и движением «Rise & Decriminalize».

Организованы адвокационные кампании и встречи с национальными парламентариями в Казах-
стане и Кыргызстане.

Реагирование на вызовы и адвокация:

Разработана стратегия реагирования на усиливающееся дискриминационное законодательство 
в странах региона.

Продолжено документирование нарушений прав ЛГБТ-людей в Казахстане, Кыргызстане, России 
и Узбекистане.

Подготовлены рекомендации ООН по вопросам прав ЛГБТ-людей для стран региона.

Коммуникационная стратегия и информационная деятельность:

Обновлен сайт ЕКОМ, добавлена информация по странам и членам организации.

Проведены 4 медиа-кампании по формированию толерантного отношения к ЛГБТ-сообществу.

Разработан и размещен на сайте ЕКОМ буклет о работе организации с описанием ее основных 
достижений.
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Финансовая устойчивость и фандрайзинг:

Разработан список потенциальных доноров и стратегий поиска финансирования.

Установлены контакты с международными финансовыми институтами (Мировой банк, Азиатский 
банк развития).

Продолжается работа по институционализации обучения для ЛГБТ-активистов и специалистов.

Заключение

2024 год был продуктивным и насыщенным для ЕКОМ. Организация успешно адаптировалась к изме-
нениям в политическом и законодательном контексте, продолжила расширять сеть членов и оказывать 
поддержку ЛГБТ-сообществу в регионе. Впереди нас ожидают новые вызовы, но достигнутые результа-
ты и стратегические инициативы закладывают прочный фундамент для дальнейшего роста и развития 
организации в 2025 году.
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ПРОГРАММЫ, КОТОРЫЕ РЕАЛИЗОВЫВАЛИСЬ ЕКОМ
В 2024 ГОДУ

Основные реализуемые проекты:

«Устойчивая адвокация за здоровье геев» (Sustainable Health Advocacy for Gay Men (SHAG) – под 
лидерством M.Pact и при финансовой поддержке Фонда Роберта Карра. 

«Устойчивость сервисов для ключевых групп в регионе ВЕЦА» (Sustainability of Services for Key 
Populations in EECA Region, #SoS_project) – под лидерством МБФ «Альянс общественного здоровья» 
и при финансовой поддержке Глобального фонда.

«Движение к качеству и равенству: улучшение устойчивых услуг для ключевых групп населения в 
странах ВЕЦА» (Moving Together towards Quality and Equality: Improved Sustainable Services for ISPs in 
EECA) – при финансовой поддержке Фонда Роберта Карра.

«Наращивание организационного потенциала и СРЗП для ЛГБТ-молодежи в странах ВЕЦА» 
(Organizational Capacity building and SRHR for LGBT youth in EECA) – при финансовой поддержке Фон-
да народонаселения ООН (ЮНФПА).

«Фонд экстренной помощи для Украины и соседних стран» – в сотрудничестве с Aidsfonds и Alliance 
for Public Health, при финансовой поддержке Gilead.

Strengthening HIV Prevention and SRHR Services for Key Populations in EECA: A
Focus on PrEP and LGBTQI+ Youth (UNAIDS Research&PrEP).
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https://ecom.ngo/projects-map/razvitie-potentsiala-kluchevih-i-uyazvimih-grupp-naseleniya
https://ecom.ngo/projects-map/regionaljniy-proekt-ustoychivostj-uslug-dlya-kluchevih-grupp-naseleniya-v-regione-vetsa
https://ecom.ngo/projects-map/dvijenie-k-kachestvu-i-ravenstvu
https://ecom.ngo/projects-map/dvijenie-k-kachestvu-i-ravenstvu
https://ecom.ngo/projects-map/naraschivanie-potentsiala-lgbt-initsiativ-v-stranah-vetsa-po-rabote-s-srzp-i-voprosami-vich
https://ecom.ngo/projects-map/fond-ekstrennoy-pomoschi-dlya-ukraini-i-sosednih-stran


ГОДОВЫЕ ОТЧЕТЫ
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ОТЧЕТ О ФИНАНСОВОМ ПОЛОЖЕНИИ (в евро)

31.12.2024 31.12.2023

Активы

Оборотные активы

Денежные средства и их эквиваленты 324 576 441 292

Дебиторская задолженность и предоплаты 104 382 143 381

Итого оборотные активы 428 958 584 673

Итого активы 428 958 584 673

Обязательства и чистые активы

Обязательства

Текущие обязательства

Кредиторская задолженность и предоплаты 7 639 16 028

Гранты с особыми условиями 290 104 442 743

Итого текущие обязательства 297 743 458 771

Итого обязательства 297 743 458 771

Чистые активы

Накопленные профициты (дефициты) прошлых периодов 125 902 120 769

Профицит (дефицит) за отчетный период 5 313 5 133

Итого чистые активы 131 215 125 902

Итого обязательства и чистые активы 428 958 584 673
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ОТЧЕТ О ДОХОДАХ И РАСХОДАХ (в евро)

2024 2023

Доходы

Гранты и пожертвования 1 692 041 1 968 916

Прочие доходы 714 832

Итого доходы 1 692 755 1 969 748

Расходы

Прямые расходы по проектам, финансируемым за счет
специальных целевых грантов -1 041 036 -1 375 093

Гранты и пожертвования -649 870 -563 148

Прочие операционные расходы -5 652 -8 844

Итого расходы -1 696 558 -1 947 085

Профицит (дефицит) от операционной деятельности -3 803 22 663

Прочие финансовые доходы и расходы 9 116 -17 530

Чистый профицит (дефицит) за период 5 313 5 133



СПИСОК СОКРАЩЕНИЙ

«Rights-Evidence-Action» («Права-Доказательства-Действие»), платформа которая позволяет 
фиксировать нарушения прав представителей ключевых групп, уязвимых к ВИЧ и туберкулезу

Восточная Европа и Центральная Азия

Вирус иммунодефицита человека

Доконтактная профилактика ВИЧ (ДКП, англ. Pre-exposure prophylaxis, PrEP)

Евразийская коалиция по здоровью, правам, гендерному и сексуальному многообразию

Инфекции, передающиеся половым путем

Лесбиянки, бисексуалки, квир

Лесбиянки, геи, бисексуалы, трансгендерные люди (интерсексуалы – ЛГБТИ)

Мужчины, имеющие секс с мужчинами

Мониторинг под руководством сообществ

Неправительственная организация

Организация по безопасности и сотрудничеству в Европе

Общественная организация

Рабочая группа транс* людей по вопросам ВИЧ и сексуального здоровья в Восточной Европе
и Центральной Азии

Руководящий совет

Сексуальная ориентация и гендерная идентичность

Синдром приобретенного иммунодефицита

Сексуальное репродуктивное здоровье и права

Секс-работники

Универсальный периодический обзор Совета по правам человека ООН

Центральная, Восточная Европа и Центральная Азия

Цели устойчивого развития

REAct

ВЕЦА

ВИЧ

ДКП

ЕКОМ

ИППП

ЛБК

ЛГБТ

МСМ

МРС

НПО

ОБСЕ

ОО

РГТ

РС

СОГИ

СПИД

СРЗП

СР

УПО

ЦВЕЦА

ЦУР

В публикации используются феминитивы наряду с маскулинитивами, указывая на важность и видимость участия жен-
щин в описываемых процессах. Использование обобщающих терминов (например, «специалисты») включает в себя и 
маскулинитивы, и феминитивы.
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