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EКOM — Евразийская коалиция
по здоровью, правам, гендерному

и сексуальному многообразию 



ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО ИСПОЛНИТЕЛЬНОГО ДИРЕКТОРА

Дорогие друзья и подруги!

Прошедший год вновь показал устойчивое развитие ЕКОМ как организации, готовой оперативно реагиро-
вать на появляющиеся вызовы и адаптировать свою деятельность в соответствии с потребностями сооб-
ществ в быстро меняющихся условиях. 

ЕКОМ укрепила свои позиции в регионе ВЕЦА, расширила список своих членов и обрела новых союзников.  
Мы активно работали над вопросами здоровья и прав человека, усилили внимание к теме мониторинга 
под руководством сообществ, а также продолжили оказывать техническую помощь партнерам. В прошлом 
году ЕКОМ провела Первую (суб) региональную консультацию по ДКП среди МСМ и транс* людей в Цен-
тральной Азии — первое масштабное мероприятие по данной тематике, объединившее ключевых стейк-
холдеров из Центральной Азии: представителей ЛГБТ-сообществ стран, специалистов в сфере здоровья, 
международных организаций и доноров.

Однако ситуация в регионе с правами ЛГБТ-людей ухудшается и становится все более напряженной. Все в 
большем количестве стран региона усиливается давление на наши сообщества. В России и Кыргызстане 
были приняты новые гомофобные законы, которые нарушают основополагающие права человека в от-
ношении ЛГБТ-людей, а также прямо и косвенно ограничивают деятельность организаций сообществ и 
неправительственных организаций, работающих с ЛГБТ-людьми.

Именно поэтому нам нужно использовать весь наш опыт и знания, приобретенные за годы работы, и пере-
осмыслить подходы и стратегии, чтобы мы могли наиболее эффективно продолжать защищать здоровье и 
права сообществ — в том числе и в тех странах, где усиливается дискриминация. 

Мы верим, что, объединив наши усилия, вместе мы сможем добиться создания более справедливого и рав-
ноправного общества и улучшения жизни ЛГБТ-людей.

Виталий Джума
Исполнительный директор ЕКОМ



ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО ПРЕДСЕДАТЕЛЯ РУКОВОДЯЩЕГО СОВЕТА

Спасибо, что присоединились, чтобы вместе оглянуться на наше путешествие за прошедший год, напол-
ненный вызовами и трудностями, когда мы снова доказали силу наших сообществ, а также наше твердое 
стремление к справедливости и равенству. 

Девиз «Лидерство — сообществам» становится не только нашим лозунгом, но и реальностью. Мы объединя-
ем свои усилия и идеи, чтобы бороться за те ценности, которые формируют основу коалиции. Прошедший 
год был годом испытаний и достижений, но история нашего успеха не ограничивается временными рамка-
ми. Она растет, как река, непрерывно преобразуя наш опыт.

Мы продвигаемся вперед, несмотря на любые трудности, потому что мы верим в силу взаимодействия и 
уважения. Наши проекты по защите прав и заботе о здоровье стали примером для других регионов, вдох-
новляя к изменениям. Мы показали, что гендерное и сексуальное разнообразие — это не только часть на-
шей идентичности, но и невероятный источник силы, где каждый член коалиции может найти поддержку и 
вдохновение. Мы поддерживаем друг друга, когда приходят трудные времена, и празднуем вместе каждую 
победу. Наша коалиция — это пример того, как разнообразие может стать нашей силой, а не слабостью.

В предстоящем году перед нами стоит еще много вызовов. Но я уверен, что, если мы будем действовать 
сообща, то сможем преодолеть любые преграды. Давайте и дальше стремиться к равноправию, развивать 
наши сообщества и влиять на политику. Мы — не просто коалиция, мы — движение, олицетворяющее изме-
нения в лучшую сторону.

Спасибо вам, дорогие друзья, за ваши усилия, ваш вклад и ваше стремление к переменам. Давайте вме-
сте смотреть в будущее с оптимизмом и решимостью. Мы — Евразийская коалиция по здоровью, правам, 
гендерному и сексуальному многообразию, и мы творим историю. Пусть этот новый год принесет нам еще 
больше достижений и успехов.

Спасибо вам. Вместе мы сила!

Виталий Виноградов
Председатель Руководящего совета ЕСОМ
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МИССИЯ ЕКОМ

ЦЕЛЬ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 2023 ГОДУ

ЕКОМ — Евразийская коалиция по здоровью, правам, гендерному и сексуальному многообразию (ЕКОМ) 
— международное членское неправительственное объединение, открытое для некоммерческих органи-
заций и активистов, действующих в сфере прав и здоровья ЛГБТ-сообществ в регионе Восточной Евро-
пы и Центральной Азии (ВЕЦА).

Поддерживать развитие национальных ЛГБТ+ сообществ, их активизм, продвигать права 
человека, заботиться о здоровье и социальном благополучии людей гендерного

и сексуального многообразия в Восточной Европе и Центральной Азии.

Обеспечить стабильное и деятельное внимание к вопросам здоровья и прав человека 
в отношении ЛГБТ-людей в национальных и международных политиках и программах, 

включая необходимое финансирование и техническую поддержку для развития
организаций сообществ в странах региона ВЕЦА.

организаций
и физических лиц
являются членами

ЕКОМ

стран
представляют
члены ЕКОМ

проектов
реализовывает
ЕКОМ в регионе

ВЕЦА

ЕКОМ В 2023 ГОДУ

https://ecom.ngo/
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ОСНОВНЫЕ СОБЫТИЯ

1-я (cуб) региональная консультация по ДКП среди МСМ и транс* людей в Центральной Азии 
— первое масштабное мероприятие по данной тематике, объединившее сразу всех ключевых 

стейкхолдеров:  представителей ЛГБТ-сообществ Казахстана, Кыргызстана, Таджикистана
и Туркменистана, специалистов в сфере здоровья, международных организаций и доноров. 

Вторая часть TikTok-кампании «Мы похожи» (20 уникальных видеороликов) собрала
5,1 миллионов просмотров (3,2 миллиона уникальных зрителей), а также 14 тысяч

комментариев и 37 тысяч репостов! 

28 проектов для ключевых групп в рамках программы по снижению негативного влияния 
войны России против Украины на доступ ключевых групп к услугам в связи с ВИЧ и гуманитар-

ной помощи в регионе ЦВЕЦА получили финансирование на сумму более 450 тысяч евро.

Собран 431 кейс нарушений прав человека в 6 странах региона: Азербайджан, Узбекистан, 
Кыргызстан, Армения, Таджикистан и Казахстан — эта информация является базой

для составления отчетов о нарушении прав и дальнейшей адвокации. 

Представлены доклады по 4 странам (Азербайджан, Российская Федерация, Туркменистан, 
Узбекистан) в рамках Универсального периодического обзора (УПО).

Запущена кампания для популяризации ДКП в ВЕЦА среди МСМ. 
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ПОДДЕРЖКА УКРАИНЫ И ИССЛЕДОВАНИЕ 
ВЛИЯНИЯ РОССИЙСКОЙ ВОЕННОЙ АГРЕС-
СИИ НА СООБЩЕСТВА В РЕГИОНЕ ВЕЦА

С первых дней полномасштабного вторжения Рос-
сии на территорию Украины в 2022 году ЕКОМ под-
держивает своих членов и партнеров в Украине, а 
также всех представителей сообщества и украин-
цев, которые в этом нуждаются. Эта деятельность 
продолжалась и в 2023 году.

ПОДДЕРЖИВАТЬ УСТОЙЧИВОЕ РАЗВИТИЕ ЭФФЕКТИВНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЙ И ИНИЦИАТИВНЫХ ГРУПП ЛГБТ-СООБЩЕСТВА, 
РАБОТАЮЩИХ В ОБЛАСТИ ЗАЩИТЫ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА В КАЖДОЙ 
СТРАНЕ РЕГИОНА, С УЧЕТОМ НАЦИОНАЛЬНОЙ СПЕЦИФИКИ

«В условиях военного конфликта поддержка ЛГБТ в Украине становится неотъемлемой составляю-
щей формирования устойчивого сообщества.  Наши усилия направлены на создание безопасного и 
поддерживающего пространства, где каждый человек может ощущать себя признанным и уважае-
мым, а наше сообщество – быть более стойким к вызовам и трудностям, с которыми мы сталкиваем-
ся в нашем ежедневном стремлении к гармонии, равноправию и миру. Мы считаем, что разнообра-
зие и включенность членов коалиции – ключевые факторы в построении устойчивого будущего».

Виталий Апанасенко, член РС ЕКОМ

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЕКОМ В 2023 ГОДУ:
ВЫПОЛНЕНИЕ ЗАДАЧ СТРАТЕГИЧЕСКОГО ПЛАНА

Поддержка услуг в сфере 
ментального здоровья для 
ЛГБТ-украинцев — чат-бот по 
оказанию психологической и 
информационной помощи 

Консультации:

информационные 

психологические

равный-равному

по вопросам здоровья

юриста

За время работы было 
предоставлено около 6 000 
консультаций

В первом квартале завершился 
проект психологической 
помощи в трех шелтерах 
в Украине (Кривой Рог, 
Запорожье, Одесса)

В 2023 году проведено:

51 консультация психолога

2 группы взаимопомощи для 
14 клиентов и клиенток

Всего в рамках проекта 
проведено:

206 консультаций психолога

10 групп взаимопомощи для 
75 клиентов и клиенток

За год оказания гуманитарной помощи украинцам (2022–2023) ЕКОМ было поддержано 803 запроса 
на общую сумму 2 221 343,60 гривен (около 530 000 евро)

1



5

РЕГИОНАЛЬНАЯ СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА ПРАВОВОЙ СРЕДЫ,
СВЯЗАННОЙ С СОГИ И ВИЧ, В ВЕЦА

МОНИТОРИНГ И ДОКУМЕНТИРОВАНИЕ НАРУШЕНИЙ ПРАВ ЛГБТ-ЛЮДЕЙ В ВЕЦА

После начала полномасштабного вторжения ЕКОМ в партнерстве с организациями Aidsfonds (Нидер-
ланды) и МБФ «Альянс общественного здоровья» (Украина) внедряет программу, направленную на сни-
жение негативного влияния российской войны против Украины на доступ ключевых групп к услугам в 
связи с ВИЧ и гуманитарной помощи в регионе Центральной и Восточной Европы и Центральной Азии 
(ЦВЕЦА). 

В рамках программы в мае 2023 года ЕКОМ провела конкурс грантов, в ходе которого были выбраны 
17 общественных организаций. ЕКОМ предоставила 14 средних грантов до 20 000 евро и 3 малых 
гранта до 7 000 евро. Общая сумма финансирования составила 293 122 евро. 

В августе ЕКОМ провела второй конкурс грантов. Во втором раунде ЕКОМ получила 21 заявку. В ре-
зультате оценивания группой независимых экспертов было предоставлено 11 средних грантов до 
20 000 евро. Было отобрано три проекта из Литвы, по два проекта из Польши, Грузии и Кыргызстана 
и по одному проекту из Азербайджана и Казахстана. Общая сумма финансирования составила 166 
214 евро.

Опубликован Анализ национальных законодательств, связанных с правами ЛГБТ и ВИЧ, в 12 странах 
ЦВЕЦА. Его цель — показать прогресс или в некоторых странах, наоборот, регресс в развитии законода-
тельства и правоприменительной практики, позволяющей или запрещающей ЛГБТ-людям пользоваться 
правами человека. Отчет охватывает период с конца 2021 до начала 2023 года и содержит перечень 
ключевых адвокационных рекомендаций по поводу того, к каким вопросам необходимо привлечь вни-
мание национальных команд и международных организаций для улучшения ситуации с соблюдением 
прав человека в 12 странах региона.

431 случай нарушения прав геев, би-
сексуальных мужчин, транс* людей, 
других МСМ и ЛБК-женщин в 5 странах 
региона. Кейсы используются для адво-
кации, включены в отчеты для Договор-
ных органов ООН, ОБСЕ.

Азербайджан

КыргызстанТаджикистан

Узбекистан

Казахстан

Армения

ГРАНТЫ

30

67

83

3525

191

https://ecom.ngo/projects-map/fond-ekstrennoy-pomoschi-dlya-ukraini-i-sosednih-stran
https://ecom.ngo/projects-map/fond-ekstrennoy-pomoschi-dlya-ukraini-i-sosednih-stran
https://ecom.ngo/projects-map/fond-ekstrennoy-pomoschi-dlya-ukraini-i-sosednih-stran
https://ecom.ngo/news-ecom/17-proektov--migratsii-vetsa
https://ecom.ngo/news-ecom/17-proektov--migratsii-vetsa
https://ecom.ngo/news-ecom/11-proektov-kluchevih-grupp-migratsii-vetsa
https://ecom.ngo/resource/files/2024/01/ecom_12country_rus.pdf
https://ecom.ngo/resource/files/2024/01/ecom_12country_rus.pdf
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В 2023 году ЕКОМ совместно с национальными партнерами продолжала мониторинг нарушений прав 
ЛГБТ-людей в странах ВЕЦА, в частности были выпущены отчеты о нарушении прав в Казахстане, Арме-
нии, Кыргызстане и Узбекистане за 2022 год. Данная работа в рамках мониторинга под руководством 
сообществ продолжалась и в отчетном году.

В результате анализа были выявлены основные причины правонарушений и дискриминации, а также 
были получены количественные данные. На основе этих данных были подготовлены выводы и рекомен-
дации для стран.

В 2023 году ЕКОМ продолжила сотрудничество с национальными партнерами для проведения совмест-
ной адвокации через международные механизмы. На протяжении года был подан ряд альтернативных 
отчетов по вопросам прав ЛГБТ-сообщества, в частности:

в Комитет по ликвидации дискриминации в отношении женщин (Грузия, в партнерстве с Temida и 
Equality Movement);

в Комитет по ликвидации расовой дискриминации , в партнерстве с ОО «Кыргыз Индиго» и 
;

в Комитет против пыток (Казахстан совместно с Feminita и ALMA-TQ; Кыргызстан совместно с «Кы-
ргыз Индиго») — в результате Комитет призвал Казахстан «отменить требование об обязательной 
операции по смене пола», что является частью инвазивного и унизительного процесса изменения 
юридически признанного пола в стране;

в рамках Универсального периодического обзора (Узбекистан, Туркменистан, Азербайджан, Россия);

в Комитет по ликвидации дискриминации в отношении женщин (Туркменистан, Таджикистан);

в Комитет по правам человека (Молдова);

в ОБСЕ (кейсы о преступлениях на почве ненависти в 5 странах ВЕЦА). 

С 10 по 19 июля 2023 г. в Нью-Йорке проходил Политический форум высокого уровня по устойчивому 
развитию, где Таджикистан, Туркменистан и Узбекистан рассказали о том, как решают экологические, 
экономические и социальные проблемы. В своих докладах страны не упомянули ЛГБТ-сообщества. 
ЕКОМ участвовала в подготовке заявления от гражданского общества. В заявлении по Таджикистану 
было упомянуто о необходимости включения гендерной идентичности в список защищаемых характе-
ристик в антидискриминационном законе. В заявление по Узбекистану был включен вопрос о необходи-
мости ликвидации дискриминации в отношении людей, живущих с ВИЧ.

АДВОКАЦИЯ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА ЧЕРЕЗ ПОДАЧУ АЛЬТЕРНАТИВНЫХ ОТЧЕТОВ 

https://ecom.ngo/news-ecom/otchet-narusheniu-prav-kazahstane
https://ecom.ngo/news-ecom/otchet-narusheniu-prav-lgbt-2022
https://ecom.ngo/news-ecom/otchet-narusheniu-prav-lgbt-2022
https://ecom.ngo/news-ecom/otchet-narusheniu-prav-kirgizstan
https://ecom.ngo/news-ecom/otchet-narusheniu-prav-lgbt-uzbekistan-2022
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCERD%2FNGO%2FRUS%2F52048&Lang=en
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCERD%2FNGO%2FRUS%2F52048&Lang=en
https://www.ohchr.org/ru/hr-bodies/upr/basic-facts
https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/cedaw
https://hatecrime.osce.org/anti-lgbti-hate-crime
https://ecom.ngo/news-eeca/tri-strani-azii-tsur


На 74-й сессии Комитета ООН по экономическим, со-
циальным и культурным правам (КЭСКП) в октябре 
—ноябре 2023 г. рассматривался, среди прочего, чет-
вертый периодический доклад Армении. Представи-
тели консорциума в составе ЕКОМ, гуманитарной НПО 
«Новое поколение» и правозащитной НПО «Нацио-
нальная Транс* Коалиция» (Армения) приняли уча-
стие в сессии и перед ее проведением представили 
Альтернативный доклад по экономическим, социаль-
ным и культурным правам. Альтернативный доклад, 
а также неформальные обсуждения представителей 
консорциума с Комитетом затронули вопросы нару-
шений прав человека на основании сексуальной ори-
ентации и гендерной идентичности в Армении, в пер-
вую очередь вопросы недискриминации, здоровья и 
предотвращения домашнего насилия.  

ЕКОМ приняла участие в 44-й сессии УПО. В этом цикле ЕКОМ был подготовлен альтернативный доклад 
по Туркменистану, а также абстракт ЕКОМ по Туркменистану был принят в предварительной сессии 
УПО для гражданского общества. На предварительной сессии присутствовали дипломатические миссии 
государств. В результате Туркменистан получил 15 рекомендаций в отношении ЛГБТ, в том числе по 
декриминализации. ЕКОМ подготовила альтернативный доклад по ситуации в Узбекистане. Также мы 
поддержали поездку активистов из Узбекистана для участия на предварительной сессии в рамках УПО, 
где у них была возможность встретиться с дипломатическими миссиями и рассказать о необходимых ре-
комендациях для страны. В результате более 13 государств предоставили рекомендации по ЛГБТ, вклю-
чая декриминализацию гомосексуальности и непреднамеренной передачи ВИЧ. Мексика и Ирландия 
дали отдельные рекомендации о прекращении практики анальных тестирований для доказательства 
гомосексуальности. 

7

ПРОВЕДЕНИЕ РЕГИОНАЛЬНЫХ И НАЦИОНАЛЬНЫХ
МЕДИАКАМПАНИЙ НА ТЕМУ ЛГБТ

Медиакампании на региональном и национальном уровнях — весомый инструмент для  снижения стиг-
мы и дискриминации в отношении ЛГБТ-сообщества, повышения видимости и изменения восприятия 
ЛГБТ-людей в обществе. 

ПОХОЖЕ, МЫ ПОХОЖИ

Кампания стартовала в 2022 году.

Направлена на формирование более позитивного отношения к 
трансгендерности в обществе. 

Уникальность в том, что все ролики кампании снимались при уча-
стии транс* людей.

18 августа 2023 г. запущен второй цикл медиакампании.

За время второй части кампании выпущено 20 видеороликов.

Алина Мирзоян,
Координаторка по правам человека

и адвокации, НПНПО «Новое Поколение»
(Армения)

https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/TreatyBodyExternal/DownloadDraft.aspx?key=ocur2hRT+kKZk9oJz6sKXNgscLHlqX3qa7NjZqrzGnXvsrKC5YQ5irVUmseB1Uz77Iczav0NaTrHV7qGpRbg+A==
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/TreatyBodyExternal/DownloadDraft.aspx?key=ocur2hRT+kKZk9oJz6sKXNgscLHlqX3qa7NjZqrzGnXvsrKC5YQ5irVUmseB1Uz77Iczav0NaTrHV7qGpRbg+A==
https://www.upr-info.org/en/review/turkmenistan
https://www.tiktok.com/@mupohozhu?_t=8g2EaAo3WqX
https://www.tiktok.com/@mupohozhu?_t=8g2EaAo3WqX
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Кампания «Похоже, мы похожи» стала самой успешной медиакампанией ЕКОМ за всю историю органи-
зации, набрав в общем количестве более 5 млн просмотров. Один ролик набрал более 1,5 млн просмо-
тров. Количество подписчиков выросло с 1 785 до 14 тысяч (на 23.12.23). 

Наиболее популярные ролики кампании и охват:

https://vm.tiktok.com/ZMjQY5rvx  (1,5 млн)

https://vm.tiktok.com/ZMjQY5qQ3  (710 тыс.)

https://vm.tiktok.com/ZMjQYSGDJ (585 тыс.) 

НАЦИОНАЛЬНЫЕ КАМПАНИИ В РАМКАХ РЕГИОНАЛЬНОЙ 

Украина (организации «Когорта»
и «Конвиктус Украина»)

Грузия (организация Temida)

ПРЕЗЕНТАЦИЯ ДОКУМЕНТАЛЬНОГО ФИЛЬМА ЕКОМ О ВЛИЯНИИ ВОЙНЫ В УКРАИНЕ 
НА ЖИЗНЬ ТРАНС* ЛЮДЕЙ В ВЕЦА

Идея фильма принадлежит транс* сообществу — Рабочей группе транс* людей по вопросам ВИЧ и сек-
суального здоровья в Восточной Европе и Центральной Азии (РГТ).

Фильм — это голос транс* людей, чью жизнь изменила война

Часть первая: «Транс* украинцы и украинки»

Часть вторая: «Эффект бабочки» (влияние войны на Армению, Грузию, Беларусь, Молдову и Кыргы-
зстан)

Часть третья: «Транс* 

Часть четвертая: «Горизонт планирования» (как военная агрессия России против Украины измени-
ла планы и восприятие будущего у транс* людей во всем регионе ВЕЦА)

Название фильма «Переход» — это и отсылка к транс* переходу, и к физическому переходу границ стран, 
и о том, как люди перешли из одной фазы жизни, где они все знали и жили в комфортных условиях, в 
другую — неизвестную им ранее. Ведь многим из них пришлось резко сменить место жительства и бро-
сить не только свой дом, но и свою прежнюю налаженную жизнь, родных и друзей. 

Национальная медиакампания, где 
истории транс* людей по отдельности 
раскрываются в различных социальных 
сетях, объединяясь в фильме на YouTube. 
Суммарно более 170 тыс. просмотров. 

Национальная медиакампания по борьбе
со стигмой и дискриминацией (TikTok, Instagram — 
суммарно 338 тыс. просмотров).  В рамках кампании 
разработано и распространено более 60 плакатов, 
которые получили освещение в печатных
и телевизионных СМИ.

1

2

3

4

https://ecom.ngo/news-ecom/mi-pohoji-5-millionov-prosmotrov
https://vm.tiktok.com/ZMjQY5rvx
https://vm.tiktok.com/ZMjQY5qQ3
https://vm.tiktok.com/ZMjQYSGDJ
https://youtu.be/PUd3YYmO77w
https://youtu.be/xRsHn2Whmho
https://youtu.be/KmhPAwI6Fec?si=hW_33ynJo8_E-IAd
https://www.youtube.com/watch?v=1IiHUhdaS_c
https://www.tiktok.com/@queer_association_temida?_t=8jsdwLPqRx2&amp;_r=1
https://www.instagram.com/temidainsta/
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ВЕБИНАРЫ ДЛЯ КОММУНИКАЦИОННЫХ И SMM СПЕЦИАЛИСТОВ ОРГАНИЗАЦИЙ-ЧЛЕНОВ ЕКОМ:

ОНЛАЙН-ВЕБИНАРЫ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ РАЗВИТИЮ
ЧЛЕНОВ ЕКОМ И АКТИВИСТОК/ОВ ИЗ ЧИСЛА ЛГБТ-СООБЩЕСТВА

ОНЛАЙН-ВЕБИНАРЫ ПО ОРГАНИЗАЦИОННОМУ РАЗВИТИЮ
И ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА ДЛЯ ЛГБТ-ЛЮДЕЙ В ВЕЦА

Как НПО продвигать успешные кейсы своей работы в социальных сетях

Взаимодействие со СМИ: как наладить связи с журналистами и продвигать свою экспертность

Работа с инфоповодами: как найти тему даже в самый скучный день 

Сторителлинг для активизма: как продвигать повестку с помощью историй 

Больше полугода команда ЕКОМ и РГТ работала над созданием фильма. Съемки проходили в разных 
форматах — от интервью в зуме до личных встреч.

«Мы создали фильм, где показали войну глазами транс* сообщества, с её страхами, тревогами, 
переживаниями». 

Анжелика, членкиня РГТ, Беларусь

«Мне было интересно исследовать, как война в моей стране и ее последствия влияют на жизнь лю-
дей в странах ВЕЦА. А это всегда лучше видно на примере жизни людей из уязвимых групп. И благо-
даря транс* людям мы это увидели. Нет такой сферы, куда бы не проникла война: от экономики до 
ощущения гендерных ролей, переосмысления базовых убеждений. Глобально фильм о том, как мы 
все на самом деле тесно связаны. О том, как представления человечества о гендере меняют жизни. 
И, конечно, о том, как война России против Украины рушит жизни людей — да, даже тех, кто не про-
сыпается под звуки взрывов». 

Катерина Майборода, режиссерка фильма, Украина

ВЕБИНАР СПИКЕР/КА

«Транс* люди и химсекс: что важно знать» Николай Лунченков, врач-инфекционист, коор-
динатор по вопросам здоровья в ЕКОМ

Адвокация прав человека для транс* людей на 
национальном и глобальном уровне

Виктория Примак, транс* активистка, координа-
торка по адвокации трансгендерной инициативы 
ALMA-TQ, экспертка в области прав трансгендер-
ных людей

Квир-безопасность

Жанар Секербаева, соосновательница Казах-
станской феминистской инициативы «Фемини-
та», докторка социальных наук
Павел Залевский, квир-небинарный активист

https://youtu.be/RBOM-hQM1JA
https://youtu.be/kZi8mITGzqc
https://youtu.be/B3jkWJPqilQ
https://youtu.be/hcXCGmI7_Zo
https://www.youtube.com/watch?v=kpDAMHCE7TI
https://www.youtube.com/watch?v=GPi66DF75aQ&ab_channel=ECOM
https://www.youtube.com/watch?v=GPi66DF75aQ&ab_channel=ECOM
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid02PjTwyuXXmw6H3cfFuQcWArhDVuprShyk8Yu54vr6Hj44ptv6Meem9Rej4z64q9idl
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СТРАТЕГИЧЕСКОЕ СУДОПРОИЗВОДСТВО, СВЯЗАННОЕ С НАРУШЕНИЯМИ
ПРАВ ЛГБТ-ЛЮДЕЙ В ВЕЦА С ЦЕЛЬЮ УЛУЧШЕНИЯ ПРАВОЙ СРЕДЫ

СТРАТЕГИЧЕСКИЕ КЕЙСЫ 2023 ГОДА

ОБУЧЕНИЕ

СТРАНА СУТЬ КЕЙСА ССЫЛКА

Кыргызстан

Кейс касательно гея-правозащитника, которого преследо-
вал Комитет национальной безопасности (ГКНБ) – шантаж 
интимным видео, запрет въезда в страну. 

Действия ГКНБ были обжалованы в Административном суде 
и Бишкекском городском суде, подана жалоба в Верховный 
суд, которые оставил решение в силе. Поданы запросы в По-
граничную службу, МВД, подготовлено обращение в МИД с 
просьбой помочь решить вопрос о запрете гражданину въез-
да на территорию Кыргызской Республики.

https://srdefenders.
org/kyrgyzstan-al-
leged-privacy-vi-
olations-harass-
ment-and-ban-on-en-
try-im-
posed-on-sergey-ma-
rinin-joint-communica-
tion/

Армения Кейс о нанесении телесных повреждений транс* человеку

https://ngngo.net/
en/2023/03/13/crim-
inal-proceedings-of-
the-case-on-trans-per-
sons-beating-continue/

Армения

Кейс о нанесении телесных повреждений из-за предполагаемой сексуальной 
ориентации и гендерной идентичности (длится с 2020 г.)

7 апреля 2023 года было получено решение Кассационного суда, который отказал 
в принятии жалобы к рассмотрению по причине недостаточности оснований. 
Поскольку все механизмы защиты в национальных судах Армении исчерпаны, 
следующим шагом стала подача жалобы в Европейский суд по правам человека 
(ЕСПЧ).  Соответствующее заявление в ЕСПЧ 9 июня 2023 г. подал адвокат по делу 
Ара Карагезян.

ТЕМА ВЕБИНАРА СПИКЕР/КА ОПИСАНИЕ

Универсальный перио-
дический обзор в право-
защитной деятельности

Наргиз Арупова (руководи-
тельница программы UPR 
Info), специалистка в сфере 
УПО, международных прав 
человека, развития и верхо-
венства права

Наргиз рассказала о механизме УПО и о том, 
как гражданское общество и государства 
могут взаимодействовать для выработки 
рекомендаций. Она дала рекомендации по 
подготовке отчета, доступу к данным о реко-
мендациях и их реализации.

https://srdefenders.org/kyrgyzstan-alleged-privacy-violations-harassment-and-ban-on-entry-imposed-on-sergey-marinin-joint-communication/
https://srdefenders.org/kyrgyzstan-alleged-privacy-violations-harassment-and-ban-on-entry-imposed-on-sergey-marinin-joint-communication/
https://srdefenders.org/kyrgyzstan-alleged-privacy-violations-harassment-and-ban-on-entry-imposed-on-sergey-marinin-joint-communication/
https://srdefenders.org/kyrgyzstan-alleged-privacy-violations-harassment-and-ban-on-entry-imposed-on-sergey-marinin-joint-communication/
https://srdefenders.org/kyrgyzstan-alleged-privacy-violations-harassment-and-ban-on-entry-imposed-on-sergey-marinin-joint-communication/
https://srdefenders.org/kyrgyzstan-alleged-privacy-violations-harassment-and-ban-on-entry-imposed-on-sergey-marinin-joint-communication/
https://srdefenders.org/kyrgyzstan-alleged-privacy-violations-harassment-and-ban-on-entry-imposed-on-sergey-marinin-joint-communication/
https://srdefenders.org/kyrgyzstan-alleged-privacy-violations-harassment-and-ban-on-entry-imposed-on-sergey-marinin-joint-communication/
https://srdefenders.org/kyrgyzstan-alleged-privacy-violations-harassment-and-ban-on-entry-imposed-on-sergey-marinin-joint-communication/
https://ngngo.net/en/2023/03/13/criminal-proceedings-of-the-case-on-trans-persons-beating-continue/
https://ngngo.net/en/2023/03/13/criminal-proceedings-of-the-case-on-trans-persons-beating-continue/
https://ngngo.net/en/2023/03/13/criminal-proceedings-of-the-case-on-trans-persons-beating-continue/
https://ngngo.net/en/2023/03/13/criminal-proceedings-of-the-case-on-trans-persons-beating-continue/
https://ngngo.net/en/2023/03/13/criminal-proceedings-of-the-case-on-trans-persons-beating-continue/
https://youtu.be/ajNOu_iRRj0
https://youtu.be/ajNOu_iRRj0
https://youtu.be/ajNOu_iRRj0
https://www.upr-info.org/en
https://www.upr-info.org/en
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ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА ЧЛЕНОВ И ПАРТНЕРОВ ЕКОМ
В СФЕРЕ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА И ОРГАНИЗАЦИОННОГО РАЗВИТИЯ

ЕКОМ оказывает техническую поддержку партнерам по запросу:

Перевод исследования по оценке численности транс* людей в Грузии с английского на грузинский 
язык, что увеличит доступность документа для представителей государственных органов и сооб-
щества. 

Семинар по взаимодействию в рамках УПО для активистов из России и Узбекистана. 

Тренинг по мониторингу нарушений прав человека и адвокации по запросу ЛГБТ+ организации 
Education Community (Казахстан). После семинаров партнерская организация начала мониторинг и 
документирование случаев нарушений в Казахстане с использованием системы REAct.

Составлен список офисов омбудсменов в регионе, который будет полезен для оказания технической 
помощи и использования ЕКОМ для распространения информации по вопросам прав человека. 

Лучшие практики: успешное развитие потенциала общественных организаций региона благо-
даря технической поддержке в рамках проекта «Транс* карта» в ВЕЦА

Национальные партнеры освоили инструмент самооценки организационного потенциала 
ECAT и TRANSIT как важные инструменты для своей деятельности и для обучения партнер-
ских организаций. 

Разработаны фандрайзинговые стратегии, стратегический план и выработаны схемы про-
ведения мероприятий различных форматов. 

Члены консорциума укрепили свой операционный потенциал благодаря целенаправленно-
му обучению и постоянной технической помощи со стороны EКOM. 

Благодаря скоординированным усилиям по адвокации на региональном и национальном 
уровнях транс* люди успешно определили и расставили приоритеты в решении важнейших 
проблем здравоохранения, в том числе связанных с ВИЧ. 

Созданы различные группы под руководством транс* людей.

В Украине при программном комитете Странового координационного комитета (СКК) была 
создана рабочая группа транс* людей, призванная улучшать понимание вопросов транс* 
людей и продвигать их интересы в СКК.

Организация «Новое поколение» (Армения) создала уникальную по своему формату рабо-
чую группу транс* людей Армении (ATPWG), состоящую из транс* организаций и отдельных 
транс* активистов. За время реализации проекта члены группы нарастили свой потенциал и 
оказали положительное влияние на реализацию мероприятий проекта. В общей сложности 
ATPWG провела 15 официальных заседаний. 
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ЕКОМ заметно повысила свою экспертизу по транс* вопросам и свой имидж в глазах междуна-
родного транс* сообщества. В 2023 году был создан отдельный пул экспертов, в который вошли 
только транс* и небинарные люди. Становится больше транс* людей, претендующих на эксперт-
ные позиции в коалиции. ЕКОМ налаживает контакты с ILGA-Europe, TGEU и Trans coalition по 
вопросам работы с транс* людьми. 

КВИРатон — уникальный ежегодный образова-
тельный интенсив для ЛГБТ-молодежи региона 
ВЕЦА, организованный ЕКОМ.

«Активистский КВИРатон» стал продолжени-
ем традиции, начатой в 2022 году  — несколь-
ко дней интенсивного обучения и общения для 
начинающих ЛГБТ-активистов/ок из региона 
ВЕЦА. В мероприятии приняло участие 10 участ-
ников и участниц и 3 ментора/ки, выпускники/
цы предыдущего КВИРатона.

ПРОВЕДЕНИЕ РЕГИОНАЛЬНОГО МОЛОДЕЖНОГО ВОРКШОПА
КВИРАТОН ДЛЯ ЛГБТ-МОЛОДЕЖИ (30.05 – 2.06, ТБИЛИСИ)

Цель — помочь молодым ЛГБТ-активистам/кам найти свое призвание. За четыре дня участники/цы ра-
зобрались с концепцией прав человека, узнали, как защищать свои права и бороться за равенство, по-
знакомились с инструментами влияния на общественное мнение и узнали, как общаться с оппонентами. 
Помимо этого, участники и участницы учились, как писать и говорить о правах и секс-образовании так, 
чтобы их смотрели и читали.

«Для меня как ЛГБТ-активистки крайне важно взаимодействие с другими активистами и активист-
ками из других стран. Изменение отношения к квир-людям — это процесс не одной страны, это про-
цесс, который должен идти во всем мире, поэтому нам важно передавать опыт, поддерживать и 
участвовать в изменениях во всех странах. Для меня участие в КВИРатоне – это часть моего ак-
тивизма, это взаимодействие с очень интересными и разносторонними людьми. Это то, что дела-
ет нашу совместную работу для социальных изменений более качественной и результативной. Мы 
должны сотрудничать и быть одним общим движением». 

Анжелика Фролова, основная тренерка КВИРатона и ЛГБТ-активистка из Молдовы

https://ecom.ngo/news-ecom/aktivistskiy-kviraton-dlya-molodih-lgbt-ludey
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В 2023 году был подготовлен и представлен уникальный сборник «Кол-
лекция инструментов для усиления ответа на ВИЧ среди МСМ и транс* 
людей», в котором собраны и систематизированы основные методоло-
гические, программные и практические материалы, подготовленные ко-
мандой ЕКОМ в 2020–2022 годах в рамках различных программ и про-
ектов.

Сборник находится в открытом доступе и станет полезным инструмен-
том для людей и организаций, работа которых затрагивает различные 
вопросы, касающиеся МСМ и транс* людей, а также связана с разработ-
кой и реализацией национальных программ по профилактике ВИЧ среди 
МСМ и транс* людей, в том числе в рамках грантов Глобального фонда.

КОЛЛЕКЦИЯ ИНСТРУМЕНТОВ ДЛЯ УСИЛЕНИЯ ОТВЕТА
НА ВИЧ СРЕДИ МСМ И ТРАНС* ЛЮДЕЙ

https://ecom.ngo/resource/files/2023/08/ecom_kompendium_rus.pdf
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РАЗВИВАТЬ В ЛГБТ-СООБЩЕСТВЕ СПОСОБНОСТЬ ЭФФЕКТИВНО
ЗАЩИЩАТЬ СЕКСУАЛЬНОЕ И МЕНТАЛЬНОЕ ЗДОРОВЬЕ, В ТОМ
ЧИСЛЕ В СВЯЗИ С ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ, ИППП И ДРУГИМИ ТЕМАМИ

ДКП (доконтактная профилактика)

ПРОВЕДЕНИЕ 1-Й (СУБ) РЕГИОНАЛЬНОЙ КОНСУЛЬТАЦИИ ПО ДКП СРЕДИ МСМ И ТРАНС* ЛЮДЕЙ 
В ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ

21-22 ноября в Алматы прошла 1-я (суб) реги-
ональная консультация по ДКП среди МСМ и 
транс* людей в Центральной Азии. Это первая 
консультация такого масштаба, которая объе-
динила более 100 участников, представляющих 
всех ключевых стейкхолдеров: ЛГБТ-сообщества 
Казахстана, Кыргызстана, Таджикистана, специ-
алистов в сфере здоровья, международных орга-
низаций и доноров.

Целью консультации была разработка общих подходов с участием заинтересованных сторон для уско-
рения национальных и региональных усилий по расширению масштабов применения ДКП среди МСМ и 
транс* людей в Центральной Азии. Главным итогом консультации стало коммюнике с рекомендациями 
для стран по расширению программ ДКП в регионе Центральной Азии. Коммюнике было подготовлено 
по результатам работы более 100 участников консультации в течении двух рабочих дней и семи тема-
тических сессий, во время которых эксперты обсуждали актуальные вопросы в контексте расширения 
программ ДКП в регионе.

«В то время как эпидемия ВИЧ неуклонно 
растет среди геев, других МСМ и транс* лю-
дей в ВЕЦА, мы знаем, что ДКП может пре-
дотвратить передачу вируса на 99%. Именно 
поэтому ЕКОМ сфокусирована на продвиже-
нии этого высокоэффективного метода. Мы 
стали одними из соорганизаторов консуль-
тации по ДКП в Центральной Азии, чтобы 
предоставить партнерам в регионе площад-
ку для обмена знаниями и опытом. Очень 
важно, чтобы в планирование и реализацию 
программ ДКП с самого начала вовлекались 
организации сообществ. Как показала кон-
сультация, странам Центральной Азии есть 
чем гордиться в этом отношении». 

Виталий Джума,
исполнительный директор ЕКОМ

2

https://ecom.ngo/news-ecom/itogi-1-sub-regionaljnoy-konsuljtatsii-po-dkp
https://ecom.ngo/news-ecom/itogi-1-sub-regionaljnoy-konsuljtatsii-po-dkp
https://ecom.ngo/news-ecom/itogi-1-sub-regionaljnoy-konsuljtatsii-po-dkp
https://ecom.ngo/news-ecom/sub-regionaljnaya-konsuljtatsiya-dkp
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МОНИТОРИНГ ПОД РУКОВОДСТВОМ СООБЩЕСТВ (МРС) 

ПРОВЕДЕНИЕ ИНФОРМАЦИОННОЙ КАМПАНИИ ПО ДКП В РЕГИОНЕ ВЕЦА

РАЗРАБОТКА ОНЛАЙН КУРСОВ ПО ДКП И СМЕЖНЫМ ТЕМАМ 

УЧЕБНЫЙ КУРС «МОНИТОРИНГ ПОД РУКОВОДСТВОМ СООБЩЕСТВ»

В ноябре в рамках SoS_project 2.0 ЕКОМ запустила кампанию по продвижению доконтактной профилак-
тики ВИЧ среди мужчин, практикующих секс с мужчинами, в регионе Восточной Европы и Центральной 
Азии. Ее целью стало распространение информации о ДКП и стремление сделать ДКП более доступной 
и привлекательной для всех мужчин, практикующих секс с мужчинами. 

Промоматериалы для постов, сторис, плакатов и листовок были доступны на русском и английском язы-
ках. Кроме того, часть изображений были переведены на 7 национальных языков: армянский, грузин-
ский, казахский, кыргызский, румынский, таджикский и украинский. Кампания была запущена через 
все коммуникационные каналы ЕКОМ. 

Курс по доконтактной профилактике — это специализированный онлайн-курс, предназначенный для 
обучения аутрич-работников, психологов, равных тренеров и консультантов национальных организа-
ций знаниям и навыкам, необходимым для эффективного продвижения, обучения и поддержки людей в 
получении доступа к данному методу профилактики и соблюдении схемы ДКП. ДКП является жизненно 
важным инструментом в профилактике передачи ВИЧ-инфекции, и данный курс рассказывает о преи-
муществах данного метода, стратегиях его применения и соответствующих проблемах.

ЕКОМ был создан специальный курс по МРС, который дает ответы на вопросы о том, что такое МРС и 
какое он занимает место в оценке качества услуг. Данный курс состоит из нескольких основных блоков:

Что такое МРС, какое он занимает место в оценке качества услуг.

Какие услуги здравоохранения сообщество может мониторить и как это делать.

https://ecom.ngo/news-ecom/ekom-kampaniz-populyarizatsii-dkp-vetsa
https://ecom.ngo/news-ecom/ekom-kampaniz-populyarizatsii-dkp-vetsa
https://drive.google.com/drive/folders/116ZSZU8m-2eBGKpGq5-JiUOTmvwvN6iF?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1xvv9mYufewBwdlKyBglLIWW0lcCWJ6ml?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1alUYjzjClmsAcwPbx-tW-WOwAwHuPB42?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1V6mzoHzRDPfOofr2cBtiuV4eGUI-Bv5D?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1V6mzoHzRDPfOofr2cBtiuV4eGUI-Bv5D?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1M_KIHRuxhJratcJEYMW6nA5IOCK_OqXu?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1klUxjWWVUE2xKm8UjFxPghLQH4RtMcMk?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1Dohco05YAFjvFofM2-F68lN1sM5IuoLD?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1O425OnsL5OFZ799PvKAcqZ6nIZ0Fq3H6?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1MgySzY3ZBYWaPhYtsGKXoQ6ipNDY4OHY?usp=drive_link
https://ecom.ngo/ehub/dkp-dlya-organizatsiy-soobschestv
https://ecom.ngo/ehub/monitoring-pod-rukovodstvom-soobschestva#about
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Что в себя включают области и этапы применения МРС.

Что такое качественные и количественные методы сбора данных и какие виды данных бывают.

Как организовать работу таким образом, чтобы не допустить типичных ошибок.

Каковы основные этические принципы проведения исследований.

Как проводить МРС услуг по предоставлению доконтактной профилактики ВИЧ-инфекции.

Как адвокатировать результаты мониторинга и улучшать качество оказываемых услуг в медицин-
ских учреждениях и на государственном уровне.

ПРОВЕДЕНИЕ МРС ПО СЕРВИСАМ ДКП

Тренинг в рамках цикла обучающих мероприя-
тий для членов коалиции по повышению уров-
ня знаний о методах проведения МРС — 13-15 
июня, Ереван.

В тренинге приняли участие четырнадцать со-
трудников и сотрудниц неправительственных 
организаций и инициативных групп, работаю-
щих в сфере профилактики ВИЧ-инфекции сре-
ди МСМ и транс* людей в регионе ВЕЦА.

«На таких тренингах сообщества повы-
шают свою экспертизу и это им помогает 
адвокатировать те изменения, которые им 
действительно нужны. Ранее мониторин-
гом могли заниматься только экспертные 
организации, которые не имели никакого 
отношения к сообществам, в которых не 
работали люди из сообществ. Это было не-
правильно, поскольку они в действитель-
ности не понимали потребностей сообще-
ства. Только конечные потребители услуг, 
те, кто являются бенефициарами сервисов, 
могут дать качественную обратную связь и 
оценить влияние». 

Наталия Сидоренко, тренерка

https://ecom.ngo/news-ecom/obuchenie-mrs
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GENDERDOC M
(Молдова)

NEW GENERATION
(Армения)

EQUALITY MOVEMENT 
(Грузия)

ОРГАНИЗАЦИИ, ВНЕДРЯЮЩИЕ ПРОЕКТЫ МРС ПО ДКП И РЕЗУЛЬТАТЫ ИХ РАБОТЫ 

ДРУГИЕ ПРОЕКТЫ ПО МРС ПРИ ПОДДЕРЖКЕ ЕКОМ

Результаты МРС официально представлены Комитету по ра-
боте с ключевыми затронутыми группами населения (KAP).
Планируется адвокация пересмотра Национального клини-
ческого протокола по ДКП в первом квартале 2024 года.

Результаты МРС в Армении активно используются в нацио-
нальном диалоге и подготовке национальной заявки Арме-
нии в Глобальный фонд.

Окончательный отчет по МРС в Грузии будет опубликован к 
концу января.

Встреча по обсуждению проекта по PrEP, Армения

Мониторинг под руководством сообществ услуг по ВИЧ для МСМ и/или транс* людей

Армения (New Generation)
Узбекистан (команда

независимых исследователей
из Центральной Азии)

Оценка доступа к услугам в контексте 
анализа каскада непрерывной помощи 

для МСМ в связи с ВИЧ-инфекцией
Изучение мотивации к прохождению

тестирования на ВИЧ

Отчет предоставлен стейкхолдерам
на международном уровне

Разработаны четыре направления рекоменда-
ций, которые будут использованы в адвокаци-
онной работе, а также в процессе националь-
ного диалога по запросу Глобального фонда 
на полечение очередного странового гранта
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ОЦЕНКА УРОВНЯ ГОМОФОБИИ — МЕТОДОЛОГИЯ «ТАЙНЫЙ КЛИЕНТ»

ОКАЗАНИЕ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ МРС, ВКЛЮЧАЯ ВИЗИТЫ ТЕХНИЧЕСКОЙ 
ПОДДЕРЖКИ ПО ТЕМАМ ДКП

Оценка качества сервисов в сфере 
профилактики и тестирования

на ВИЧ среди МСМ и транс* людей 
в СПИД-центрах Таджикистана

Проводилась силами сотрудников и активистов из 
числа сообщества.

Результаты могут послужить как элемент адвока-
ции для включения транс* людей в перечень уяз-
вимых к ВИЧ групп.

Вынесение результатов для обсуждения на заседа-
нии СКК.

Подготовлено письмо в Министерство здравоохра-
нения Республики Беларусь касательно необходи-
мости контроля за учреждениями здравоохранения 
по соблюдению действующего законодательства.

Экспресс оценка отношения
медицинского персонала
кабинетов тестирования

на ВИЧ в Беларуси

Разработка протокола и методологии исследования, а также рекомендаций по использованию ре-
зультатов мониторинга.

Разработка инструментов для определения доступа МСМ и транс* людей к ДКП, существующих ба-
рьеров и оценки предпочтений членов сообщества в отношении моделей предоставления ДКП.

Предоставление экспертной помощи в рамках проведения МРС (онлайн-встречи с национальными 
партнерами). 

Техническая помощь, предоставленная организациям для проведения мониторинга под руко-
водством сообщества, способствовала повышению вовлеченности сообщества, качества дан-
ных и эффективности программы. Эта совместная работа демонстрирует важность расширения 
прав и возможностей сообществ и наращивания организационного потенциала для обеспечения 
дальнейшего успеха программ профилактики и лечения ВИЧ-инфекции.
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ПРОВЕДЕНИЕ РЕГИОНАЛЬНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ УЯЗВИМОСТИ К ВИЧ И РИСКОВ
ТРАНС*  МАСКУЛИННЫХ И НЕБИНАРНЫХ ПЕРСОН

ПРОВЕДЕНИЕ РЕГИОНАЛЬНОГО ТРЕНИНГА ДЛЯ ТРЕНЕРОВ (ТОТ) ПО БОРЬБЕ СО СТИГМОЙ
И ДИСКРИМИНАЦИЕЙ ПО ОТНОШЕНИЮ К ТРАНС* ЛЮДЯМ

Полученные данные свидетельствуют о том, что распространенность ВИЧ и рискованного поведения 
среди транс* мужчин в ВЕЦА может быть ниже, чем в других регионах. Респонденты оценивали свой 
риск инфицирования как достаточно низкий, что было основной причиной отказа от тестирования. 
Большинство предпочитали получать услуги в сфере ВИЧ в НПО. Среди подходов по совершенствова-
нию качества услуг отмечались: привлечение  равных консультантов в ВИЧ-сервисные организации, по-
вышение информированности сотрудников о трансгендерности, возможность не указывать паспортные 
данные, гарантии анонимности и конфиденциальности. 

ДЕПАТОЛОГИЗАЦИЯ И ИЗМЕНЕНИЕ ОТНОШЕНИЯ К ТРАНС* ЛЮДЯМ.
КООРДИНАЦИЯ И ПРЕДСТАВЛЕНИЕ ИНТЕРЕСОВ ТРАНС* СООБЩЕСТВА

Двухдневный интенсивный тренинг «Обучение как 
компонент адвокационной деятельности» был по-
священ основным формам и методам проведения 
образовательных мероприятий, которые могут ис-
пользоваться в адвокационной деятельности транс* 
НПО и инициативных групп в странах региона ВЕЦА. 
В течение двух дней обучение прошли 10 активи-
стов и активисток из Армении, Грузии, Кыргызстана 
и Украины. За два дня участники и участницы ра-
зобрали теорию проведения обучающих меропри-
ятий для различных целевых групп, сформировали 
навыки управления групповой динамикой, полу-
чили навыки работы со сложными участниками и 
применили их на практике, отработали проведение 
тренингов и других информационных мероприятий 
и использования их в адвокационной деятельности. 

«В моей практике это второй подобный обучающий тренинг и могу сказать, что он укрепил мои 
теоретические знания и практические навыки. Это важно в контексте будущей работы, поскольку 
мы проводим адвокационные мероприятия для того, чтобы в нашем национальном законодатель-
стве не было дискриминирующих моментов и была транс* компетентная система охраны здоро-
вья и предоставления услуг. Для этого мы должны обучать людей, которые принимают решения и 
предоставляют услуги, в первую очередь в области охраны здоровья. Сейчас из-за войны России в 
Украине у нас есть потери среди дружественных врачей. Поэтому одним из наших приоритетов бу-
дет работа по обучению большего количества врачей по вопросам работы с транс* людьми». 

Анастасия Ева Домани, ГО «Когорта», Украина

https://www.google.com/url?q=https://ecom.ngo/library/vich-trans-maskulinnih-nebinarnih&sa=D&source=docs&ust=1709117283289781&usg=AOvVaw0Fr1Unfc2Lmt9AI_YUjCBA
https://www.google.com/url?q=https://ecom.ngo/library/vich-trans-maskulinnih-nebinarnih&sa=D&source=docs&ust=1709117283289781&usg=AOvVaw0Fr1Unfc2Lmt9AI_YUjCBA
https://ecom.ngo/news-ecom/obuchenie-dlya-trenerov-advokatsii-prav-trans-ludey
https://ecom.ngo/news-ecom/obuchenie-dlya-trenerov-advokatsii-prav-trans-ludey
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ПОДДЕРЖКА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ОРГАНИЗАЦИЯ ОЧНЫХ ВСТРЕЧ РЕГИОНАЛЬНОЙ
РАБОЧЕЙ ГРУППЫ ТРАНС* ЛЮДЕЙ

Рабочая группа транс* людей по вопросам ВИЧ 
и сексуального здоровья в Восточной Европе и 
Центральной Азии (РГТ), которая была создана 
при поддержке ЕКОМ в мае 2019 года — един-
ственная группа регионального уровня по во-
просам здоровья и ВИЧ, членами и эксперта-
ми которой выступают исключительно транс* 
люди. Важной ролью группы является вычитка и 
одобрение руководств, модулей, протоколов, ис-
следований и других документов, разработанных 
ЕКОМ. Процесс работы группы координирует фа-
силитатор РГТ.

В конце мая состоялась встреча РГТ, целью которой стала актуализация ситуации в странах региона и 
обновление плана деятельности. Основным результатом встречи стал обновленный рабочий план на 
2023-2024 годы, а уже вскоре группа планирует представить обновленный анализ правовых барьеров 
для транс* людей в странах региона.

Направления работы на 2023-2024 годы:

анализ барьеров для получения услуг по ВИЧ в НПО для транс* людей в возрасте 40+; 

анализ барьеров в доступе к транс* компетентным и транс* сенситивным услугам для транс* ми-
грантов в регионе ВЕЦА; 

анализ внедрения МКБ-11 и других процессов депатологизации в регионе.

«Это действительно уникальная рабочая группа, которая охватывает все темы и вопросы, связан-
ные со здоровьем, правами, построением сообщества, безопасностью и развитием транс* движе-
ния в регионе. Планы, которые мы обсудили и разработали — это возможность помогать всем, кто 
так или иначе вовлечен в помощь и поддержку транс* людей. Я верю в продуктивность и эффектив-
ность нашей команды и надеюсь, что уже совсем скоро мы сможем поделиться новыми результа-
тами нашей работы и новой экспертной информацией, которая станет подспорьем для глобальных 
изменений». 

Виктория Примак, транс* активистка, правозащитница (Казахстан)

https://ecom.ngo/news-ecom/vstrecha-rabochey-gruppi-trans-ludey
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ШКОЛЫ ЛИДЕРСТВА ДЛЯ ТРАНС* ЛЮДЕЙ

СТАЖИРОВКИ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ШКОЛ ЛИДЕРСТВА: УЧАСТИЕ В ОТКРЫТЫХ ЗАСЕДАНИЯХ
СКК И РАБОТЕ ДРУГИХ КООРДИНАЦИОННЫХ ОРГАНОВ 

Национальные школы подготовки лидеров по 
вопросам ВИЧ-инфекции являются весомым и 
важным инструментом получения транс* акти-
вистами знаний и навыков, необходимых для от-
стаивания прав своих сообществ.

Значительно расширилось участие транс* людей в работе органов принятия решений: 11 человек уча-
ствуют в деятельности 6 структур, принимающих решения.

Украина: За время обучения в школе лидерства по ВИЧ с февраля 2022 года по июль 2023 года 
было проведено 42 урока и охвачено 458 слушателей, включая 295 уникальных участников из 
числа транс* людей.  Это выдающийся результат, учитывая тот факт, что обучение проходило во 
время российской военной агрессии против Украины при том, что многие транс* люди меняли 
место проживания и оказались вне влияния адвокационных проектов (исполнитель — НПО «Ко-
горта»). 

Украина:

Шесть человек в структурах СКК. 

Создан регламент обеспечения представительства организаций, представляющих интересы 
транс* людей в Национальном совете.

Раз в три месяца заседает рабочая группа транс* людей в программном комитете СКК, при 
этом 6 из 12 членов группы — транс* активисты.

Армения: Проведена школа лидерства с участием 20 транс* и небинарных людей со всей Армении. 
В ходе 4-дневной активной и интенсивной работы участники развивали свои лидерские навыки, 
знакомились с национальными механизмами и инструментами, связанными с ВИЧ (исполнитель 
— New Generation). 

Грузия: В феврале был проведен тренинг лидерской школы, который включал в себя две сессии по 
транскомпетентности и адвокации (исполнитель — Temida).

https://ngngo.net/en/2023/09/18/leadership-schools/
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ГРУЗИЯ:

Два представителя транс* сообщества участвуют в грузинских платформах по ВИЧ.

КЫРГЫЗСТАН:

Два представителя транс* сообщества в СКК.

АРМЕНИЯ:

Один представитель в СКК.

Организация New Generation участвовала в формировании нового СКК и была выбрана в каче-
стве одной из общественных организаций, которые будут представлены в нем. Представитель 
транс* сообщества, координатор проекта «Транс* карта» был выбран для представления орга-
низации в СКК, что способствовало привлечению внимания к проблемам транс* людей среди 
членов СКК и в целом. 

Благодаря адвокационной работе транс* люди были отделены от МСМ и включены в качестве 
еще одной ключевой группы в контексте ВИЧ в Национальный стратегический план. 

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ СТРАТЕГИЧЕСКИХ ДАННЫХ ПО РЕГИОНАМ И СООБЩЕСТВАМ ТРАНС* ЛЮДЕЙ
НА МЕЖДУНАРОДНЫХ ПЛАТФОРМАХ: ОНЛАЙН И ОФЛАЙН ПРЕЗЕНТАЦИИ

Статьи в русскоязычных академических электронных журналах, которые были опубликованы в 2023 
году:

Обзор инструментов экспериментально-психологической диагностики гендерной дисфории и ген-
дерного несоответствия в контексте перехода на МКБ-11. Неврологический вестник. 2022;LIV(2):69-
84. https://journals.eco-vector.com/1027-4898/article/view/105198

Сексуальное и репродуктивное здоровье трансгендерных и небинарных лиц: обзорный анализ: 
http://bulleten-nriph.ru/journal/issue/view/161

Данные статьи используются не только для просвещения широкой публики, но и для адвокаци-
онных целей. Так, , исследовательница ЕКОМ, в рамках кампании по противодействию 
трансфобному законопроекту в России, ссылалась на статьи, написанные на основе исследова-
ний в рамках проекта ЕКОМ. Статьи читали в Минздраве и ГосДуме. Например, один из инициа-
торов законопроекта упоминает данную кампанию (по понятным причинам в негативном контек-
сте): https://t.me/nikpnik/892. Также на основе этих статей написаны клинические рекомендации, 
которые планируется подавать в Минздрав: https://www.academia.edu/107255807/. 

https://journals.eco-vector.com/1027-4898/article/view/105198
http://bulleten-nriph.ru/journal/issue/view/161
https://t.me/nikpnik/892
https://www.academia.edu/107255807/
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Обзор опубликован в журнале «Бюллетень национального научно-исследовательского института обще-
ственного здоровья имени Н.А. Семашко» (http://bulleten-nriph.ru/journal/article/view/2492).

Основные барьеры
по результатам
исследования

отсутствие или недоста-
ток знаний в сфере ВИЧ

стигма

неоптимальная орга-
низация медицинской 
помощи 

отсутствие знаний и сен-
ситивности со стороны 
медицинского персонала

барьеры, связанные с 
гендерной идентично-
стью

финансовые барьеры

отсутствие поддержки 
семьи и близких

пересекающиеся дискри-
минации

обучение медицинско-
го персонала вопросам 
трансгендерности

интеграция услуг в сфере 
ВИЧ и трансгендерного 
здоровья

расширение разнообра-
зия методов тестирова-
ния и профилактики 

распространённости ВИЧ, 
профилактике и лечении

факторах, повышающих 
риски инфицирования

социокультурных нормах 
(мизогинии и одобрении 
насилия, гомофобии, 
трансфобии, негативном 
отношении к секс-работе)

правовых нормах 

комплексном ответе на 
ВИЧ (выделении транс* 
женщин в качестве клю-
чевой группы, совмеще-
нии услуг в сфере ВИЧ с 
гендерно-аффирматив-
ными мероприятиями, 
участии транс* женщин 
в разработке политик, 
касающихся их здоровья 
и прав).

Возможности повысить
доступность

помощи в связи с ВИЧ 

В результате
исследования

получены данные

http://bulleten-nriph.ru/journal/article/view/2492
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ПОСЕЩЕНИЕ ПАРТНЕРСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ ДЛЯ МОНИТОРИНГА И ОЦЕНКИ (МИО)
НА НАЦИОНАЛЬНОМ УРОВНЕ

Основные мониторинговые визиты в 2023 году

Мониторинговые визиты дают хорошее понимание контекста страны для сотрудников ЕКОМ — в 
ходе визитов можно оценить важные детали, касающиеся особенностей страны и отражающие-
ся на деятельности партнерских организаций, динамику взаимоотношений между партнерскими 
организациями, присутствие/отсутствие доверия сообщества к организации/инициативе и мно-
гие другое. Это дает возможность быть чувствительным к определенным вопросам, адекватно 
реагировать на запросы и строить равные партнерские отношения. Такие визиты помогают во-
время увидеть успехи и слабые стороны внедрения проектов, укрепляют отношения между пар-
тнерами, повышают доверие и формируют солидарность. 

ОБМЕН ОПЫТОМ И ПРЕДСТАВЛЕНИЕ ЛУЧШИХ ПРАКТИК

СТРАНА ОРГАНИЗАЦИЯ НАПРАВЛЕНИЯ, В КОТОРЫХ НЕОБХОДИМА ПОДДЕРЖКА ЕКОМ

Армения New Generation адвокация закона по юридическому признанию гендера

продвижение перехода с МКБ-10 на МКБ-11

поддержка местных транс* инициатив

Армения Национальная 
транс* коалиция 
Армении

адвокация закона по юридическому признанию гендера

адвокация передачи МКБ от Министерства финансов к 
Министерству здравоохранения

депатологизация трансгендерности в целом

подготовка к Yerevan Pride

адаптация и продвижение комплексных пакетов услуг для транс* 
людей

Грузия Temida адвокация закона по юридическому признанию гендера

продвижение перехода с МКБ-10 на МКБ-11

техническая поддержка для разработки документа по 
человеческим ресурсам

адаптация и продвижение комплексных пакетов услуг для транс* 
людей

Молдова Инициативная 
группа Felis
Advocacy
Initiative

закупка гормонотерапии и сдача анализов 

проведение медиакампании по транс* людям (создание 
качественного контента)

институциональная поддержка адвокации улучшения 
законодательства по транс* переходу 

запуск пилотного проекта Глобального фонда по транс* людям

обучение эндокринологов

помощь в организационном развитии
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СБОР И ПУБЛИКАЦИЯ ЛУЧШИХ ПРАКТИК ПО ДОСТУПУ К СОЦИАЛЬНОМУ КОНТРАКТИРОВАНИЮ
ДЛЯ ЛГБТ И/ИЛИ ВИЧ-СЕРВИСНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ В ВЕЦА 

ИСТОРИИ УСПЕХА ЧЛЕНОВ ЕКОМ: СБОРНИК ЛУЧШИХ ПРАКТИК ПО ПОДДЕРЖКЕ
СЕКСУАЛЬНО-РЕПРОДУКТИВНЫХ ПРАВ И ЗДОРОВЬЯ В РЕГИОНЕ ВЕЦА

ОКАЗАНИЕ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ОРГАНИЗАЦИЯМ-ПАРТНЕРАМ ЕКОМ 

«Социальное контрактирование и организации ЛГБТ-сообществ: реаль-
ность или миф?» — обзор лучших практик получения бюджетного финан-
сирования в различных странах ВЕЦА позволил проанализировать наи-
более типичные ситуации, их положительные и отрицательные моменты, 
а также перспективу дальнейшей поддержки.

Этот сборник станет полезным как опытным организациям, работающим 
в сфере предоставления услуг сообществу, так и молодым организаци-
ям, которые только начинают свою деятельность. 

Документ был подготовлен в рамках работы ЕКОМ по мониторингу под 
руководством сообществ.

«Истории успеха членов ЕКОМ: сборник лучших практик по поддержке 
сексуально-репродуктивных прав и  здоровья в регионе ВЕЦА» — это 
описание историй успеха, разных стратегий и методов, которые исполь-
зовали в своей деятельности члены ЕКОМ для продвижения сексуаль-
но-репродуктивных прав и здоровья в регионе ВЕЦА.

В брошюре представлено 10 историй о продвижении СРЗП в 5 странах 
региона ВЕЦА.

Мы собрали для вас истории о разных подходах, которые точно станут 
полезны в вашей работе по поддержке сексуально-репродуктивных прав 
и здоровья: от публикации разнообразных информационных видеомате-
риалов до открытия безопасного молодежного ЛГБТК+ центра и сотруд-
ничества с преподавателями семейной медицины с целью повышения 
осведомленности о работе с транс* людьми.

В 2020–2023 годах ЕКОМ стал одним из самых востребованных поставщиков технической помощи в 
регионе ВЕЦА в рамках Стратегической инициативы Глобального фонда по вопросам сообществ, прав и 
гендера. Во второй раз Глобальный Фонд выбрал ЕКОМ преквалифицированным поставщиком техниче-
ской помощи в регионе на 2024–2026 годы.

«Тот факт, что нас снова выбрали, говорит о высочайшем качестве нашей работы. Мы рады сооб-
щить, что и в течение следующих трех лет у нас будет возможность оказывать техническую помощь 
сообществам в регионе ВЕЦА». 

Елена Герман, координаторка по развитию потенциала ЕКОМ

https://ecom.ngo/library/sotsialjnoe-kontraktirovanie
https://ecom.ngo/library/sotsialjnoe-kontraktirovanie
https://ecom.ngo/library/istorii-uspeha-chlenov-ekom-sbornik
https://ecom.ngo/library/istorii-uspeha-chlenov-ekom-sbornik
https://ecom.ngo/news-ecom/ekom-provayder-tehnicheskoy-pomoschi
https://ecom.ngo/news-ecom/ekom-provayder-tehnicheskoy-pomoschi
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Основные кейсы предоставления технической помощи в 2023 году

СТРАНА ВИД ПОМОЩИ РЕЗУЛЬТАТЫ

Азербайджан Анализ внедрения 
международного 
инструмента реа-
лизации программ 
для секс-работни-
ков (СР) SWIT

Переведен смарт-гайд по SWIT.

Проведен тренинг для 25 участников и участниц из обще-
ственных и государственных организаций по ознакомлению 
с инструментом.

Подготовлен обзор о развитии эпидемии ВИЧ в Азербайджа-
не среди секс-работниц, на основании обсуждения которого 
разработан инструмент по анализу внедрения SWIT.

Проведены фокус-группы с цисгендерными и транс* 
секс-работницами. социальными работниками и координа-
торами проектов, а также стейкхолдерами.

На основе полученных данных были подготовлены рекомен-
дации по расширению базового пакета услуг по профилак-
тике ВИЧ среди СР и описаны конкретные рекомендуемые 
интервенции.

Консультантки ЕКОМ разработали инструмент расчета 
стоимости базового и расширенного пакета услуг для СР, 
который также включает в себя прогноз на 3 года, и был 
проведен расчет предложенного пакета услуг, который впо-
следствии использовался при проведении Национального 
диалога.  

Результаты кейса были представлены на заседании СКК 
Азербайджана.

Азербайджан Проведение 
Национального 
диалога

Техническая помощь ЕКОМ выявила одну из основных проблем – 
слабое развитие гражданского общества, в частности организа-
ций на базе сообществ, которых в Азербайджане меньшинство. 
В страновую заявку внесен компонент по развитию организаций 
сообществ, а также разработаны рекомендации к национально-
му стратегическому плану по противодействию стигматизации и 
дискриминации.

Казахстан Разработка стра-
тегии развития и 
мобилизации для 
сообщества быв-
ших заключенных

По запросу инициативной группы «Здоровье в тюрьмах», для 17 
представителей и представительниц сообщества был проведен 
тренинг по ознакомлению с процедурами Глобального фонда, 
на котором также обсуждались предложения для включения в 
национальную заявку. После проведения тренинга стратегия 
развития, а также предложения для включения в национальную 
заявку обсуждались также на фокус-группах, после чего были 
финализированы и утверждены сообществом.

Казахстан Проведение 
Национального 
диалога

Консультанты ЕКОМ провели онлайн фокус-группы с представи-
телями и представительницами ключевых групп, после чего все 
интервенции были описаны и ранжированы в порядке приори-
тетности. Специалистам по написанию заявки также был предо-
ставлен расчет стоимости интервенций. На завершающем этапе 
подготовки заявки был проведен анализ приоритетных интер-
венций, которые вошли в финальный вариант национальной 
заявки.

Это один из самых
комплексных и успешных

кейсов, реализованных
ЕКОМ в 2023 году
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СТРАНА ВИД ПОМОЩИ РЕЗУЛЬТАТЫ

Молдова Подготовка отчета 
о влиянии нар-
кополитики на 
общественное 
здоровье и эпиде-
мию ВИЧ в Респу-
блике Молдова

27 февраля в Парламенте Республики Молдова состоялись об-
щественные слушания, в ходе которых был представлен отчет. 
ЕКОМ, как провайдер технической помощи инициативы CRG 
Глобального Фонда, оказывала сопровождение данного иссле-
дования.

Региональная консультантка ЕКОМ совместно с национальны-
ми консультантами не только подготовили обзор имеющихся в 
Молдове документов по наркополитике, но и провели несколько 
фокус-групп с клиентами и клиентками программы снижения 
рреда, сотрудниками общественных организаций и ключевы-
ми экспертами и экспертками. Впервые отчет был представлен 
сообществам в ходе Национального диалога, после чего также 
была разработана Дорожная карта по изменению наркополитики 
в Молдове, содержащая конкретные рекомендации и действия.

Презентация отчета о влиянии наркополитики на общественное здоровье
и эпидемию ВИЧ в Республике Молдова

РЕГУЛЯРНОЕ ОБНОВЛЕНИЕ ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЙ ИНФОРМАЦИИ
В СТРАНАХ ОТНОСИТЕЛЬНО ЗДОРОВЬЯ МСМ И ТРАНС* ЛЮДЕЙ,
А ТАКЖЕ ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА В ПРОФАЙЛАХ СТРАН

Ситуация с ВИЧ среди МСМ в ВЕЦА.

Ситуация с ВИЧ среди транс* людей в ВЕЦА.

Информация по правам человека представлена в Картах стран. 

https://ecom.ngo/news-ecom/analiz-narkopolitiki-moldovi
https://ecom.ngo/news-ecom/analiz-narkopolitiki-moldovi
https://ecom.ngo/news-ecom/analiz-narkopolitiki-moldovi
https://ecom.ngo/news-ecom/analiz-narkopolitiki-moldovi
https://ecom.ngo/news-ecom/analiz-narkopolitiki-moldovi
https://ecom.ngo/hiv-msm-eeca
https://ecom.ngo/hiv-trans-eeca
https://ecom.ngo/country-maps
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РАЗВИВАТЬ ЕКОМ КАК ВЛИЯТЕЛЬНУЮ МЕЖДУНАРОДНУЮ
(РЕГИОНАЛЬНУЮ) СЕТЬ ЛГБТ+ СООБЩЕСТВА, РАБОТАЮЩУЮ
НА ОСНОВЕ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА И ЛУЧШИХ ПРАКТИК УПРАВЛЕНИЯ

Информационные каналы ЕКОМ

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПРОДВИЖЕНИЕ ЧЛЕНСТВА В ЕКОМ

ИНФОРМАЦИОННАЯ ПОДДЕРЖКА ЧЛЕНОВ ЕКОМ

В 2023 году были подготовлены три видеоролика, рассказывающих о ЕКОМ, а также о преимуществах и 
важности членства в коалиции. Для их продвижения были привлечены активисты, блогеры и инфлюен-
серы из числа представителей ЛГБТ-сообщества в регионе ВЕЦА. 

Всего было опубликовано 12 рекламных интеграций в Instagram с привлечением активистов/блогеров 
из Азербайджана, Армении, Грузии, Казахстана, Кыргызстана, Молдовы и Украины.

В преддверии Международного дня борьбы с ВИЧ ЕКОМ выпустила серию подкастов «Лидерство — Со-
обществам: голос активистов» под слоганом Дня борьбы со СПИДом «LET COMMUNITIES LEAD». Участни-
ками подкастов стали члены Руководящего совета ЕКОМ. 

Участник первого подкаста — Виталий Апанасенко из Одессы, член Руководящего совета ЕКОМ (2022–
2025 гг.) и представитель молодежного общественного движения «Партнер». Виталий рассказал, как 
он стал частью активистского движения, о своей работе с ЛГБТ-сообществом в Украине и о том, почему 
лидерство сообщества — важнейший элемент нашей борьбы.

Участником второго подкаста стал Виталий Виноградов — специалист в сфере профилактики ВИЧ в Ка-
захстане, председатель Руководящего совета ЕКОМ. В подкасте Виталий рассказывает, как начал свой 
путь в активизме, какие организации поддерживают ЛГБТ-сообщество в Казахстане, а также говорит о 
ситуации с профилактикой и лечением ВИЧ и о правах ЛГБТ-людей в стране. Кроме того, вы узнаете о 
том, как Виталий познакомился с ЕКОМ и как развивалось наше партнерство.

Также в социальных сетях ЕКОМ выходит рубрика «Активизм в лицах», в которой мы рассказываем о 
членах ЕКОМ и об их работе:

Анжелика Фролова (Молдова)

Нино Болквадзе (Грузия)

Виктория Рай (Казахстан)

3

https://www.youtube.com/@ECOMngo
https://www.facebook.com/ecom.ngo
https://ecom.ngo/
https://www.instagram.com/ecom.ngo
https://www.linkedin.com/company/ecomngo/
https://www.youtube.com/watch?v=ccFAla0KwZ8&list=PLMXnQ7x1eYz9Ks41T7O0ZlTaot7FPunK3
https://www.youtube.com/watch?v=VXwHewxpvFo
https://www.youtube.com/watch?v=VXwHewxpvFo
https://www.youtube.com/watch?v=07WYRa-70qE
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid02483hHwdztAomuExYwrGLmA1UKBrfeAFHe6HpqnNq2HAMmt4ivAYgxzGSGDzagD9Tl?_rdr
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid0gRWJwHKHo6Bpgr42FkbH96bhiFywshVZfc7AudE4MBvh3ZFFS1R1u76NvVxEevYql?_rdr
https://www.facebook.com/ecom.ngo/posts/pfbid02vL3sdqrFppr9n9wCS1BKdjLJ91VXGRAqaf8pTkPL8uoML5BmqPZXnG4sTnMDXDQul
https://twitter.com/ECOMngo
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УЧАСТИЕ ЕКОМ В РАБОТЕ МЕЖДУНАРОДНЫХ СТРУКТУР 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ РУКОВОДЯЩЕГО СОВЕТА, ВКЛЮЧАЯ ОНЛАЙН ЗАСЕДАНИЯ
И СИСТЕМУ ПОДОТЧЕТНОСТИ ЧЛЕНАМ ЕКОМ

Исполнительный директор ЕКОМ Виталия Джума был назначен исполняющим обязанности члена 
Правления от Делегации НПО развитых стран в Правлении Глобального фонда. Виталий вошел в со-
став Делегации НПО развитых стран в 2019 году и занял место альтернативного члена Правления ГФ 
в 2021 году.

ЕКОМ вошла в состав Комиссии ВОЗ по вопросам гражданского общества, миссия которой заключа-
ется в укреплении диалога, содействии сотрудничеству и предоставлении рекомендаций для под-
держки ВОЗ в ее взаимодействии с гражданским обществом на глобальном, региональном и нацио-
нальном уровнях для достижения здоровья для всех и целей общей программы работы ВОЗ, а также 
для ускорения достижения целей устойчивого развития в области здравоохранения.

В 2023 году начал работу новый Руководящий совет (РС) ЕКОМ, который был выбран на трехлетний срок. 
Всего в этом году было проведено 9 заседаний РС (очных и онлайн). 

ЕКОМ официально стала частью Youth4Health 
— сети молодежных организаций в Европей-
ском регионе Всемирной организации здра-
воохранения (ВОЗ), которая играет важную 
роль как платформа, способствующая сотруд-
ничеству с молодыми людьми, обеспечивая 
их активное участие и вовлеченность в раз-
личные сферы деятельности. Деятельность 
сети включает в себя выявление проблем, 
разработку политики, ее внедрение, оценку 
и последующее выполнение региональных 
стратегических планов и программ.

После заседания Руководящего совета, которое состоялось 8 сентября 2023 года, было решено, 
что руководящий орган Коалиции должен быть сбалансированным с точки зрения ВИЧ-статуса, 
гендерной идентичности, географического представительства, тематического разнообразия и 
ключевых групп населения. В связи с этим было объявлено общее собрание членов ЕКОМ, кото-
рое приняло решение расширить количество членов нынешнего состава Руководящего совета 
до 7 человек и объявить дополнительные выборы среди транс* людей из числа членов ЕКОМ. По 
результатам онлайн-выборов в состав Руководящего совета ЕКОМ на период с 21 декабря 2023 г. 
по 20 декабря 2025 г. выбраны Диана Алиева и Данияр Майтиков. 

https://ecom.ngo/news-ecom/vitaliy-djuma-io-chlena-pravleniya-globaljnogo-fonda
https://www.who.int/about/collaboration/civil-society-and-ngo-engagement/civil-society-commission
https://ecom.ngo/news-ecom/ekom-i-set-youth4health
https://ecom.ngo/news-ecom/dovibori-rukovodyaschego-soveta-ekom
https://ecom.ngo/news-ecom/novie-litsa-rukovodyaschego-soveta
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ОТЧЕТ РУКОВОДЯЩЕГО СОВЕТА ЗА 2023 ГОД

«В мире, где каждый момент — это шаг вперёд к изменениям, Руководящий совет ЕКОМ воплощает 
дух передовых инициатив и неоспоримую силу солидарности. Год, пройденный с того момента, как 
мы в последний раз обратились к вам, стал временем неустанного движения вперёд, к новым высо-
там и беспрецедентным достижениям». 

 Виталий Виноградов, председатель РС ЕКОМ

Этот год — это не просто последовательность собы-
тий и цифр, это живая история перемен, для дости-
жения которых каждый член Руководящего сове-
та вложил свою энергию и страсть, чтобы сделать 
наше стремление к положительным изменениям 
заметным в каждом уголке региона.
 
В начале года Руководящий совет начал свою рабо-
ту в новом составе. 

Председателем РС был избран Виталий Виноградов. 

В 2023 году Руководящий совет сосредоточил свои усилия на определении стратегических приорите-
тов, в то время как Секретариат эффективно внедрял проекты, обеспечивая устойчивое взаимодей-
ствие между РС, партнерами и членами ЕКОМ. Это взаимодействие позволяет обеспечивать успешную 
реализацию стратегического плана и достижение целей ЕКОМ.

Руководящий совет активно взаимодействовал с Секретариатом в ходе составления позиционных доку-
ментов, играя ключевую роль в их разработке, утверждении и обновлении. РС обеспечивает стратеги-
ческое руководство, определяя принципы и ценности, которые отражают общую позицию организации, 
и выражает мнение членов коалиции в единстве и солидарности, тем самым создавая положительную 
структуру по важным стратегическим и этическим вопросам в свете ее миссии и целей.

Члены Руководящего совета: 

Айдар Капасов

Арман Саакян

Виталий Апанасенко

Виталий Виноградов

Ришат Азиханов
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В 2023 году РС уделял особое внимание анализу и 
обсуждению ключевых показателей и результатов 
работы коалиции на основании ежеквартальных 
отчетов Секретариата, содержащих информацию 
о прогрессе в реализации стратегических целей, а 
также о выполнении проектов и программ. Это спо-
собствует прозрачности деятельности организации 
и помогает выявлять потенциальные проблемы и 
возможности для роста. 

Руководящий совет играет важную роль в процессе принятия и утверждении новых членов коалиции. 
Процедуры и критерии вступления определены уставом и положениями Коалиции, и Руководящий со-
вет несет ответственность за их соблюдение. Всего в 2023 году было принято 14 новых членов, в том 
числе 3 индивидуальных, 3 инициативные группы и 8 организаций (8 из Казахстана, 2 из России, по 
одному из Кыргызстана, Таджикистана, Литвы и Беларуси). Одна заявка на членство не была одобрена 
из-за несоответствия этическим принципам ЕКОМ. 

Эти решения и предложения являются важным шагом для укрепления деятельности Руководящего со-
вета и поддержания эффективного взаимодействия с членами ЕКОМ и другими партнерами.

В конце 2023 года к Руководящему совету присоединились Диана Алиева и Данияр Майтиков. 

Руководящий совет Евразийской коалиции по здоровью, правам, гендерному и сексуальному много-
образию является стратегическим органом, который активно формирует и реализует стратегии для 
содействия укреплению организации в ее миссии. Он обеспечивает стабильность финансирования, 
разрабатывая финансовые стратегии, направленные на устойчивое функционирование коалиции 
и реализацию важных проектов. Руководящий совет поддерживает взаимодействие с партнерами, 
создавая благоприятные условия для обмена опытом и ресурсами.   Он также активно следит за вы-
полнением стратегических целей, регулярно проводя мониторинг и оценку деятельности коалиции. 
Кроме того, Руководящий совет поддерживает инновационные инициативы, стимулируя развитие 
новых подходов и решений в работе коалиции.

За 2023 год РС утвердил 3 позиционных документа:

Позиционный документ ЕКОМ об инициации закона о прозрачности иностранного влияния в Грузии

Расширение прав и возможностей ЛГБТ секс-работников

Позиционный документ ЕКОМ относительно решения Верховного суда Российской Федерации о 
признании ЛГБТ-движения «экстремистским» и запрета его деятельности в стране

Руководящий совет служит площадкой для обмена новыми идеями в области фандрайзинга и финанси-
рования, его члены активно делятся опытом, выявляют эффективные практики и предлагают иннова-
ционные подходы к привлечению средств. Такой обмен идеями способствует разнообразию подходов 
к финансовому обеспечению организации, повышает ее конкурентоспособность и способствует успеш-
ной реализации проектов и программ.

https://ecom.ngo/news-eeca/zakon-inostrannogo-vliyaniya-v-gruzii
https://ecom.ngo/library/rasshirenie-prav-lgbt-seks-rabotnikov
https://ecom.ngo/news-eeca/rossiya-lgbt-dvijeniya-ekstremistskim
https://ecom.ngo/news-eeca/rossiya-lgbt-dvijeniya-ekstremistskim
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ПРОГРАММЫ, КОТОРЫЕ РЕАЛИЗОВЫВАЛИСЬ
ЕКОМ В 2023 ГОДУ

Основные проекты:

Проект консорциума MSMGF «Устойчивая адвокация за здоровье геев» (Sustainable Health Advocacy 
for Gay Men (SHAG)) 

«Справедливость в отношении здоровья или пропаганда декриминализации для улучшения досту-
па ЛГБТ к здравоохранению в Узбекистане» (Health equity or Decriminalization advocacy to improve 
access to health of LGBT in Uzbekistan) при финансовой поддержке Open Society Foundation

Проект «Устойчивость сервисов для ключевых групп в регионе ВЕЦА» (Sustainability of Services for 
Key Populations in EECA Region, #SoS_project) при поддержке Сети «100% Жизни» при финансовой 
поддержке Глобального фонда

Транс*Карта в ВЕЦА (Trans* Map in EECA) при финансовой поддержке Elton John AIDS Foundation 

«Движение к качеству и равенству: улучшение устойчивых услуг для ключевых групп населения в 
странах ВЕЦА» (Moving Together towards Quality and Equality: Improved Sustainable Services for ISPs in 
EECA) при финансовой поддержке Robert Carr Fund

«Наращивание организационного потенциала и СРЗП для ЛГБТ-молодежи в странах ВЕЦА» (Organi-
zational Capacity building and SRHR for LGBT youth in EECA) при финансовой поддержке UNFPA

Горячая линия психологической помощи ЛГБТ-украинцам и украинкам во время войны

Фонд экстренной помощи для Украины и соседних стран

Усиление реагирования ключевых групп населения региона на вызовы, вызванные войной в Укра-
ине

1

2

3
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https://ecom.ngo/projects-map/razvitie-potentsiala-kluchevih-i-uyazvimih-grupp-naseleniya
https://ecom.ngo/projects-map/regionaljniy-proekt-ustoychivostj-uslug-dlya-kluchevih-grupp-naseleniya-v-regione-vetsa
https://ecom.ngo/projects-map/transmap
https://ecom.ngo/projects-map/dvijenie-k-kachestvu-i-ravenstvu/
https://ecom.ngo/projects-map/dvijenie-k-kachestvu-i-ravenstvu/
https://ecom.ngo/projects-map/naraschivanie-potentsiala-lgbt-initsiativ-v-stranah-vetsa-po-rabote-s-srzp-i-voprosami-vich
https://ecom.ngo/projects-map/goryachaya-liniya-psihologicheskoy-pomoschi-lgbt-ukraintsam
https://ecom.ngo/projects-map/fond-ekstrennoy-pomoschi-dlya-ukraini-i-sosednih-stran
https://ecom.ngo/projects-map/reagirovaniya-na-vizovi-voyni
https://ecom.ngo/projects-map/reagirovaniya-na-vizovi-voyni
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ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ ЕКОМ

Финансовые показатели в 2023

ДОНОР ПРОЕКТ Использованные 
средства, EUR*

Aidsfonds — Soa Aids Nederland
Реагирование на чрезвычайные ситуации для 
людей, живущих с ВИЧ и уязвимых к ВИЧ, в 
Украине и соседних странах

515 554

Фонд Элтона Джона по борьбе 
со СПИДом Транс*Карта в ВЕЦА 255 162

Глобальный фонд**
Устойчивость услуг для ключевых групп на-
селения в регионе Восточной Европы и Цен-
тральной Азии

342 044

Глобальный фонд Поставщик услуг технической помощи 78 749

Фонды «Открытое Общество»
Работа с правозащитными группами в Евра-
зийском регионе для продвижения права на 
здоровье и равенство

44 024

Фонды «Открытое Общество» Поддержание устойчивого организационного 
развития для ЛГБТ-инициатив в Узбекистане 31 814

Другие проекты Другие проекты 119 109

OutRight Action International Оперативная поддержка для ЛГБТ-украинцев 63 287

Фонд имени Роберта Карра***
Движение к качеству и равенству: улучшение 
устойчивых услуг для ключевых групп населе-
ния в странах ВЕЦА

250 364

Фонд имени Роберта Карра**** Адвокация устойчивого здоровья с геями 115 097

Агенства ООН Различные проекты 117 772

Общая сумма 1 932 976

* — Эквивалент в евро рассчитывается на основе среднегодового обменного курса, используемого в системе управ-
ления финансами. Окончательные расходы в евро будут представлены после ежегодного аудита финансового отчета 
ЕКОМ, подготовленного на основе бухгалтерского учета в соответствии с эстонским законодательством.
** — финансируется через «Всеукраинскую сеть людей, живущих с ВИЧ/СПИДом» (БО 100% Жизнь)
*** — финансируется через Евразийскую ассоциацию снижения вреда
**** — финансируется через Глобальный форум по МСМ и ВИЧ (MPact)
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Распределение расходов по категориям затрат в 2023 г.

Человеческие ресурсы 

Расходы, связанные с поездкой 

Субгранты 

Услуги внешних специалистов 

Административные затраты
(в т.ч. оборудование, инфраструктура 
и коммуникационные материалы)

8%4%
7%

31%50%
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СПИСОК СОКРАЩЕНИЙ

Восточная Европа и Центральная Азия

Вирус иммунодефицита человека

Всемирная организация здравоохранения

Доконтактная профилактика ВИЧ (англ. Pre-exposure prophylaxis, PrEP)

Евразийская коалиция по здоровью, правам, гендерному и сексуальному многообразию

Европейский суд по правам человека

Инфекции, передающиеся половым путем

Лесбиянки, бисексуалки, квир

Лесбиянки, геи, бисексуалы, трансгендерные люди

Лесбиянки, геи, бисексуалы, трансгендерные люди, интерсексуалы

Мужчины, практикующие секс с мужчинами

Мониторинг под руководством сообществ

Неправительственная организация

Организация по безопасности и сотрудничеству в Европе

Общественная организация

Рабочая группа транс* людей по вопросам ВИЧ и сексуального здоровья
в Восточной Европе и Центральной Азии

Руководящий совет

Страновой координационный комитет

Сексуальная ориентация и гендерная идентичность

Синдром приобретенного иммунодефицита

Секс-работники и секс-работницы

Универсальный периодический обзор

Центральная, Восточная Европа и Центральная Азия

Программа технической помощи по вопросам сообществ, прав и гендера Глобального фонда 
(The Community, Rights and Gender Strategic Initiative)

Enterprise Capacity Assessment Tool (инструмент самооценки организационного потенциала)

«Rights-Evidence-Action» («Права-Доказательства-Действие»), платформа, которая позволяет 
фиксировать нарушения прав представителей ключевых групп, уязвимых к ВИЧ и туберкулезу

Sex Worker Implementation Tool (Инструмент реализации программ для секс-работников)

Implementing Comprehensive HIV and STI Programmes with Transgender People (Пособие по 
реализации комплексных программ в сфере ВИЧ и ИППП при участии трансгендерных людей)

Фонд ООН в области народонаселения

ВЕЦА

ВИЧ

ВОЗ

ДКП

ЕКОМ

ЕСПЧ

ИППП

ЛБК

ЛГБТ

ЛГБТИ

МСМ

МРС

НПО

ОБСЕ

ОО

РГТ

РС

СКК

СОГИ

СПИД

СР

УПО

ЦВЕЦА

CRG

ECAT

REAct

SWIT

TRANSIT

UNFPA

В публикации используются феминитивы наряду с маскулинитивами, указывая на важность и видимость участия жен-
щин* в описываемых процессах. Использование обобщающих терминов (например, «специалисты») включает в себя и 
маскулинитивы, и феминитивы.




