
Насколько нам известно, LEAP является самым большим датасетом в Восточной Европе и

Центральной Азии, который охватывает не только опыт приёма ДКП, но и отношение к

пролонгированным формам ДКП и предпочтения в их отношении. Из этих данных можно

извлечь гораздо больше, чем успеет опубликовать наша команда, и мы приглашаем

исследователей и партнёров предложить собственный анализ.

969
участников опроса из
четырёх ключевых групп

75
глубинных интервью с
ключевыми группами и
медиками

6
фокус-групп

20
городов и регионов
Казахстана

Для кого это приглашение Что мы предлагаем

ОТКРЫТОЕ  ПРИГЛАШЕНИЕ  ДЛЯ  СОАВТОРОВ  И  ПАРТНЁРОВ

LEAP‑Kazakhstan
Данные для сотрудничества
Количественные и качественные данные о профилактике ВИЧ и

пролонгированной ДКП среди ключевых групп и медицинских

работников в Казахстане, 2026 год.

Академические исследователи и

студенты

Общественные организации

Органы общественного

здравоохранения

Партнёры из индустрии

Обезличенные количественные данные

по нужным вам переменным

Обезличенные транскрипты интервью и

фокус-групп

Команду, которая хорошо знает

местный контекст

LEAP-Kazakhstan · Приглашение к сотрудничеству Октябрь 2026



ИССЛЕДОВАНИЕ

Цифры и голоса из одного исследования
LEAP объединяет национальный онлайн-опрос с глубинными интервью и фокус-группами. Главный

вопрос исследования в том, насколько приемлем для профилактики ВИЧ в Казахстане ленакапавир в

виде инъекций два раза в год и что способствует или мешает его использованию. Исследование также

описывает тестирование на ВИЧ и ИППП, приём пероральной ДКП, опыт обращения за медицинской

помощью, стигму и психическое здоровье.

ФИНАНСИРОВАНИЕ

Фонд WEEPI

ЭТИЧЕСКОЕ  ОДОБРЕНИЕ

КазНУ им. аль-Фараби и

Технический университет

Мюнхена

ЯЗЫКИ

Казахский, русский и

английский

КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ  ДАННЫЕ

Поперечный опрос с 16 июня по 31 августа 2026 года

Анонимный опрос взрослых с отрицательным или неизвестным ВИЧ-статусом, живущих в Казахстане и

относящихся хотя бы к одной ключевой группе. Участников привлекали аутрич-работники в нескольких

городах, онлайн-каналы сообществ и приложения для знакомств. Перед вопросами о приемлемости и

предпочтениях все участники прочитали одну и ту же стандартизированную информацию о

ленакапавире.

Участники по ключевым группам (участник мог относиться к нескольким группам)

796

геи, бисексуалы и

другие МСМ

93

люди, употребляющие

наркотики

85

трансгендерные люди

20

секс-работники

Что охватывает опрос (около 240 переменных опросника)

B Демография, доход, жильё, отношения C
Тестирование на ВИЧ и ИППП, приём пероральной

ДКП, презервативы

F
Приемлемость, готовность использовать и

платить, выбор ДКП
G·H Преимущества ленакапавира и опасения

I Где, как и кем должна предоставляться ДКП J Опыт в здравоохранении, доверие и стигма

K
Модули для групп, включая химсекс и

гормонотерапию
K2 Психическое здоровье (PHQ-4)

K-8 Что помогает и мешает приёму ДКП L Информационные потребности и источники

Руководство по переменным
Все переменные, вопросы, коды ответов и правила показа описаны в руководстве на сайте

ECOM.

ecom.ngo

LEAP-Kazakhstan · Приглашение к сотрудничеству 2



КАЧЕСТВЕННЫЕ  ДАННЫЕ

75 интервью и 6 фокус-групп
Интервью проведены на русском языке в Алматы и Астане с марта по июнь 2026 года. Перед основной

частью все участники читали один и тот же текст о ленакапавире, поэтому ответы групп можно

сравнивать. Все интервью транскрибированы. Анализировать материал можно в любой теоретической

рамке по вашему выбору.

ГЛУБИННЫЕ  ИНТЕРВЬЮ N

Геи, бисексуалы и другие МСМ 20

ЛУИН 10

Секс-работники 10

Трансгендерные люди 10

Медики и лица, принимающие

решения
25

Всего 75

ФОКУС-ГРУППЫ N

Ключевые группы 4

Медицинские работники 2

Всего 6

Темы интервью

Интервью с медиками позволяют сопоставить

позиции пользователей и поставщиков услуг.

Темы, уже закреплённые за основной командой

Стигма, психическое здоровье, начало и продолжение приёма пероральной ДКП и предпочтение

ленакапавира среди цисгендерных ГБМСМ.

Обзорная статья смешанного дизайна (работа уже идёт) о барьерах и способствующих факторах для

ленакапавира во всех ключевых группах на основе модели COM-B.

Все остальные вопросы, на которые могут ответить данные, открыты. Мы ждём ваших собственных идей.

ОТКРЫТЫ  К  ПАРТНЁРСТВУ

Исследователи

Статьи и диссертации.

Общественные

организации

Адвокация и

планирование услуг.

Органы

здравоохранения

Планирование

внедрения

пролонгированной

ДКП.

Индустрия

Исследования

внедрения и доступа по

той же процедуре.

Опыт обращения за медпомощью

Профилактика ВИЧ и опыт пероральной

ДКП

Знания о ленакапавире до интервью

Отношение к препарату и схеме раз в

полгода

Партнёры, сообщество и стигма

Услуги и структурные условия

Предложения по внедрению в

Казахстане
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ПОЧЕМУ  СТОИТ  РАБОТАТЬ  С  НАМИ

Что LEAP даёт такого, чего нет в других датасетах
LEAP проведено в одной стране, и это сознательный выбор. Мы пожертвовали широтой охвата ради

глубины в тех вопросах, которые сейчас важны для пролонгированной ДКП в регионе.

Создано для изучения пролонгированной ДКП

Приемлемость, готовность использовать, готовность платить с государственной субсидией и без неё, а

также предпочтения по способу предоставления ленакапавира два раза в год. Все вопросы заданы

после стандартизированной информации о препарате. Крупные многострановые онлайн-опросы в

регионе по-прежнему спрашивают только о таблетках.

01

Четыре ключевые группы в одном инструменте

Геи, бисексуалы и другие МСМ, трансгендерные люди, люди, употребляющие наркотики, и секс-

работники отвечали на одни и те же основные вопросы, а для каждой группы был отдельный модуль.

Большинство опросов в регионе охватывают только мужчин, практикующих секс с мужчинами.

02

Не только приложения для знакомств

Наряду с онлайн-каналами участников привлекали аутрич-работники в нескольких городах, чтобы

охватить людей, которых нет в приложениях для знакомств.

03

Цифры и голоса вместе

Рядом с данными опроса стоят 75 интервью и 6 фокус-групп с теми же группами, поэтому результаты

можно не только посчитать, но и объяснить.

04

Пользователи и поставщики услуг

25 интервью и 2 фокус-группы с медицинскими работниками и лицами, принимающими решения,

показывают, как система здравоохранения видит запросы пользователей.

05

Глубина в масштабе страны

Участники из 20 городов и регионов на казахском, русском и английском языках дают подробную

картину одной страны вместо тонкого среза многих.

06

Актуальные данные

Собраны в 2026 году, до национальных решений о внедрении пролонгированной ДКП.

07

Прозрачная документация

Полное руководство по переменным со всеми правилами показа вопросов и чётким разделением

между вопросами, которые не показывались, до которых участник не дошёл и на которые он не ответил.

08

Местная команда как партнёр

Соавторы с многолетним опытом работы в регионе и с этими сообществами, которые знают, что стоит за

цифрами на практике.

09
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КАК  НАЧАТЬ  СОТРУДНИЧЕСТВО

От идеи к данным за пять шагов

1 Свяжитесь с нами
Напишите исследовательской команде несколько строк о своей идее. В ответ мы пришлём шаблон

концепт-ноута.

2 Выберите переменные
Изучите руководство по переменным на сайте ECOM и укажите в шаблоне переменные или

качественные материалы, которые считаете важными для своего исследовательского вопроса. Мы не

передаём датасет целиком. Вы получаете только то, что нужно вашему проекту.

3 Отправьте концепт-ноут
Исследовательский вопрос, запрашиваемые данные, план анализа, команда и сроки. Концепт-ноут

рассматривает и утверждает Технический университет Мюнхена.

4 Соглашение о передаче данных

До передачи данных подписывается соглашение о передаче данных. В нём определены защита данных,

допустимое использование и хранение.

5 Получите данные и пишите
Вы получаете одобренные обезличенные переменные или транскрипты. Исследовательская команда

остаётся на связи и отвечает на вопросы о контексте и переменных.

Авторство

У LEAP-Kazakhstan три главных исследователя. Их соавторство не обязательно. Однако каждая

команда, которая использует данные LEAP, должна предложить трём главным исследователям

участие в качестве соавторов публикаций.

ГЛАВНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ

Николай Лунченков

ГЛАВНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ

Сайранкуль Касымбекова

ГЛАВНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ

Асель Терликбаева

Заинтересованы?

Мы рады ранним и неформальным разговорам. Идея,

которая сегодня только наметилась, с хорошими

данными может стать сильной статьёй.

КОНТАКТ

Николай Лунченков

nikolay.lunchenkov@tum.de

LEAP-Kazakhstan реализуется в сотрудничестве ECOM (Евразийская коалиция по здоровью, правам, гендерному и сексуальному

многообразию), Технического университета Мюнхена, Казахского национального университета им. аль-Фараби, Global Health
Research Center of Central Asia и Мюнхенской школы политики и государственного управления (HfP) при финансировании Фонда
WEEPI.
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